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Along with eco-tourism and community-based tourism, spiritual tourism has become a
popular and attractive form of tourism in recent years. Thanh Hoa has more than 1,535
historical - cultural relics and beauty spots. Among them, many relics imbued with religions
and beliefs of Vietnamese people contain spiritual values and play an important role in
people's life. Every year, millions of tourists come to visit and enjoy those relics. The paper
evaluated the potential and strengths of spiritual tourism at the marine region of Thanh Hoa
so that Thanh Hoa tourism industry could diversify its marine tourism product system to meet
the increasing needs of tourists.
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1. Gidi thiéu

Du lich tm linh 1a mét trong nhing loai hinh du lich van héa lay yéu t6 va gid trj tim
linh & tro thanh dong luc khai thac chu yéu. Hoat dong du lich tim linh dang ngay cang phat
trién “c6 chiéu sau” va tré thanh nhu cau khong thé thiéu trong doi song tinh than ciia dai bo
phan nhan dan. Du lich tdm linh mang lai nhiing gia tri, trai nghi¢ém thanh tao, thang hoa va
khat vong trong cudc séng, giai tda nhitng uu tu, phién muén, nhoc nhén, lo léng, hudéng con
nguoi tdi nhitng y niém thiéng liéng, thanh thi¢n, vdi cac gia tri chan, thién, my. Du lich tim
linh khéong chi 1a mét loai hinh du lich ¢6 strc hap dan, thu hit khach du lich ma con 1a mét thi
tredng du lich day hira hen vé&i nhidu loi thé cua céc dia phuong. Loai hinh du lich nay khong
nhiing 1a diéu kién t6t nhat dé quang ba kho tang di san vin héa ma con lam cho hé thong san
phim du lich cia mdi dia phuong da dang hon, khéc phuc tinh mia vu trong du lich.

Thanh Héa dugc xem 14 tinh c6 nhiéu tiém niang dé phat trién nganh kinh té du lich,
trong d6 dac biét 1a tiém nang vé du lich bién. Vi 102km dudng bién, ving bién Thanh Héa
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s& hitu nhiéu bai tim dep va ndi tiéng nhu San Son, Hai Tién, Hai Hoa... Cling véi dé bién
Thanh Héa con dugc thién nhién wu dai nhimg diéu kién ty nhién ly tuong: bién néng 4m
quanh nam, vao mua dong nhié¢t d¢ nudc bién it khi xuéng dudi 20°C, vao mua hé nhiét do
nude dao dong ¢ mirc 25°C - 27°C. PO min trung binh ciia nude bién vao khoang 3,2%. Day
bién kéo dai ra xa véi dia hinh tvong ddi bang phang, it ¢ rdnh sau hoic dao nui nhu vinh Ha
Long. Bién noéng so véi bién cua cic tinh 14n cdn nhu Ninh Binh, Nam Dinh, Ha Nam & phia
Bic va Nghé An ¢ phia Nam. C6 khi méi xa bo bién dén 1km thi do sdu day bién mdi sau
dugce 1m, do d6 du khi "bién lang" noi ndy séng van tao nén bot tring x6a o at x4 vio bo.
Day 1a nhitng diéu kién ly tuong cho cic hoat dong du lich bién.

Khong chi vay, so vdi cac ving bién khac ctia ca nudc, ving bién Thanh Héa dugc khai
thac kha sém do két qua cia qué trinh chiém linh dong bang, ven bién ving ha luu séng Ma
cua nguoi Viét 6. Trén co s& diéu kién tu nhién va moi truong sinh thai cung vai vi thé dia -
van hoa mang tinh mé tao diéu kién cho ving nay giao luu van héa manh mé; 1a noi tich tu va
ngung dong nhiing gia tri vin héa doc dao cia ving bién vdi hé thong cic ton gido, tin
ngudng dic trung gin voi doi sdng tim linh ciia cong ddng cu dan ban dia. Py chinh 1a thé
manh tiém nang cua loai hinh du lich tdm linh Thanh Hoa. Viéc khai thac cé hiéu qua thé
manh loai hinh du lich tdm linh khéng chi gép phan da dang hé théng san phdm du lich, khéc
phuc tinh thoi vu trong du lich cho viing bién Thanh Héa ma con gép phan bao ton, quang ba
céc gia tri van héa bién xa Thanh.

2. Tong quan nghién ciru van dé

Du lich tdm linh 14 loai hinh du lich dugc hinh thanh tir rat 1au trén thé gidi, nhung nd
chi thue su pho bién va duge xem nhu mot loai hinh du lich khéc chi méi vai thip niém tré lai
day. Mdc du mdi dugc cha trong nhung loai hinh du lich nay dugc gidi nghién cuu trong va
ngoai nude dac biét quan tim & nhiéu cip d6 khac nhau trén cac phuong dién Iy thuyét ciing
nhu thyc tién. Nhitng thanh tyu nghién ctru ly luan vé du lich tdm linh dugc tac gia cha y nhu:
Mu va cdng su (2007) trong nghién ciru v& du lich tdm linh va hanh huong van héa tai Trung
Quéc da dinh nghia: Du lich tdm linh 1a hoat dong van hoa dac biét, dugc dinh hudng boi van
héa tam linh véi sy hd tro ciia moi trudong sinh thai cu thé, lién quan dén céc hoat dong tho
cung, nghién ctru, van canh dugc thyc hién bdi céac tin dd ton gido va ca nhitng du khach thé
tuc [3]. Du lich tim linh thudng lién quan dén viéc tham quan nhimg dia diém tam linh cia du
khach di hanh huong va du khach thong thuong 1 nhimg ngudi ¢6 dong co mot phan hoic
hoan toan la tam [4]. Nguyén Van Tudn v6i tham ludn “Du lich tam linh tai Viét Nam: Thuc
trang va dinh hirdng phdt trién” tai hoi nghi qudc té vé Du lich tam linh vi su phat trién bén
vitng (Ninh Binh, 2013) cho rang: Du lich tAm linh thuc chét 13 loai hinh du lich van hoa, 14y
yéu t6 vin héa tam linh vira 1am co s& vira 1am muc tiéu nhdm théa mén nhu cau tim linh cta
con ngudi trong doi séng tinh than [6].

Bén canh nhitng nghién ctru ban vé quan niém du lich tim linh con ¢6 cic cong trinh
nghién ctru vé céc diéu kién phat trién du lich tim linh, céc cach thirc dé thu hut khach du lich
tam linh, cling nhu nhitng dac diém cua loai hinh du lich tim linh & Viét Nam nhu: Nguyén
Thuy Lan véi dé tai “Nghién ciru cdce diéu kién phdt trién du lich Thién (Zen tour) ¢ Viét
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Nam” trong d6 tap trung nghién ctru du lich tdm linh dudi khai thac Phat gido, phan tich chi
tiét moi truong vi md va vi md ciia du lich Thién [1]. Duong Dtic Minh véi bai viét “Du lich
tam linh tai Viét Nam: nhitng vin d@é Iy ludn va thue tién” d3 khai quat co so 1y luan vé du lich
tam linh. Bén canh do, tac gia da dua ra cac dac diém vé du lich tdm linh & Viét Nam cling
nhu thyc tién phat trién hién nay. Theo tac gia, & Viét Nam xuat hién cac hinh thirc du lich
tam linh tiéu biéu: tham quan va tim hiéu cac cong trinh kién tric tin ngudng ton gido; tham
du cac su kién lién quan dén cac 18 hoi gan véi viée bay té niém tin vao tin ngudng va ton
giao; du lich hanh huong; du lich thién, du lich tdm linh tudng nhd cac anh hung dan tde [10].
Truong Sy Lam (2014) véi dé tai “Nghién citu cdc gid tri van héa tin ngudng & phia Tay Ha
Ngi (Ha Tay cii) nham phdt trién du lich” da 1am 13 nhitng vin dé vé van hoa tin ngudng va
du lich van héa tin ngudng. Bén canh d6, tac gia cling di sdu danh gi4, phan tich tiém ning,
thuc trang hoat dong du lich van hda tin ngudng tai cac huyén phia Tdy Ha Néi va dua ra cac
nhém giai phap vé ting cudong quan ly va khai thac loai hinh du lich vin héa tin ngudng trong
thoi gian tdi.

Nghién ctru vé du lich tdm linh & Thanh Héa néi chung va ving bién Thanh Héa noi
riéng cho dén nay chua cé cong trinh riéng 1¢ nao, nhung da c¢6 nhiéu hoc gia nghién ctru vé
hé thdng di tich lich st van hoa trong d6 bao gdm cé gia tri tim linh cua di tich nhu cuén “Bja
chi Thanh Héa” tap 2 da cung cip cho ngudi doc cai nhin toan dién vé vin hoa - xd hoi x{r
Thanh trong d6 ¢6 gi6i thidu birc tranh, dién mao chung vé cac di tich ciing nhu tin ngudng
tam linh cta x& Thanh dudi dang liét ké tén goi [8]. Bo sach “Di tich va Danh théing tinh
Thanh Héa (2000 - 2010)” do Ban Nghién ctru va Bién soan Lich sir, Bao tang Tong hop
Tinh, Ban Quan ly Di tich va Danh thing tinh Thanh Hoa phdi hop bién soan da tip hop mot
s6 bai viét nghién ctru vé mot so di tich van hoa tiéu biéu cua ving bién Thanh Héa, nhiéu bai
viét khd sdu sdc va cong phu vé hé thdng céc di tich va nhimg hoat dong tdm linh lién quan
dén di tich & ving bién [9]. Ngoai ra, ¢6 thé ké dén cac cong trinh nhu: “Thanh Héa nghin
xwa leu diu” (Hoang Tudn Phé - 2008), “Tuc tho than Béc Cude ¢ lang Nii Sam Son”
(Hoang Minh Tudng - 2005); “Lé tuc, Ié hdi truyén thong xir Thanh” (Hoang Anh Nhan);
“Tin nguéng tho cdc vi than bién tinh Thanh Héa” (Hoang Minh Tudng - 2017)... Nhitng
cong trinh nay da cho ching ta mot cai nhin khai quat vé hé thng cac gia tri tim linh & ving
bién néi riéng va ctia toan tinh Thanh Hoa néi chung.

3. Cach tiép can va phwong phap nghién ctru

Pé 1am rd tiém nang phat trién loai hinh du lich tim linh & ving bién Thanh Hoa, tac
gia bai viét da sir dung nhiéu phuong phap, trong s d6 cé mot s phuong phap quan trong
nhu: (1) Phuong phép phan tich - tong hop ngudn tai liéu vé: hé thdng céc di tich lich sir van
héa gin véi yéu t6 tim linh; cac t6n gido tin ngudng tai ving bién Thanh Héa; cic quan diém
va ludn diém vé du lich tdm linh... (2) Phuong phép diéu tra dién da: tién hanh khao sat thuc
té tai 6 huyén ving bién, trong d6 tap trung vao nhimng huyén cé hoat dong du lich dang dugc
khai thac va phat trién dé thu thap cac thong tin, sb liéu cua dbi twong nghién ctru giup cho
viéc nghién ciru cé gia tri thuc tién. (3) Phuong phap lich sir - logic: dung dé nghién ctu,
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phan doan, suy luan, bién luan nhiing co s& lich str, xa hdi hinh thanh nén cac ton gido, tin
ngudng, vai trd, tim quan trong ctia hoat dong tam linh ddi vé6i phat trién du lich.

4. Két qua nghién ciru

4.1. Quan nié¢m vé du lich tim linh

Du lich 12 mét trong nhiing linh vuc ¢6 nhiéu khai niém mé va chong chéo boi tinh téng
hop ciia n6. Du lich tAm linh ciing 1a mét truong hop nhu vay. Da c6 rat nhiéu nhiing quan
diém vé du lich tdm linh. Theo Nguyén Vin Tuan: Du lich tam linh thue chat 1o logi hinh du
lich van héa, ldy yéu t6 van héa tam linh viea lam co sé viva lam muc tiéu nham théa ndm nhu
cau tam linh ciia con ngwoi trong doi song tinh than. Theo cdch nhin nhdn d6, du lich tam
linh khai thdc nhitng yéu t6 van héa tam linh trong qud trinh dién ra cdc hoat déng du lich,
dwa vao gia tri van hoa vat thé va phi vdt thé gén voi lich sw hinh thanh nhdn thirc cua con
nguoi vé thé gici, nhitng gid tri vé dirc tin, ton gido, tin nguéng va nhitng gid tri tinh than dic
biét khdc. Theo do, du lich tam linh mang lai nhitng cam xiic va trai nghiém thiéng liéng veé
tinh than ciia con nguoi trong khi di du lich” (Nguyén Van Tuédn, 2013). Tlr quan diém trén,
¢6 thé nhan dinh du lich tAm linh 12 mot hinh thirc biéu hién cua du lich van héa. Cac gia tri
van hoa tdm linh 12 yéu t6 c6t 161 dé hinh thanh nén céc hoat dong du lich va san pham du lich
phuc vu cho du khach. Thong qua viéc thu huong cac gia tri van hdéa tdm linh du khach s¢&
hinh thanh nén nhing suy nghi tich cuc hudng dén su can bang va phat trién vé mat tinh than.

Khai niém cia tac gia Nguyén Van Tuin ciing kha gan giii v6i su nhan dinh vé du lich
tAm linh ctia nhom téc gia Nguyén Trong Nhan - Cao My Khanh, cu thé nhém tac gia nay cho
rf?mg: “Phat trién du lich van héa tam linh ngoai mang lai cdc loi ich kinh té - xa hoi - van
héa cho noi dén nhu nhitng logi hinh du lich khéc, con givip nhitng ngueoi thue hién chuyén du
lich hwong tinh than cia minh lén cao trong viéc tim kiém muc dich cao ca va nhitng gid tri
6 khd ndng ndng cao pham gid cho cudc séng va ban than ho néu sy phdt trién du lich dién
ra ding huéng” (Nguyén Trong Nhan - Cao My Khanh, 2014, tr.122). Nha nghién ciru Alex
Norman d3 c6 dinh nghia vé& du lich tdm linh ngén gon 13: “Du lich tdm linh cé ddc tring la
du khdch sé c6 tim kiém loi ich tinh than théng qua viéc thwc hanh nghi Ié tén gido, tin
nguwong” (Alex Norman, 2011, tr.193).

Gan ddy nhat c6 thé nhic dén khai niém du lich tim linh do tac gia HO6 Ky Minh dé
xuét: “Du lich tdm linh hién nay duoc thé hién trén nhiéu cung béc, nhiéu dang. Dang thir
nhat, d6 1a nhiing hoat dong tham quan, van canh tai cic co s ton gido, tin ngudng. Day la
dang hep nhét, chwa thé hién dugc ¥ nghia cia hoat dong du lich nay nhung lai 1a hoat dong
phé bién nhét hién nay; Dang thir hai duoc md rong hon véi cach hiéu 1a tim dén cac dia
diém, co sé tin ngudng, ton gido bén canh tham quan van canh thi con dé cung bai, ciu
nguyén. Dang nay c¢6 mé rong hon nhung mdi chi phi hop véi nhimng ddi tuong c¢é theo ton
gi4o, tin ngudng; Dang thir ba ¢6 muc dich chinh 1a tim hiéu céc triét 1y, gido phéap khién cho
con nguoi trAm tinh, dé tAm hon thu thai, cai thién stic khoe va cam nhan chinh ban than
minh” (H6 Ky Minh, 2015, tr.5). Thong qua ndi ham du lich tdm linh cia H6 Ky Minh, c6 thé
nhan thiy cac hinh thirc ciia du lich tim linh dwoc phan cép thong qua muc d6 tham gia cua
du khach. Nén tang dé c6 thé hinh thanh va phat trién du lich tim linh 14 céc co s& ton gido,
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tin ngudng. Hay néi, gia tri cot 15i d&é xay dung hoat dong du lich tdm linh 14 cic co sé tin
ngudng ton gido. Du khach c6 thé thuc hién cac hoat dong duge phan cip tir thap dén cao tai
céc co so ton gido nay bao gom: ngim nhin; thuc hién nghi thic ton gido; tim hiéu san sic va
van dung cic triét Iy va niém tin ton gido dé hoan thién doi sng tinh than va nang cao thé
chat cho ban than.

Tém lai, du lich tAm linh 1a mdt hinh thirc biéu hién cta du lich van hoa. Céac gia tri van
héa tin ngudng va tén gido 1a nén tang quan trong dé hinh thanh va phét trién hoat dong du
lich tdm linh. Muc dich cua khach du lich tAm linh ¢6 thé chia thanh nhiéu thang béc khac
nhau nhung xuat phat diém cua ho giéng nhau 1a ¢6 sy t6n kinh/niém tin véi mét luc lugng
siéu nhién gin lién v&i mot khong gian van hoa tin ngudng nhét dinh. Trai nghiém cia ho tai
céc khong gian linh thiéng s& c6 kha ning mang lai y nghia quan trong nhim ning cao nhan
thire, su hiéu biét hodc gia tang niém tin cho chinh minh. Hon thé nita, thong qua cac hoat
dong du lich tdm linh du khach con ¢6 ky vong nang cao tri lyc va thé luc cua ban than. Du
lich tam linh 1a: “M¢t logi hinh du lich van hoa nhung khai thdc cac doi tiong ton gido, tin
nguwong tam linh vao hoat déng du lich nham théa man cdc nhu cau tin ngudng, toén gido,
tham quan, tim hiéu va ndng cao nhén thirc... ciia du khdach”.

4.2. Khdi qudt vé du lich bién Thanh Héa

Vung bién Thanh Hoéa ndm & khu vuc ven bién Vinh Bic B9, vi tri toa do 19°18° -
20°30° vi d6 Béc va 105°30’- 107°30” kinh d6 Pong, dudng bo bién dai trén 102km. Ving
bién Thanh Hoa 1a bién néng, dudng dang sdu 20m nam cach b 15 - 20km. Co6 6 huyén, thi
xd chay doc bd bién gdm: Nga Son, Hau Loc, Hoang Hoa, Sim Son, Quang Xuong, Nghi
Son. Theo thong tin trong cudn “Pia chi Thanh Héa” tap 1, dudng bd bién Thanh Hoa c6
chiéu dai 102 km (tir Ctra Can, Nga Son dén Ha Nam, Tinh Gia), vung lanh hai rong 170.000
km? (rdng gip 1,5 lan phan dét ndi tinh Thanh Héa). Co thé xép Thanh Héa vao tinh c¢6 dién
tich bién va chiéu dai duong bo bién thudc loai Ién. Cac mém nui nhéd ra bién xen k& véi céc
clra sdng tao nén cic dang dia hinh khac nhau trén dudng bd bién. Cac nti Lach Truong,
Truong L¢, Miii Réng, Du Xuyén, Nui Hang... an ra bién tao tién dé hinh thanh céc vung nhu
vung Gim, Viing Thuy, Viing Bién Son, Viing Quyén... Pudng bd bién con bi cit xé boi cac
lach nhu Lach Sung, Lach Truong, Lach Hé6i, Lach Ghép... Cac ddo trén bién Thanh Héa nam
khong xa bo, trong d6 16n nhét 1a Hon Mé (cach bo khoang 14km), Hon Ne, Hon Vat, Hon
D6t, Nghi Son. Cau tric da dang ciia dia hinh duong bo va cac ddo ven bd ngoai viée tao ra
tinh phirc tap cta tu nhién ving bién Thanh Héa, con mang y nghia str dung tich cyc. Cac
viing, vinh véi nhitng lach nudc sau rat thun tién cho viée di lai, trG 4n cta cac loai tau
thuyén van tai va danh ca khi co6 song 16n, béo t8. Khu vuc céc cira lach trén cac bai bdi nude
néng c¢6 thé phat trién nudi trong thuy san véi gia tri kinh té cao. Cac dao ven bd ¢6 tac dung
chén song cho bd, dong thdi con tao ra mot vanh dai 1am ting téc do ling dong phu sa, gop
phan 1am ting thém dién tich cic khu vuc dong bang chau thd ven bd. Ngoai ra, ciing chinh
tinh da dang, phirc tap cia diéu kién dia hinh d3 tao nén phong canh thién nhién ky thd, ngoan
muc, cong thém véi cac di tich lich sir ¢6 san & khu vuc da lam tang tinh hdp dén du khéch tir
khip moi mién dit nu6c va khach nudce ngoai dén tham quan, nghi dudng tai dia phuong.
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Ving bién Thanh Hoéa 1a ving bién néng c¢6 nhiét do khong khi trung binh 23°C -
24°C, nhiét d6 khong khi miia dong khoang 17°C; mua heé 28°C - 29°C. Ving bién Thanh Hoa
¢ ché @6 nhat triéu, song ¢ ddy tinh chit thuin nhit kém dan, hang thang c6 tir 18 - 20 ngay
nhat triéu, con lai 10 - 12 ngay ban nhat triéu. Thuy triéu 1én nhanh (8 - 9 gio), xuéng cham
(15 - 16 gid), bién do tridu dao dong trong khoang 1,0 - 2,6m. Bién Thanh Héa nhin chung c6
d6 déc vira phai (dudi 15%), ndng d6 mudi bién thich hop, cudng do song vira phai, nudc bién
sach, khong c6 bun nén rat hap dan du khach. Bo bién Thanh Héa khd bang phang, nim lui
sau hon so v6i dia hinh chung cta bo bién Nam Trung Bo. Phia Bic 1a ving ven bién thudc
huyén Nga Son cd nhiéu bai sinh lﬁy, dat boi, phia Nam la céac bai cat, bai lam mudi, it bai
ngang, sinh thai gin vdi hinh thai bién Bic bd. Bo bién Thanh Hoa it c6 doan gip khuc dé co
thé tao ra nhitng viing, vinh nho. Tuy nhién, tai nhiéu diém vdi su chia cét caa nhiéu con song
va sy tiép gidp cua nui va bién da tao ra nhiing canh quan, cira song, cira bién, ving sinh thai
doc dao.

So véi cac ving bién khac cua ca nudc, ving bién Thanh Hoa dugc khai thac sém do
qua trinh tién xudng dong bang, ven bién ciia ngudi Viét ¢b & vung séong M4, thé hién ¢ cac di
chi khao ¢d hoc: Cén Chan Tién, Hoa Ldc... Khong chi vay, bién Thanh Hoéa c6 vai tro trung
gian, dung hop nhiéu yéu t6 mang tinh chuyén tiép giita bién Béc va bién Nam, dong thoi c6
nhiéu dic trung doc ddo khong chi trén binh dién ty nhién ma ca trong sic thai van hoa bién.
Khac véi ving chdu th séng Hong von duge xem 1a “xa rimg, nhat bién”, rimg va bién
Thanh Héa c6 nhitng mdi quan hé kha gan giii bai khong chi trén binh dién dién cach ma ca
trong sy twong dong van hoa. Hé thong céc di chi van héa thoi da mdi, thoi dd dong c6 mach
tiép theo thoi gian theo truc song Ma chay dan xudng dong bing va tiép can bién: Con
Moong, Bong Khoi, Quy Ch, Con Chén Tién, Hoa Loc... Nhiéu linh than, nhan than duoc
tho ven bién va ca nhidu ving trung du, thuong du Thanh Héa nam ven séng Ma nhu: Than
Dboc Cuée, Cao Son, T6 Hién Thanh... Diéu nay da tao cho vung bién Thanh Hda nhiéu gia tri
van héa doc ddo ca vé vat thé va phi vat thé. Noi ddy, hién van con luu giit rit nhiéu gia tri
van héa mang nhiing nét riéng cua cu dan ving bién.

Véi nhitng loi thé sin 6, du lich bién tir trudc dén nay luén 14 thé manh trong phat trién
du lich cua tinh Thanh Hoa va luén dugc xac dinh 1a loai hinh du lich trong tam cuda tinh.
Trong nhitng nam qua, du lich bién di c¢6 nhitng chuyén bién tich cuc véi nhiéu ddu mbc quan
trong trong phat trién ha tang, quang ba va da dang hoa céc san pham du lich tao strc hut 16n
dbi véi khach du lich trong nude va qubc té va ludn khang dinh 13 khu vyuce du lich trong diém
ctia tinh. Hién du lich bién dang chiém khoang 70% hoat dong ctia nganh du lich xir Thanh.
Du lich nghi dudng truyén thdng tai cic bai bién Sam Son, Hai Tién, Hai Hoa... nhitng nam
gﬁn day da cé nhiéu cai thién vé tién nghi, dich vy, canh quan. Pac biét, loai hinh nghi dudng
bién tai FLC Sam Son, véi céc dich vu cao c?ip, tich hop dﬁy du cac yéu td cua loai hinh nghi
dudng va 1a san phim c6 thé ban 4 mua, di gép phan giai quyét van d& mua vu cho du lich
bién & xt Thanh trong vai nam tré lai day. Theo do, giai doan 2016 - 2020, nganh du lich don
42,58 tricu luot khach, vuot 0,7% ké hoach (khach qudc té 1,28 triéu luot nguoi, vuot 1,6%
ké hoach); tong doanh thu dat 59.946 ty ddng, vuot 0,2% ké hoach. N&i bat 1a nam 2019,
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nganh du lich tinh Thanh Héa don dugc 9.655.000 luot khach, tang 17,0% so v4i nam 2018,
dat 101,6% ké hoach nam 2019. Téng thu du lich dat 14.526 ty déng, tang 37% so voi nam
2018; phuc vu 17.905.000 ngay khéch, tang 19,2% so vdi nam 2018'. Tir ndm 2020 do anh
hudng cua dai dich Covid, nganh du lich bi anh huong nghiém trong, theo d6 lugng khach
dén v6i du lich Thanh Hoa néi chung va du lich bién ndi riéng giam gan 60%. Tuy nhién, voi
tiém nang va thé manh vdn c6 ciia minh, khi nganh du lich khéi phuc tré lai du lich bién van
luén 1a diém dén hap dan cho khach du lich.

4.3. Tiém nang du lich tim linh gén véi viing bién Thanh Héa

Cung v&i loai hinh du lich nghi dudng 1a san pham truyén théng cua ving bién Thanh
Hoa, loai hinh du lich van hoa trong dé bao gdm ca du lich tdm linh ciing 13 mét trong nhiing
thé manh ma du lich bién Thanh Héa da va dang tap trung khai thac nhdm tao tinh da dang
cho san pham du lich viing bién néi riéng va hé thong san pham du lich cta tinh Thanh Héa
n6i chung. Véi ddc thi 1a ving bién dugc khai thac soém do qua trinh tién xudéng dong bang,
ven bién ctia ngudi Viét ¢ ¢ viing song M4, qua trinh sinh séng ctia cong déng cu dan noi
day da tao nén nhiing gia tri van hoa doc déo trong d6 bao gdom ca hé thong tin ngudng, ton
gido mang nhimg nét ddc trung riéng cua ving bién. DAy chinh 1 co sd, 1a tiém ning dé phat
trién loai hinh du lich tdm linh cho ving bién noi day.

4.3.1. Lé tuc, 1¢ héi, tro dién

L& hoi dbi vai nguoi dan Viét Nam xua gﬁn nhu 1a mdt sinh hoat cong déng rong 16n
nhat va duy nhét. L& hoi to chirc hang nam 1a dip dan lang dwgc hda minh vao véi cong dong.
Theo GS. Tran Lam Bién “I& hoi, néu nhu khong con thi khé ma tudng tuong ndi, xi thon
nhu tré vé mién hoang di, 14y gi dé can bang cho mot nam day vat va, cho hoa hop yéu
thuong va phan nio ban séc s& dé tan phai, lam can mon 1ong yéu qué huong ngudn coi...””

L& tyc, 18 hoi xtr Thanh c6 tir thoi xa xua gin lién v6i viée tap hop va td chiic cac luc
luong dé chién ddu va san xuét, thé hién nhu ciu can béng doi séng tam linh, sang tao va
huéng thu cac gid tri van hoa cua cong dong dan lang. L& hoi xtr Thanh mang sic thai ciia nén
van minh néng nghiép, gin vdi tin ngudng dan gian thd than thanh va nhimg ngudi ¢6 cong
v6i dan lang, dit nude. L& hoi truyén thdng x& Thanh rat da dang va 1a noi luu gitr 1au dai cac
tuc 18, dan ca, dién xuéng, tro dién dan gian phong phu va doc d4o.

Theo théng ké cliia S& Vin héa, Thé thao va Du lich Thanh Hoa, toan tinh Thanh Hoéa
hién nay c¢6 160 18 hoi truyén thong lién quan dén di tich lich s, danh thang dugc nha nuée
cong nhan, 50 1& hoi lién quan dén tin ngudng ton gido. Trong do, riéng khu vuc ving bién c6
54 18 hoi va da phan 1a 18 hoi lién quan dén tin ngudng tén gido. Qua khao sét, thu thap thong
tin tai 47 x& cua 6 huyén ven bién tinh Thanh Hoa, c6 33/47 x3 c6 1& hoi. Huyén Hau Loc co
06/54 18 hoi (chiém 11,1%), Hoang Hoa c6 03/54 1& hoi (chiém 5,5%), Nga Son c6 05/54 18
hoi (chiém 9,2%), Quang Xuong c6 10/54 18 hoi (chiém 18,5%), Tinh Gia c6 19/54 18 hoi
(chiém 35,2%), SAm Son c¢6 11/54 18 hoi (chiém 20,4%)’. Nhing 18 hoi nay hang nim thu hit

! Nguén So Vién héa, Thé thao va Du lich Tl~1anh Hoéa. i
2 Tran Lam Bién, Hoi xudn vai dong suy ngam, Tap san TTKH Truong Cao dangy VHNT Thanh Hoa, tr. 13
? Nguon khao st nam 2018
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hang ngan lugt khach dén tham du. Trong do, cé nhiéu 18 hoi ¢6 y nghia 1én v& mit lich st,
van hoa, co tac dung tich cuc trong viéc gido duc truyén théng yéu nudc va khdi phuc phat
trién nhitng nét dep trong sinh hoat vin héa cb truyén. Hing nim, cac xi ¢ ving bién déu to
chire long trong va trang nghiém céc 18 hoi dac trung cua timg dia phuong dé dép tmg mot
phan doi séng tinh than, tdm linh ctia nguoi dan, dong thoi con dé phuc vu muc dich phat trién
du lich. L& hoi & ving bién rat phong phu va da dang, mang nhidu mau sic dic trung cua timg
tap tuc, 18 théi riéng biét, tiéu biéu nhu: L& hoi Cau Ngu ¢ x3 Nga Bach (huyén Nga Son), xi
Ngu Loc (huyén Hau Loc), phuong Hai Thanh, Hai Binh, x& ddo Nghi Son (thi xa Nghi Son);
L& hoi dén Poc Cude, L& hoi Ba Triéu (thanh phd Sam Son); L& hoi lang Diém Phé (huyén Hau
Loc); Lé hoi Quang Trung (thi xa Nghi Son); Lé hdi ky phiic (huyén Quang Xuong)...

4.3.2. Diém di tich lich sir - vin héa

Theo nguén tai li¢u hién luu tri tai Trung tdm Bao tdn Di san tinh Thanh Hoa, tinh dén
thang 12 nam 2020, ca tinh Thanh Héa da c6 hon 1.535 di tich, trong d6 c6 822 di tich da
duoc xép hang (1 di san thé gidi, 3 di tich quéc gia dac biét, 145 di tich quéc gia va 707 di
tich cap tinh). Phan 16n céc di tich nay tap trung & ving dong bang, trung du nhu: Di san Vin
héa Thé gidi Thanh Nha Ho, Khu di tich Quéc gia dac biét Lam Kinh, Di tich khao ¢b Dong
Son, Di tich khéo ¢b van héa Pa But... Ving ven bién so véi cac dia ban khéc ¢6 it cac di tich
lich str van héa duoc xép hang hon song nd lai dugc bd tri thuan loi cho viée hinh thanh céac
cum du lich cling nhu thuan lgi cho viéc két hop céc loai hinh du lich. Ciing theo théng ké cua
Trung tdm Bao t6n Di san tinh Thanh Hoa, 6 huyén viing bién Thanh Héa c6 hon 300 di tich
lich st van héa trong d6 c6 01 di tich qudc gia dac biét, 39 di tich cép qudc gia va 261 di tich
duoc xép hang cép tinh. Trong sb nhing di tich va danh lam théng canh cta ving bién Thanh
Héa, chi yéu 1a céc di tich gin véi tin ngudng thd cac vi than cia cong dong cu dan ving
bién Thanh Hoéa va nhing ton gido ciia cong ddng cu dan noi day, trong sb d6 c6 nhidu diém
tam linh hang ndm thu hut hang triéu luot du khach dén thuc hanh céc tin ngudng, t6n gido va
chiém bai nhu: Cum di tich nghé Diém Phd thudc xa Ngu Loc - huyén Hau Loc (gdm: Nghe
Thanh Ca (dén Ca tho T vi Thanh Nuong), chua Lién Hoa, dén thd than Ca Ong (Ngoc Lan
than), miéu thd 334 ngur dén cia lang tir nan trén bién nam 1931, dén tho Ne Son (thd dirc vua
Thong Thuy Ne Son); Khu danh théng Sam Son (nti Truong L¢, dén Boc Cude, hon Tréng
mai, dén T6 Hién Thanh, dén C6 Tién); Di tich dén Phuc - bia T4y Son (x3 Quang Nham -
huyén Quang Xuong); Cum di tich Lach Bang ¢ phuong Hai Thanh, thi xa8 Nghi Son (chua
Dot Tién, dén the Quang Trung, dén Cua Bang, dén Thanh Xuyén); Cum di tich Bién Son -
x4 Pao Nghi Son - thi xa Nghi Son (Lang thanh Ba Tran Quy Phi, chiia Bién Son, dén Quang
Trung - Tt vi Thanh Nuong; dén Quan sat Hai Dai Vuong)... Tat ca déu 1a nhitng diém dén
tam linh hip dan khach du lich va 1a co s& dé phat trién loai hinh du lich tdm linh tai ving
bién Thanh Héa.

5. Thao luian

C6 thé thiy, ving bién Thanh Héa 1a mot trong nhitng ving ¢é tiém nang du lich tim
linh rat 16n. Khong nhimng thé, hau hét cac diém tam linh thuong gin véi cac di tich lich st -
van hoa va danh thang, ndm gin trung tim cac huyén ly, cic truc dudng giao thong chinh (ca
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dudng bo 1an dudng séng) hodc niam trong khong gian thude ving vé tinh cua cac khong gian
du lich... nén thuén lgi trong viéc lién két, xay dung céc tour du lich nhu: Cum di tich quéc
gia didc biét di tich lich sir va danh lam thing canh Sdm Son nim trong khong gian du lich
bién Sam Son véi cac diém tam linh dén Poc Cude, dén Co Tién. Trong do, dén Boc Cudce
tho than Poc Cude 1a mot tin ngudng & nhiéu vung qué Thanh Hoa, dic biét 1a nhing dia
diém gin véi su tich ciia Than chinh 1a & ving bién Sam Son. Pén toa lac trén mém nii Sim
Son nho ra bién, nhan dan goi noi xdy dén 1a hon C6 Giai - 1a mém cuc dong ciia day nui
Truong L&, phia tiy 1a nhitng thing canh ndi tiéng nhu hon Tréng Mai, chiia C6 Tién. Day
déu 1a nhitng diém dén tam linh khong thé thiéu trong hanh trinh cia du khach khi dén Sam
Son, vi thé hang ndm noi day thu hut hang ngan luot khach. Tir nhiing diém tim linh nay
chung ta c¢6 thé két ndi thanh céc tour du lich hap din khac nham dép ung nhu cau tham gia
loai hinh du lich tam linh hay két hop céc loai hinh du lich khac nhau trong chuyén di cua
minh nhu: két ndi giita tuyén Sam Son - Tho Xuan (v6i khu Di tich Quéc gia ddc biét Lam
Kinh) - Cam Thuy (Sudi ¢4 Than, danh thing Cira Ha) - Vinh Loc (Di san Van héa Thé gigi
Thanh Nha Hd, chua Giang, dén thd Tran Khat Chan, dén nang Binh Khuong) - Yén Dinh
(dén Pdng CH)... Tir nhitng diém tam linh noi day, chung ta ciing c6 thé két ndi cic diém tam
linh va cac diém dén khac trong ving bién Thanh Héa dé tao thanh mot hanh trinh kham pha
ving bién xtr Thanh véi nhimg diém dén hap dan nhu: Cira Than Phu, chua Tién, lang nghé
chiéu c6i (Nga Son); Cum di tich Diém Phd & Ngu Loc (Hau Loc) véi 18 hoi Cau Ngu; Dén
thd T6 Hién Thanh, chua Hoi Long, khu du lich cong vién van hoa tam linh Lach Truong
(Hoéng Héa); Cum di tich Lach Bang, Cum di tich Bién Son (thi xa Nghi Son)... V&i mdi tour
du lich tAm linh, du khach déu cé su trai nghiém tha vi. San phdm du lich tAm linh c6 thé 1a
cudc hanh huong dén dén chuia, thim cic co sé ton gido, cac tuyén dudng lich st vin héa lién
quan dén cac di san hiru hinh va vo hinh nhu 18 hoi, am nhac, san khAu, van hoc, nghé thuat
am thuc.

Khéng nhing vay, cic diém tim linh & ving bién Thanh Héa thudng nim & nhimg vi tri
khong gian va canh quan hai hoa véi thién nhién, 1a didu kién ly twéng cho nhimg du khach
mudn c¢é khong gian dé tinh tim hay ngdi Thién, nghe doc sach va tap cac bai tip giip ning
cao suc khoe...

Mat khac, du lich tAm linh d3 c6 mot lich st 1au doi gén véi cac nghi thirc hanh huong
trong cAc ton gio trén thé gidi va ngay cang trd nén phd bién. Bén canh nhiing loai hinh du
lich khac nhu: du lich cong dong, du lich sinh thai, du lich mao hiém... trong xu thé phat trién
du lich hién nay, loai hinh du lich tdm linh vin khong ngimg ting cao va ngay cang phat trién.
Ong Zoltan Somogyu, Phé Tong thu ky Té chirc Du lich thé gidi cho biét: "Trong xu hudng
phat trién cta du lich thé gidi, du lich tdm linh tiép tuc duge nhdn manh". Khong chi vay, hoat
ddng du lich tdm linh ngay cang c6 chiéu sau va trd thanh nhu ciu khong thé thiéu trong doi
séng tinh than cua dai bo phan nhan dan. Du lich tdm linh mang lai nhitng gia tri, trai nghi¢m
thanh tao cho du khach, dem dén cho du khach nhing didu bé ich, thing hoa va khat vong
trong cudc séng, giai toa nhimg wu tu, phién mudn, nhoc nhan trong cudc séng thudng ngay,
hudng con nguoi tdi nhiing y ni€ém linh thiéng thanh thién, vdi cac gia tri chan thién my, giau
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y nghia nhan van sau sic, gitip con ngudi can bang tim thé, tan hudng sy thanh than va cho
cudc séng cua ho hai hoa hon. Chinh vi vay, phat trién loai hinh du lich tdm la mot trong
nhiing diéu can 1am cua du lich bién néi riéng va du lich Thanh Héa néi chung.

6. Két luan

Véi nhitng tiém nang va thé manh sin ¢, ving bién Thanh Héa hoan toan cé du diéu
kién va co so dé phat trién loai hinh du lich tdm linh. Tuy nhién, dé du lich tAm linh thuc sy
tr& thanh mot san pham du lich thu hit va dap ing dugc nhu cau da dang cia khach du lich
can c6 nhing giai phap ddng bd cho ca ving bién Thanh Héa néi chung va giai phap cu thé
cho tung khu vuc bién néi riéng nhdm khai thac duoc thé manh cling nhu tao dung dugc
nhitng san phdm du lich mang tinh dic trung va thwong hiéu riéng cho ting khu vuc bién, 1am
o s& cho viée thu hit khéach du lich va khéc phuc tinh mua vu trong du lich.
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Trong nhitng nam gan ddy ciing véi du lich sinh thdi, du lich cong dong, du lich tam
linh da tro thanh mot loai hinh du lich phé bién va cé siec hit I6n. Thanh Héa véi hon 1.535
di tich lich sir - van héa, danh lam thing canh, trong dé cé nhiéu di tich gin véi tén gido, tin
nguwéng cua nguoi Viét, ham chira nhitng gid tri tam linh va ¢é vai tré nhdt dinh doi véi nguoi
ddn. Hang nam, nhitng di tich nay thu hit hang triéu heot khdach dén chiém bdi va thirong
ngoan. Trong pham vi bai viét, tic gia tdp trung danh gid tiém ndng va thé manh ciia loai hinh
du lich tam linh cua viung bién Thanh Héa lam co sé dé nganh du lich Thanh Hoa da dang hé
théng san pham du lich bién nham ddp vmg nhu cau ciia ngay cang cao cua du khdch.
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