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Ba Bé Lake, located in the heart of Ba Bé National Park in Thdi Nguyén Province, is
one of Vietnam's unique natural wonders. With its vast water surface, rich primary forests,
and diverse flora and fauna, the lake attracts many visitors. The local ethnic communities
living around the lake have created distinct eco-cultural values. Promoting these values not
only helps protect the environment and local culture but also provides a solid foundation for
sustainable and green tourism development. This study identifies the eco-cultural values of
the Ba Bé Lake area that can be utilized for tourism and proposes strategic solutions to
develop green tourism sustainably.
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1. Giéi thiéu

Ho6 Ba Bé nam & trung tim Vuon Qudc gia Ba B¢, tinh Thai Nguyén 1a mot trong
nhitng hd nudc ngot ty nhién 16n nhat Viét Nam. Nam 1995, ho Ba Bé da dugc Hoi nghi ho
nudc ngot thé gioi td chirc tai M7 cong nhan 1a mét trong 20 hd nude ngot dac biét cua thé
gidi can dugc bao vé. Ho Ba Bé 1a khu du lich sinh thai noi tiéng ciia ving Pong Bic Viét
Nam véi nhiéu phong canh ky tha va da dang vé sinh hoc. Vin hoa sinh thai vang 1ong ho 1a
mot biéu tuong dac sdc cua su giao thoa gitta con ngudi va thién nhién, noi cc gia tri van hoa
truyén théng gén b6 chat ch€ voi moi truong ty nhién. Voi hé¢ sinh thai da dang, canh quan
nguyén so va cac phong tuc, tap quan doc dao cua cac dan toc nhu Tay, Dao, H’'mong, khu
vuc nay khong chi dong vai trd quan trong trong bao ton di san vin héa ma con gop phan thic
day phat trién du lich sinh thai bén viing.

2. Tong quan nghién ctru van dé

Vén dé nghién cuu vé moi truong sinh thai & Viét Nam thuc sy dugc quan tdm ¢ nhitng
thap nién cudi cua thé ki XX cho dén nay, d6 1a khi chiing ta nhan thiy duoc tim quan trong
ctia viéc bao vé mdi trudng tu nhién, moi truong sinh thai gin lién voi sy tang truong kinh té,
phat trién bén vimng dat nude. Co thé ké dén cac cong trinh nhw: Méi tricong sinh thdi - Vin dé
va gidi phdp cua Pham Thi Ngoc Tram (1997); Sinh thdi hoc va méi truong cua cac tac gia
Tran Kién, Hoang Puc Nhuan, Mai Sy Tuén (1999); Sinh thadi va moi truong - Nguyén Vian
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Tuyén (2000)... Tir cic cong trinh nay, van dé sinh thai hoc va méi trudng duge quan tAm,
ddng thoi cac canh bao va du doan xu hudng cho cac van dé vé moi trudng dic biét quan tam.
D6 nhu 1a nhiing hoi chudng canh tinh cho su lam dung khai thac thién nhién mét cach khéng
khoa hoc & nudc ta.

Van dé vé van hoéa sinh thai chi thuc su dugc quan tam khi lién tiép nhitng sy viéc,
nhirng van dé vé méi truong co6 lién quan dén van hoa xay ra. Mot sb cong trinh tiéu biéu c6
thé ké dén nhu: Van héa sinh thdi - Nhdn vin cua cic tac gia Tran Lé Bao, Nguyén Xuan
Kinh, Vii Minh T4m va Pham Thi Ngoc Tram (2001); Mét s6 vin dé vé vin héa sinh théi ¢
mién nii phia Bdc mde ta hién nay - Tran Thi Hong Loan (2002); Vé van héa sinh thdi va
trién bén viing & Viét Nam hién nay (2016) cua tac gia Vi Thai Lang va Tran Thi Hong
Loan... Nhin chung cc cong trinh nghién ctru trén van dé van hoa sinh thai chi dwoc dé cap
dén dudi goc do 1a tic dong ciia con ngudi vao ty nhién, hay mdi quan hé giita phat trién kinh
té va bao vé moi truong. Di véi ving hd Ba Bé, ciing c6 mot s tic gia dd quan tdm nghién
ctru dén céc véan dé du lich sinh thai, du lich xanh, du lich bén virng. Tac gia Pham Xuan Hau
(2016) trong bai viét “Phat trién bén vitng diém dén du lich sinh thai khu Ramsar Ba Bé (tinh
Bdc Kan) cho réng dé diém dén khu Ramsar Ba Bé 1uon 12 mot khu du lich sinh thai bén viing
- diém dén hap dan thi trong bat ki hoan canh nao, viéc bao ton, duy tri hé sinh thai bén viing
cling phai ludn dugc coi 1a nhiém vu hang dau. Tac gia Pang Thi Hoa (2017) trong bai viét
“Du lich sinh thdi tai vieon quéc gia Ba Bé, huyén Ba Bé, tinh Bac Kan” tap trung danh gia
tiém nang du lich sinh thai ho Ba Bé trén nhiing khia canh vé tai nguyén thién nhién (tham
dong, thuc vat) va danh gia ctua khach du lich vé chat lugng dich vu sinh thai cta hd Ba Bé.
Tuy nhién, hién nay chua c6 cong trinh cu thé nao nghién ctru vé gia tri vin hoa sinh thai ctia
ddng bao cic dan toc tai ving long hd Ba Bé gan véi phét trién du lich. Viéc nghién ctru sau
hon vé cac phuong thirc phat huy gi tri van hoa sinh thai ving HO Ba Bé trong bdi canh phat
trién du lich hién nay 1a rat can thiét, nham dam bao su can bang gitta phat trién kinh té va bao
vé moi truong, van hoa truyén thong.

3. Cach tiép cin va phuwong phap nghién ciu

Bai viét st dung céach tiép can nghién ctru lién nganh du lich hoc, vin hod hoc va dan
toc hoc; két hop phuwong phap thu thap tai liéu vé tri thirc dan gian ctia ngudi dan ving long
h6 Ba Bé. Dua vao két qua cac cong trinh nghién ctru da dat duoc, bai viét tap trung thu thap
thong tin vé canh quan thién nhién, gid tri van hoa sinh thai va cac hoat dong du lich tai khu
vuc hd Ba Bé hién nay va su két ndi ctia cac yéu to nay. Bai viét phuong phap hé théng hoa
két hop phan tich - tong hop, nghién ciru s& dua ra dé xuét vé cac giai phap nham phat huy
hiéu qua gia tri van hoa sinh thai ving H5 Ba Bé trong bdi canh phat trién du lich xanh.

4. Két qua nghién ciru

4.1. Mt s6 khdi ni¢m

“Sinh thai” trong tiéng Hy Lap 1a “Oikos” c6 nghia 1a nha &, noi cu tra, noi sinh sdng
ciia moi sinh vét, trong d6 c6 ca con nguodi. Moi truong sinh thai chinh la ng6i nha cia céc
loi sinh vat, 1a méi truong séng. Dudi goc do sinh thai hoc, méi truong sinh thai bao gdom
cac yéu to nhu tho quyén, thiry quyén, khi quyén va cac loai sinh vat. Day 1a nhiing yéu t6
quan trong khong thé thiéu trong mot hé sinh thai. Tir sy tim hiéu vé “van hoa” va “sinh thai”
¢6 nhiéu quan niém vé vin hoa sinh thai khac nhau dugc dua ra. Theo tic gia Tran Thi Hong
Loan: “Vin hoéa sinh thai 13 toan b nhitng phuong thirc va nhirng gia tri vat chat va tinh than
do con ngudi sang tao, tich lily va phat trién trong qua trinh tmg xir v6i cac loai sinh vat khac,
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nham tac dong va cai bién tu nhién vi su ton tai cua ca con nguoi va gioi ty nhién ¢ cd hién tai
va tuong lai. N6 dugc thé hién thong qua trinh do nhédn thirc ctia con ngudi vé moi trudng tur
nhién, tinh yéu sau dam ciing nhu qua nhimng hanh vi ctia ho d6i véi tu nhién trong hoat dong
thue tién cua chinh ban than con ngudi” (Loan, 2002). Vin hoa sinh thai xét vé nguon gbe
chinh 1a sy sédng tao cua con ngudi trong qua trinh tac dong va cai tao tu nhién vi sy tdn tai va
phat trién cta chinh con ngudi. Vian hoa sinh thai dwoc thé hién thong qua chinh trinh d6 nhan
thire ctia con ngudi dbi véi tu nhién, qua nhitng hanh vi img xtr ctia con ngudi véi tu nhién.
Tuy nhién, khong phai moi hoat dong, tac dong clia con nguodi cai bién méi truong tu nhién
déu trd thanh gia tri van héa sinh thai.

Gia tri van hoa sinh thai (Ecological Cultural Values) 1a mét khai ni¢m giao thoa gitia
van hoa (161 séng, tmg xr, tin ngudng) va sinh thai (méi trudng ty nhién). Hiéu mot cach don
gian, ddy 1a hé thong cac quan niém, tri thirc, va tdp quan Ung xir cia con ngudi nham duy tri
su hai hoa, ton trong va bao v¢ thién nhién, coi con ngudi 1a mot phﬁn hitu co cua hé sinh thai
chir khong phai 1 ké théng tri n6. Theo Nguyén Vin Huyén (2013), gia tri van héa sinh thai
1a toan bd nhiing gia tri do loai ngudi sang tao ra va xay dung nén trong qua trinh con nguoi
song, hoat dong va phat trién trong thé gidi tu nhién - trong hé sinh thai. Nhimg gia tri vin
hoéa sinh thai dugc hinh thanh va luu giit, truyén tir thé hé nay sang thé hé khac ty chirmg minh
duge su tot dep cua nd cling nhu sy can thiét ddi voi cude sdng ciia con ngudi. Nhimg gia tri
van hoa sinh thai truyén thong phai twong ddi 6n dinh, thé hién duoc ban sic cua toc ngudi
thong qua cach tng xtr véi moi trudng tu nhién. Gia tri van hoa sinh thai dugc thé hién rd nét
qua céc khia canh cu thé. Trong doi sdng va san xudt: d6 1a cach nguoi dan canh tac ruong
bac thang chéng x61 mon; su dung vat li€u ty nhién (tre, nira, 14...) thay vi nhya/kim loai; 16i
song tiét kiém, tai sir dung... Trong 4n udng, ngudi dan an uéng mua nio thic iy (dn udng
thudn tu nhién), ton trong nguén thuc phém, am thuc can béng am duong. Trong nhan thtrc va
tin ngudng: dong bao nhiéu noi to chirc cac 18 hoi cau mua, 1& cliing rimg, kiéng ki xAm pham
ciy c6 thy hay dau ngudn nude, niém tin rang 1am hai thién nhién s& bi “trimg phat”.

Theo dinh nghia ctia T6 chitc Du lich Thé giéi (UNWTO, 2005), du lich bén viing dua
trén ba tru cot chinh 1a phat trién kinh té bén viing, bao vé moi trudng va trach nhiém x4 hoi
d6i voi cong ddng dia phuong. Trong bdi canh bién d6i khi hau va suy thoai méi truong toan
cau, du lich bén viing tr& thanh xu hudéng va yéu cau cip bach ddi v6i nganh du lich thé gidi.
Du lich xanh dugc coi 1a mot phﬁn dac bi¢t quan trong trong phat trién du lich bén virng, tap
trung nhiéu hon vao trach nhiém moi trudong, bao ton tai nguyén thién nhién va giam thiéu cac
tac dong ti€u cuc dén hé sinh thai (UNWTO & UNEP, 2005). Du lich xanh (Green Tourism)
nhin manh dén viéc phat trién du lich mot cach than thién véi moi trudng, tiét kiém tai
nguyén va gdp phan nang cao chat luong cudc sdng cua cong ddng dia phuong. Theo Lane
(1994), du lich xanh 12 "mét hinh thic du lich than thién v6i méi trudng, ti thiéu hoa tac
dong ti€u cuc dén méi truong ty nhién va xa hoi, déng thoi ti da hoa lgi ich kinh té va van
hoa cho cong déng dia phuong (Lane, 1994). Du lich xanh 14 loai hinh du lich hoat dong theo
phuong thirc giam thiéu tac dong dén mai truong, dong gop tich cuc cho bao vé da dang sinh
hoc, st dung nang lugng tai tao va phat huy cac di san thién nhién va van hoéa, phat trién cac
san phém than thién véi moi truong, bao vé mai trudng. Swarbrooke (1999) cho réng du lich
xanh bao gdm viéc quan 1y hiéu qua tai nguyén, str dung ning luong tai tao, han ché rac thai
va bdo v€ canh quan sinh thai. Du lich xanh mang dén trai nghi¢m du lich doc dao, gén glii,
nuong twa vao thién nhién va van héa dia phuong. Linh hén cua du lich xanh 1a khong lam
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x40 tron hé sinh thdi tu nhién va hé sinh thai nhan van. Chién lugc phat trién Du lich Viét
Nam dén nim 2030 xac dinh du lich xanh 13 huéng di quan trong, nhdm vira phat trién kinh
té, vira bao vé tai nguyén thién nhién va van hoa dia phuong.

4.2. Mt s6 gid tri van hod sinh thdi viing hé Ba Bé phuc vu phit trién du lich xanh

Triét Iy "nwong twa tw nhién" va bai hoc dao dirc sinh thdi trong “Sw tich hé Ba Bé” va
hoat déng tham quan va chéo thuyén ving long hé

Ving 1ong hdé Ba Bé 1a mot "bao tang sdng" dién hinh vé gia tri van hoa sinh thai, noi
cong dong nguoi Tay, Nung, Dao, va H’mong da chung séng hang ngan nim trong sy thich img
va ton trong tuyét doi voi hé sinh thai rimg trén nai da voi va hd nude ngot. HO ¢b dién tich
khoang 500 ha, dugc bao quanh boi cac day nui da voi trung di€p cao tir 1.500 - 1.700 m. Noi
day so hitu hé thong hang dong ty nhién nhu dong Pudng, hang Tham Phay va cac dong thac
hung vi nhu thac Pau Pang. Rimg nguyén sinh bao pht khu vuc xung quanh hd, tao nén canh
quan xanh mét va trong lanh. Céc 16p thuc vat phong phii v6i nhiéu tang tan tao nén mot khong
gian sdng dong, hai hoa gitra thién nhién va con ngudi. Tac gia Puc Anh (2025) da dua ra con
) théng ké & vuon quéc gia Ba Bé ¢6 1.268 loai thuc vat bac cao, thude 162 ho, 672 chi, trong
d6 ¢ nhiéu loai thuc vat quy hiém c6 tén trong Sach do Viét Nam nhu: Nghién, dinh, lim, tric
day, 14t hoa... Vé dong vat, c6 81 loai tha, 27 loai bo sat, 17 loai ludng cu, 322 loai chim, 106
loi ¢4, 553 loai con trung va nhén, trong d6 c6 66 loai quy hiém va dic hiru ndm trong Sach do
thé giéi va Viét Nam & muc nguy cap can bao ton ... O khu vuc long hd, ca chién - mot loai ca
nude ngot quy hiém, duoc xem 13 biéu tugng sinh thai cua hd Ba Bé. Ngoai ra, cac loai linh
truong nhu vooc mili héch, khi vang, vuon den ma tring... cling xuét hién tai ving rimg ndi
xung quanh hd. Hé thong song Ning, ngudn cung cap nudce chinh cho hd, cling véi cac nhanh
subi nho chay qua rimg, gop phan tao nén hé sinh thai nudc ngot dic trung va da dang.

Dic diém sinh thai tai HO Ba Bé 1a su két hop hai hoa gitra cac yéu td tu nhién, tao nén
mot moi trudong séng doc dao va 1y tuong dé phat trién du lich sinh thai. Nhing gia tri van
hoéa ciing 14 tai san quy gia dé phat trién van hoa sinh thai tai ho Ba Bé. Nguoi dan ving ho
khong coi minh 14 cht nhan, ma 1a mot phan ciia hé sinh thai, thé hién hé thong niém tin tim
linh thong qua “Sy tich hd Ba B&”. Bai hoc dao duc sinh thai trong cau chuyén nay duoc thé
hién rat r8. Truyén ké vé Me con ba goéa va Giao Long khong chi giai thich sy hinh thanh ho
ma con chira dyng triét 1y: Thién nhién c6 thé ndi gian (1ii lut) va con ngudi chi co thé ton tai
néu song nhan hau, biét quan sat va nwong tya vao tu nhién.

Hoat dong du lich tai ho Ba Bé hién nay tap trung nhiéu nhit vao khai thac cac gié tri tu
nhién va canh quan doc dao cua khu vuc. Hoat dong nay mudn phat trién theo dinh hudéng xanh,
bén ving ciing can triét 1y can thiét vé su “quan sat va nuong tya” vao tu nhién. Mot sd hoat
dong pho bién bao gdm tham quan va chéo thuyén: du khach trai nghiém ngdi thuyén trén ho,
kham pha céc dia danh nhu dong Pudng, Ao Tién, thac Pau Pang can tao cam giac gan giii véi
thién nhién. Cac tuyén duong trekking xuyén rimg nguyén sinh va cac ngon nai d4 voi giup du
khach hoa minh vao h¢ sinh théi da dang, d@)ng thoi tim hiéu hé dong thuc vat quy hiém.

Tdp qudn san xudt, mieu sinh bén viing va hoat dong du lich trai nghiém

Nguoi dan sinh séng & ving 1ong ho Ba Bé khai thac tai nguyén theo nguyén tic "du
dung" va "tai tao". Trong canh tac néng nghiép, dong bao tréng laa nudc & cac thung liing ven
hd va canh tac nuwong riy ludn canh trén suon nti. Cac 18 hoi gan lién voi nong nghiép nhu 18
héi Long Tong (xudng dong) vao thang Giéng 13 nghi thirc cam két véi than linh vé viéc canh
tac tran trong dat dai. L& hoi nay thé hién mdi lién két giira con nguoi va thién nhién. L& hoi
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nay dugc t6 chirc vao dau nam dé cau mong mua mang boi thu, mua thuén gi6 hoa. Hoat dong
18 hoi nay hién nay thu hat du khach boi cac nghi 18 doc ddo va trd choi dan gian truyén
thng. Nguoi Dao ving 1ong hd ciing t chirc 18 cung rimg dé ta on than rimg va cau nguyén
cho su binh an, no 4m. Pay 1a biéu twrong cua y thirc bao vé rimg va mdi truong tu nhién.

Trong hoat dong danh bt thuy san, ddng bao Tay st dung ludi mit to, nom, vo dé chi
bét c4 10n, tha ca nho. Phuong thic di chuyén ctia ddng bao str dung thuyén doc moc (lam tir
mot than cay gd 16m) dang thon dai, dé dang ludn lach qua cac khe d4, hang dong (nhu dong
Pudng) ma khong gay tiéng on hay séng 16n 1am hai dén bo hd nhu xudng may cong nghiép.

Nghé dét vai va théu thd cAm cia ngudi Tay, Dao ving long hd khong chi 1a phuong
thirc san xudt ma con mang gia tri nghé thuat va van hoa. Nhiing san pham thé cam tinh xao
v6i hoa tiét dic trung phan anh nét dep doi song va triét 1y cta nguoi dan. Pay ciing 1a ngudn
cam htng dé phét trién cac san pham luu niém phuc vy du lich. Pién hinh 13 nghé dan lat
truyén théng, chii yéu cuia ngudi Tay, tao ra cic san pham thii cong tir tre, nira nhu 10, ra,
gio... Nhitng san pham nay khong chi phuc vu sinh hoat ma con tré thanh mat hang thu cong
m¥y nghé dugc du khach wa chudng. Khach du lich dén cac thén, ban trén hd Ba Bé c6 co hdi
tham dy hoc nghé truyén thdng ctia ngudi dan nhu cac chuong trinh day dét vai, théu thd cam,
1am mon an truyén thong. ..

Nha 6 va dn udng — thich teng véi méi truong va hoat dong du lich cong dong

Céach nguoi dan thiét 1ap cudc séng & vung long hd Ba Bé thé hién sy tinh toan thdng
minh dé khong pha v& canh quan. Nha san ngudi Tay (ban Pac Ngoi, Bo Lu) dya lung vao
nli, mat hudng ra hd dé don gi6 mat va tranh am thép. Vit liéu lam nha dugc ba con str dung
nhu g, tre, nia, 14 co- nhimg vat liéu tir rimg c6 kha nang phéan hity, khong dé lai rac thai
vinh ciru. Nha san con ¢ chirc ning sinh thai véi gim san cao gitip tranh tha di va ngap lut
khi nu6c ho dang cao vao mua mua, dong thoi tao khong gian thoang khi cho dt tho.

Am thyc truyén théng ving ho Ba Bé 1a su két tinh giita san vat ty nhién va cach ché
bién doc ddo. Ca nuéng hd Ba Bé 1a mot trong nhitng mon an ndi bat. Ca dugc bét tir hd, tim
wdp gia vi tu nhién, mang dén huong vi dic trung kho quén. Xoi ngii sic lai 1 mon in truyén
théng thuong xuét hién trong cac 18 hoi, mang y nghia ciu mong sy doan két, may mén. Lap
xuong, thit gac bép 1a moén an truyén thdng ctia ngudi Dao, H’mong, vira bao quan dugc lau,
vira dam da huong vi nli rung. C4 nuéng kep thanh tre 1a moén an phan anh viéc tan dung
ngudn thyc pham tai chd mot cach don gian, it ché bién cau ky. Du lich cong dong ving long
hd Ba Bé 14 hinh thirc du lich ma du khach dugc trai nghiém cudc séng cuing ngudi Tay, hoa
minh vao khong gian sinh hoat truyén théng dé tim hiéu van hoa ddc trung. Luu trii tai nha
san va thuong thuce am thuc dia phuong la cac hoat dong ndi bat cua du lich cong déng.

Niém tin, nhdn thirc, tin nguong va hoat dong du lich tam linh

Céc khu rimg thiéng, rimg cAm & dau ngudn hodc quanh hd thudng duge ngudi dan coi 1a
noi ngy cua than linh. Viée chiat cay ¢ day 1a diéu cdm ky tuyét ddi, diéu nay giup bao vé ngudn
nudc va chong sat 16 mot cach ty nhién. Tin ngudng phd bién cua dong bao 1a tin ngudng tho
Than (van vat hiru linh). Pén An Ma & long hd Ba Bé tho cac vi trung than nhung thyc chét 1a
noi giri gdm niém tin vao cac vi than cai quan séng nudc, rimg nai. Nguoi dan tin rang giit sy
ton nghiém noi ddy s& gitp mua thudn gié hoa. Cac ban lang quanh hd (nhu Pac Ngoi, Coc
Toc) déu duy tri trat tu sinh thai théng qua cac "ludt tuc" bat thanh vin hodc huong udc cd quy
dinh r6 khu vuc nao duoc léy cui, khu vue ndo cdm tuyét ddi: nguén nudce tir khe subi chay vé
ban dugc coi la mach méau chung, ai 1am 6 nhiém sé bi phat ning hodc bi cong déng téy chay.
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5. Théo luin

Béo ton gid tri van hoa sinh thai & HO Ba Bé khong chi 1a trach nhiém cia chinh quyén
va cong dong dja phuong ma con can su tham gia cta céac to chire, doanh nghiép va du khach.
bé phat huy va bao v¢ gia tri van hoéa sinh thai gén vo1 phat trién du lich xanh, can thuc hién
cac giai phap ddng bd cua cac bén lién quan bao gdm bao t6n thién nhién va vin hoa truyén
théng cuia cac dan toc ban dia sinh sdng tai ving long ho.

Mot la, gido duc cho céng dong dia phicong lam du lich va tuyén truyén cho du khdch
vé vin héa sinh thai va du lich xanh

Cong dong tai chd 13 ngudn luc quan trong dé phat trién du lich xanh. Do d6, can trién
khai cac chuong trinh dao tao linh hoat va phu hop véi diéu kién thyuc té cua cac thén, ban
ving 10ng hd. Chuong trinh dao tao sir dung dé tap hudn vé du lich cong dong tai dia phuong
can duoc léng ghép céc kién thtrc van hoa sinh thai, dao dtrc sinh thai, du lich xanh, du lich
bén vitng. Cac budi tap huan can trang bi cho ngudi dan ky ning t6 chirc cac hoat dong trai
nghiém g:fm voi y thitc bao vé tai nguyén thién nhién, han ché rac thai va 6 nhiém tai khu vuc
long ho Ba Bé. Viéc nang cao nhan thirc vé bao vé moi truong s& gop phan quan trong vao
phat trién du lich bén vimg. Cac chwong trinh gido duc méi truong can dugc trién khai rong
rii dé nang cao nhan thirc va thay doi hanh vi cta cong dong va du khach.

Hai 1&, quan Iy va giam sat hoat dong du lich dam bao khai thdac hiéu qua gid tri van
héa sinh thai gan véi du lich xanh

Vié¢c thanh 13p cac co quan quan 1y du lich tai dia phuong dé giam sat cac hoat dong du
lich, dam bao khong c6 tac dong xau dén moi truong va van hoa truyén thong 1a viéc lam can
thiét. Céc hoat dong du lich phai dugc thyc hién theo quy hoach va ké hoach phat trién du lich
xanh. Trong céc hoat dong du lich dang dién ra & ho Ba Bé hién nay, quéan 1y chat thai 1a mot
trong nhirng yéu cau quan trong. Viéc gia ting lugng khach du lich dong nghia véi viéc tao ra
mot luong 16n chét thai, bao gdm chit thai sinh hoat, chit thai tir cac ho gia dinh kinh doanh
du lich, va s& anh huong truc tiép dén ving long hd. Néu khong duoc quan 1y tét, hoat dong
du lich ¢6 thé gay pha v& méi trudng sdng, 6 nhiém sinh thai.

Dé giai quyét van dé nay, can xdy dung mot hé thong thu gom, phan loai va xir Iy chét
thai toan dién va hi¢u qua. Céc co s¢ luu tra va dich vu du lich nén 4p dung cac bién phap
giam thiéu chat thai, nhu sir dung cac san pham than thién véi méi truong. Bén canh viéc
quan ly, gidm sat hoat dong du lich, can bao ton da dang sinh hoc boi do 1a yéu t cbt 161 dé
phat trién du lich bén viing tai Ba Bé. Trong cic hoat dong du lich, dia phuong can ting
cudng bao vé cac khu rimg nguyén sinh va hé sinh thai tu nhién, kiém soat nghiém céac hoat
dong xay dung, khai thac tai nguyén va phat huy vai trd cong dong trong bao vé rimg, gin giir
tri thirc van hoa sinh thai. Cong dong dia phuong can tham gia vao viéc bao vé tai nguyén
thién nhién va quan 1y du lich. Cac cong dong dan toc Tay, Dao, H’mong c6 thé trd thanh
nhitng hudng dan vién du lich, dong thoi gitp bao ton cac gia tri van hoa va sinh thai cta
vung long hd.

Ba la, phat trién co sé ha td‘ng va ndng cao chat lwong dich vu du lich.

Dia phuong can cai thién co s¢ ha ting du lich, cy thé nhu dau tu xay duong giao thong,
khu vuc tham quan, dich vu luu tri va in udng theo nguyén tic dam bao tinh than thién voi
moi truong, khong lam phé vd canh quan ty nhién. Nang cao chét lugng dich vu 1a mot nhiém
vu quan trong, ngudi dan can duge dao tao vé cac k¥ nang phuc vy, thuyét minh vé van hoa
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sinh thai, chim soc khach hang. Pong thoi, xdy dung hé thdng dich vu du lich dat chuan, bao
dam dép tmg nhu cau cua du khach nhung van bao vé cac gia tri van hoa va méi truong.

Bon la, quang bd du lich bén vitng va hop tdc véi cdc té chirc bdo ton trong qudng bad
du lich

Str dung cac phuong tién truyén thong dé quang ba H6 Ba Bé nhu mot diém dén du lich
sinh thai va vin héa cong dong than thién véi méi trudng, dong thdi nhin manh tim quan
trong cia viéc bao vé thién nhién va van hoa. Pia phuong ciing can lién két v6i cac td chirc
bao tdn qudc té va trong nudc dé bao vé méi trudng va cac loai dong thyc vat dic hiru, dong
thoi nhan sy hd tro vé tai chinh va k¥ thuat trong viéc phat trién du lich xanh.

6. Két luan

Viéc phat huy gi4 tri van hoa sinh thai ving ho Ba Bé, tinh Thai Nguyén trong phat trién
du lich khong chi 13 mét co hoi dé nang cao gia tri du lich ma con 1a bude di quan trong trong
viéc bao ton va phét trién bén viing nhing tai nguyén thién nhién va vin héa dic sic cta khu
vuc. Hd Ba Bé voi canh quan thién nhién hoang so, da dang sinh hoc phong phu, va cac gia tri
van hoa doc ddo cua céc dan toc Tay, Dao, H’'mong, 1a mot diém dén du lich sinh thai va van
hoa ddy tiém nang. Tuy nhién, dé dam bao sy phat trién du lich bén vimng, can c6 nhiing giai
phap hiéu qua nham bao ton va phat huy gia tri vin héa sinh thai cia ving. Viéc duy tri sy hoa
hop giita bao vé moi truong va phat trién du lich khong chi doi hoi su nd lyc cta chinh quyén,
cong dong ma con can sy tham gia tich cuc ctia cac doanh nghiép va du khach.

Ngay nay, gia tri vin hoa sinh thai ving long hd Ba Bé dang chuyén hoa thanh tai san
kinh té thong qua du lich cac hoat dong du lich. Ngudi dan ¥ thirc rang gitt dugc rimg, giit
dugc nudc trong xanh thi méi ¢6 khach du lich. Pay 1a dong lyc méi dé bao ton sinh thai bén
viing hon. Tuy nhién, su da dang va doc ddo nay cling dang chiu tdc dong tir cac hoat dong
ctia con ngudi, diéu d6 doi hoi sy can bang giita khai thac va bao ton dé bao vé gia tri bén
vitng clia ving dat nay.
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Ho Ba Bé, nam giita long vwon quoc gia Ba Bé thuéc xd Ba Bé, tinh Thai Nguyén, la
mot trong nhitng ky quan thién nhién doc dao cua Viét Nam. Voi dién tich mat nudc rong lon,
rieng nguyén sinh phong phii va hé dong thuwce vit da dang, hé Ba Bé la mét diém dén hap dan.
Trong qud trinh sinh song gdn véi viing long hé, dong bdo cdc dan téc da tao ra nhitng gid tri
vin héa sinh thdi dic sdc. Viéc phat huy nhitng gid tri nay hién nay khéng chi givip bdo vé
méi trwong va vin héa dia phwong ma con tao nén tang viing chdc cho phdt trién du lich
xanh, du lich bén vitng... Bai viét nay chi ra nhitng gid tri van héa sinh thdi cia ving long ho
Ba Bé c6 thé sir dung, khai thic dé phdt trién du lich; dong thoi dé xudt mét so gidi phdp
mang tinh dinh hidng dé khai thac nhitng gid tri nay hwéng t6i phat trién du lich xanh.

Tir khoa: Phat huy; Gia tri van hod sinh thai; Phat trién du lich; H6 Ba Be.
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