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The traditional Lunar New Year, also known as Tét Nguyén Ddn, is the most
important holiday of the year for the Vietnamese people, closely tied to the long-standing
traditional cultural values of the Vietnamese community. Tét is not only a festival but also a
moment of harmony between nature, humans, and all living things. During this time, the Tét
markets, customs, and taboos are vividly depicted. Nguyén Binh, one of the prominent poets
of modern Vietnamese literature, wrote more than ten poems on the themes of spring and Tét.
The flavors of Tét in Nguyén Binh's poetry are not only characteristic images of spring but
also symbols of folk culture, deeply reflecting the traditional cultural values of the nation.
One can say that the entire atmosphere of the old Tét, with its traditional customs, comes
alive in Nguyén Binh's poetry.
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1. Gi6i thi€u

Trong vin hoc, Tét khong chi i dip 18 hoi don thuin ma con i mot biéu twong vin hoa
ddc dao. Thong qua cac tac pham vin hoc viét vé tét cac nha vin, nha tho thé hién nhitng suy
tu, trin tr& vé doi sdng, con ngudi va xd hoi. Nhitng ngay Tét thuong gin lién voi cac phong
tuc ¢b truyén, 1 thoi diém moi nguol hudng vé gia dinh, t tién, cong déng va ty hdo vé ban
sic van hoa dan toc, dic biét [ 1ong kinh trong ddi voi to tién va gia dinh. Tét ciing la dip dé
moi ngudi trong gia dinh, tir ong ba dén con chau, sum hop bén nhau véi nhitng 151 chiic Tét
don gian nhung ddy y nghia. Moi nguoi cing choi cac trd choi dan gian nhu danh du, kéo
€0,... C6 thé ndi huong sic xuan hién vé tir chinh nhitng phong tuc ngiy xuén ma thi nhan xwa
ghi lai trén tirng nhip di¢u thi ca.

Tét trong thi ca thuong dwgc miéu ta voi nhitng hinh anh tuoi vui, ruc 13, nhung ciing
¢6 khi mang sic thai budn ba, hoai niém, nhat ld khi n6 gin lién véi nhitng cudc chia ly, mat
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mat. Trong s6 rat nhiéu cdc nha tho tai ning trong phong trao tho méi viét vé tét, ching ta
khong thé khong ké ti cac cai tén nhu nha tho Nguyén Binh, Vii Dinh Lién, Poan Vin Cir,....
Trong d6, nha tho Nguyén Binh (1918 - 1966) la mdt trong nhirng nha tho viét v& d& tai tét
nhiéu nhat, v6i 41 lan tir Tét xuit hién trong céc thi phdm trudc cach mang. Khi doc nhitng
bai tho nay ngudi doc khong khoi ngac nhién vé cach “nha tho chan qué” nhin vé tét & rat
nhiéu phuong dién va cung bac cam xuc, tinh cadm khac nhau, dac bi¢t Ia cai nhin dudi goc do
van héa dan gian truyén thong,

2. Tong quan nghién ciru van dé

Tét 1a mot dé tai 1on trong van hoc Viét Nam, dac bi¢t [a trong tho ca, do vay da thu huat
nhiéu nhi nghién ctru quan tim tim hiéu tir nhiéu khia canh khac nhau:

Trén s thang 01 ndm 2023 cta Tap chi khoa hoc Truong Pai hoc Van hoa, Thé thao va
Du lich Thanh Hoa c6 bai viét “Tét trong van hoc Viét Nam — Truwong hop nghién ciru vé tét
trong tan van Viét Nam sau 1986”. Trén co s& khai quat vé tét trong van hoc Viét Nam. Bai
viét da chi ra hai ndi dung co ban trong cac tic pham tan van viét vé Tét sau 1986 “Tét I noi
lru gitt nhitng ky niém, nhirng ky e mot thoi - Tét doan vién va Tét - noi gin giit gia tri vin
ho4 va phong tuc tap quan™ [1].

Tac gia Tran Thi Kim Thu c6 bai viét “Phong tuc Ié tét cé truyén ciia nguwoi Viét trong
van hoc trung dai Viét Nam”. Tu goc do tiép can van hoa bai viét d3 khai quat mot $6 phong
tuc tét ¢d truyén ctia nguodi Viét nhu tuc thudng hoa, tuc sam stra Tét, phong tuc dung cdy néu
va dbt phdo...[4].

Bén canh d6, mdt sd bai viét nghién cuu Tét tur gbc do cua hoat dong ctua du lich nhu
khoa luan “Nhitng tin nguedng trong tét cé truyén Viét Nam - dnh hwéng doi véi du lich” ctia
Pao Thi Thu Huyén. Ciing tr goc nhin du lich, sinh vien Pham Thi Cac Chi véi khoéa luan
“Tét ¢6 truyén cia ngwoi Viét trong kinh doanh du lich”. Piém giéng nhau cta ca hai cong
trinh déu danh gid nhin nhan anh hudng cta tét trong hoat dong du lich trén cac phwong dién
nhu dong co du lich, nhu cau du lich,...

Ngodi ra con cd cac bai nghién ciru ding trén cac trang bao viét vé chu dé tét. Pay
nhitng tu liéu tham khao rat c6 gia tri ciia tic gia. Trén co so ké thira cac tai lidu di trudc, tac
gid nhan thiy, tét d chi dé khong méi trong vin hoc, nhung dé c6 duoc mot nghién ciru toan
dién vé& van dé nay trong tho Nguyén Binh, dic biét 1a sy nhan dién tét dudi g6c do van hoa
dan gian nhr cac tin ngudng, phong tuc thi chua cé cong trinh ndo nghién ciru ddy du va cong
phu. Chinh vi vdy, ddy ld mdt ndi dung c y nghia rat l6m, can duoc quan tim, tim hiéu.

3. Cach tiép cin va phwong phap nghién ciru

Cung voi su phét trién manh mé va anh huéng vao nhiéu nganh khoa hoc khac, vin hoa
ngdy cang thim nhdp siu vao vin hoc tao nén mdi quan hé gin két khong thé tach roi. Vi vay,
nghién ctru van hoc dudi goc nhin van héa hién nay khong con 1a hudng nghién ciru xa la.
Trong bai viét nay dé dat muc tiéu bai viét dat ra, ngoai viéc sir dung cic ngudn théng tin va
s6 liéu thu thap tir sach, bao, tap chi chuyén nganh thi tac gia sir dung phuong phap chi yéu 1

! Nguyén Thi Ha (2023), Tét trong vin hoc Viét Nam — Trieong hop nghién ciru vé tét trong tan van Viét Nam
sau 1986, Tap chi Khoa hoc, Truong PH VH, TT&DL Thanh Hoa.
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phuong phap lién nganh, tirc nhin nhin danh gid vin hoc dudi goc do vin hoa. Tur d6 thdy
duoc mot thudn phong my tuc dep cua déan toc Viét Nam thong qua cac bai tho tiéu biéu cuia
Nguyén Binh, né gén két gia tri tam linh va gia tri nhan van, hoa vao tam hon va mau thit cta
ngudi dan Viét - Tét Nguyén dén.

4. Két qua nghién ctru

Tét Nguyén dan - mot dip dic biét trong nim, luon & nguén cam himg phong phu cho
cac nha van, nha tho trong viéc xdy dung hinh anh, thé hién nhitng canh sic thién nhién va
con nguoi trong thoi khic thién nhién giao hoa. Chinh vi vay, dau 4n Tét dugc thé hién trong
van hoc Viét Nam dic biét phong phil va siu sic, phan anh sy giao thoa giita cac gi tri vin
hoéa dan gian va nhitng cdm xuc, suy tu cua con nguodi ¢ tirng thoi ky khac nhau. Co khi d6 Ia
Tét gin lién v6i cac phong tuc truyén théng, nhitng niém tin va hy vong vé sy an lanh, thinh
vuong va hanh phuc, vé mOt ndm méi tot lanh nhu trong ca dao, tuc ngi,...

"Méam c6 cing Tét, vang bac day mam,
Cau mong ndm méi an lanh, hanh phiic."
(Cadao)

Trong van hoc hién dai, hinh anh Tét thuong duoc thé hién qua nhitng cam xtc va suy
tu da chidu, sau sic vé cudc song, tinh yéu va cac mdi quan hé xd hoi Tho Tét co thé mang
hoi thod twoi vui, nhung ciing c6 khi lai cht chira nhirng ndi budn, sy ¢d don, hodc su tiéc
nudi. Tir nhitng canh tuong rén ring ctia mia xuin dén nhirng suy tu sau sic vé cudc song va
con nguoi, Tét la nguén cam hig vo tn cho céac tac phém van hoc, tir van hoc dan gian cho
dén van hoc hién dai.

Trong tho Nguyén Binh, Tét 13 mot biéu tuwong vin hoa truyén théng siu sic, chira dung
nhitng gi4 trj tinh thin quy gid. Chinh vi vAy, ching ta gip, nhd va hoai niém vé& canh cho tét
ngdy qué, nhitng phong tuc truyén théng trudc va trong tét ctia nguoi Viét, cac tin ngudng dan
gian doc dao trong cac tic pham tho cua éng.

4.1. Hodi nigm vé chg qué ngay tét

Tét 1a thoi diém moi ngudi huéng vé& gia dinh, 6 tién, cong dong va tu hio vé& ban sic
van héa dan tdc, dac bi¢t 12 phien chg qué ngay tét, khién ai xa qué cling nhd dén nao long.
Nguyén Binh dwgc ménh danh 1d nha tho cta thén qué. Trong tho 6ng, Tét la mot cha dé
quan trong, dugc thé hién voi nhidu cam xac, dic biét 1 sy hoai niém, tinh cam ddi véi qué
hwong va con ngudi Piy khong chi 1 thoi khic vui vé, ma con B dip dé thé hién nhiing
tim tu, ndi nhé nhung, va nhitng ky wc khé phai Trong d6 c6 cac budi cho sim sira cho
ngly tét:

Nay la hdam tam tét réi ddy

Sam sira do 16 vé viéc tét,
Me t6i di buoi cho hém nay.
Khong nhu moi bdn, nguoi mua qua
Chi mua phao chugt va tranh ga,
(Tét cta me t6i - Nguyén Binh)
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Tét la dip ddc bi€t trong ndm, vi vy chg tét mang mot khong khi khac hin so véi cho
ngay thuong. Cho tét s6i dong, ruc 18, day sic mau, khong chi [d noi dé mua sam ma con
khong gian hoi tu tinh cam, gin két cong dong va 1a khong gian mang dam gia tri van hoa
dan gian. Cac budi cho trong nam, me di chg, con & nha ngong me, chd qua, doi khi chi la
nhirng mén qua rat gian di nhu cai keo, tAm banh. Nhung phién cubi ndm lai khac, me di
cho dé sim stra n6t phin chuin bj tét con thiéu cho gia dinh, phin qua cho con khong con
md thay bang birc tranh dan gian, banh phio chudt, dé cac con vui tét: “Ddn lén khdp cét,
dot inh nha”.

Hinh anh cho qué ngay tét 13 mot hinh anh quen thudc khi viét vé chu dé tét. Chinh vi
thé, ta cling ting bat gip trong tho Poan Van Ctr hinh anh cho tét duoc miéu ta véi mot cam
xtic hoai niém sau sic. Qua bai tho “Cho tét”, tac gia di khic hoa mdt birc tranh sinh dong vé
khong khi Tét ¢ lang qué Viét Nam. Do 1a khong khi ndo nhiét trén con duong cila budi som
mai khi nguoi qué “fi leot” di cho Tét:

“Nguoi cdc dp tung birng ra cho tét

b6 con 1a khong khi dac trung véi nhirng mén hang mua ban chi c6 ¢ nhiing ¢ phién
chg tét. Nha tho md ta nhitng gian hang bay ban du loai hing hoa truyén thong ciia ngay Tét,
nhu banh chung, gao nép, con ga, met cam, canh viét chir, thi choi chit ngay Tét va ca nhiing
birc tranh, cau d6i Tét...

Anh chang tranh kiu kit qudy déi bo,
Tim dén ché dong ngudi ngoi gic bdn,
M6t thay khéa go leng trén canh phan,
Tay mai nghién hi hody viét tho xudn.
Cu do nho dung lai vuét rau cam,
Miéng nham doc vai hang cdu déi do.
Ba cu ldo bdn hang bén miéu co,
Nuée thoi gian goi téc triang phau phau.
Chii hoa man dau chit chiéc khan nau,
Ngoi xép lai dong vang trén mdt chiéu.
Ao cu Iy bi nguoi chen san kéo,
Khdn trén dau dang chit ciing tung ra.
Lii tré con mdi ngdam birc tranh ga
Quén ca chi bén dwong dang dirng goi.
May c6 gdi ém nhau cwoirii ruegi,
Canh anh chang ban phdo dwdi cay da,
Nhitng met cam do chot twa son pha,
Thiing gao nép dong day nhw niii tuyét.
Con ga tréng mao tham nhu cuc tiét,
Mot nguwoi mua cam cang déc lén xem.
(Cho Tét - Poan Vin Cir)
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Khong khi nhon nhip ciia ngudi dan dén cho, trao d6i mua ban, tp ndp tir sang dén toi,
lAm nén birc tranh séng dong ctia mot ngdy Tét & ling qué. Moi nguoi déu “tung bing ra cho
tét” voi tdm trang rat “vui vé kéo hang trén co biéc”, mang trong minh tAm trang vui vé, hao
hirmg, chuin bi d6n mdt nim méi tran day hy vong. Co6 thé noi, nha tho Nguyén Binh dd v&
nén trong tho minh mot khung canh cho Tét diy mau sic, ron rang voi nhitng am thanh,
huong vi dac trung cua lang qué.

4.2. Phong tuc truyén théng ngay tét dwoc tdi hién sinh dong

Van hoc ngh¢ thuat cung véi triét hoc, dao durc, ton gido,... 12 nhirng by phan hop thanh
toan bo cau tric toan ven ctia vin héa. Vin hoc chinh i vin héa In tiéng bang ngdn tir nghé
thuat. Qua tac phim vin hoc ta thdy hinh anh cta vin héa qua su tiép nhan va tai hién ctia nha
van. Céc bai tho tét cia nha tho Nguyén Binh dd khic hoa nhitng phong tuc truyén thong cta
dan toc, phan anh khong khi dén Tét cb truyén va nhitng nét dep vin hoa dan gian,

Trwede hét phdi néi téi phong tuc don dep nha cira chudn bi don tét.

Viéc don dep nhd cira, trang hoang lai khong gian séng dé dén nim méi 3 mot trong
nhitng phong tuc quan trong trong dip Tét. Ngudi Viét ¢6 cau “Pau nim mua mubi, cudi nim
mua voi” ciing 1 thé hién nét phong tuc ndy. Tho tét cia Nguyén Binh thé hién khong khi
xuin vé qua viéc quét don, lau chui va trang tri nha cua.

Tét dén me téi vat va nhiéu,
Me téi lo liéu di tram chiéu.

Sdan gach twong hoa, nguoi quét lai

Don nha, don cira, nra ban tho.
(Tét ctia me 6i - Nguyén Binh)

Phong tuc don dep nha cira va ban thd dé don Tét 1 mdt trong nhirng nét dep truyén
thong 1au doi cta dan toc Viét Nam. Day 1 hanh dong khong chi nhiam tao ra khong gian sach
s, gon gang dé don Tét ma con 1 cach thé hién long thanh kinh, biét on ddi véi cac bic tién
nhan, thé hién su kinh trong dbi voi td tién va cau mong MmOt ndm mdéi an lanh, thinh vugng.
Nhitng hanh dong nay khong chi git gin nét dep vin hoa truyén théng ma con gin két cac thé
hé trong gia dinh, gilp moi ngudi cam nhan dwoc khong khi 4m 4ap, doan vién cia ngiy Tét.

Phong tuc xin chit va khai bit dau xudn

Tét 1a khoi dau hy vong vé nhirng diéu tot dep nén nguoi Viét tin rang viéc khai but vao
dau xuan s& mang lai sy thuan loi, phat dat véi nhirng khoi dau sudn sé va may mén dic biét
la trong hoc tap va thi cu. Khai but thuong duoc thuc hién vao sang mung mot Tét hodc trong
nhitng ngdy ddu nim moi Moi ngudi s& chuan bi bit, muc, gidy viét nhitng 1oi chic tot dep
cho nim méi. Nha tho Nguyén Binh di tai hién lai phong tuc ay trong tho.

Thdy téi ldy mét to hoa tién
BUt 16ng ddm muee viét lén trén
Trén nhitng gi gi, t6i chang biét
Giita dé nam thang, dwéi dé tén.
(Tét cua me toi - Nguyén Binh)
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Véi quan niém nét chit dau tién mang y nghia tdm linh gri gam nhiéu wGc vong trong
nam moi, nén doi khi nguoi viét con chon ngay, chon gio dep. Phong tuc nay thé hién su coi
trong tri thire, gido duc va viéc hoc hanh. Qua do giri gém tam tu, nguyén vong vé mdt nim
m6i sudn sé, hanh phic va thanh cong, dong thoi ciing cho thiy nhirng gid tri “chan, thién,
my” sdu sac.

Phong tuc ndy mot lin nita dwgc Nguyén Binh khic hoa trong bai Tho xudn

Co nhitng ong gia toc bac pho
Ruou dao doi chén but dé tho
(Tho xuan — Nguyén Binh)

Ngiy ddu nim m6i uon gin Lién voi mot sé phong tuc truyén théng day ¥ nghia. Diéu
d6 thé hién nét dep van hoa truyén thong hiéu hoc ctia nguoi Viét ta.

Phong tuc khai bit va xin chit ciing duwoc nhidu nha tho cing thoi véi Nguyén Binh dé
cap t6i nhu Vi Dinh Lién, Poan Van Cir. Tét dén hinh anh ong dd ngdi viét cau doi, chir thu
phap, moi ngudi dén xin chit, mong cau nhitng diéu may mén, t6t linh cho nim méi di tro
thanh hinh &nh quen thudc.

Mbi nam hoa ddao no
Lai thdy 6ng dé gia
Bay muec Tau, gidy do
Bén phé déng nguwoi qua
(Ong @6 - Vii Binh Lién)
D6 co khi 1 hinh anh quen thudc & cho tét ciia Poan Van Cir
Mot thay khod g6 lung trén canh phan,
Tay mai nghién hi hody viét tho xudn.
Cu do nho dung lai vuét réu cam,
Miéng nham doc vai hang cdu doi do.
(Cho Tét - Poan Vin Cir)

Pay 1d mdt hinh anh rat dep tai cac phién cho qué ngiy tét, voi nhitng hoat dong gin
lién voi nghé viét chir, dong thoi khic hoa su ton trong dbi voi vin hoa chit nghia, véi tri thirc
VA cc gid tri truyén théng. Qua d6, cac nha tho khong chi miéu td mdt phong tuc vin hoa
ngy tét ma con phan anh mdt phan tim hon dan toc. Nhung diéu déng tiéc 1 nét dep van hoa
ndy hién nay dang bi mai mot dan.

Phong tuc di chua, 1é héi dau nam

V6i Nguyén Binh, nhic dén canh sinh hoat ngdy Tét, khong thé khong nhic dén
nhitng dip 18 hdi va di chua 18 Phat. Nét van hoa ndy duoc thé hién trong tho ciia 6ng nhu
mot phan khong thé thiéu trong khong khi Tét truyén théng. Nguyén Binh, v6i sy am hicu
vé phong tuc tdp quan dan gian, di miéu ta nhiing hinh anh B hoi Tét mdt cach rat sinh
dong trong tho minh.

Nhitng ba toc bac hién nhw Phdt
Scim sika hanh trang tray héi chia.
(Tho xuan — Nguyén Binh)
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Canh hoi he, di chua khong chi thu hit nguoi gia ma ca nguoi tré:
Ba gia sam sira hanh trang di chia
Trai to dinh dam, gdi to hoi he...
(Ti ba truyén — Nguyén Binh)

Di chia I8 Phat |3 mot trong nhirng phong tuc khong thé thiéu trong dip Tét cua nguoi
Viét. Nguyén Binh dd khéo 160 1ong ghép hinh anh di chua & Phat trong tho ctia minh, thé
hién nét dep trong tAm hon ngudi dan va sy két ndi gitra ti ngudng ton gido voi doi sdng tinh
than, mang dén khong khi t6n kinh, thanh tinh cua nhitng ngdy dau xun.

Bai Mwa xudn cua Nguyén Binh chira dyng nhiéu hinh anh va cam xtc dic sic, mang
dam am huong van hdéa dan gian Vigt Nam, ddc bi¢t 1a hoat dong I& hoi va nghé thuat dan
gian. Bai tho khong chi v& ra canh sinh hoat ngiy Tét ma con khic hoa nhitng hoat dong
vian hoa, nhitng sinh hoat cong dong day mau sic trong doi song nong thén, noi ma nhing
gid tri van hoa, nghé thuat dan gian va tinh cam cong dong hoa quyén mdt cach tu nhién va
day y nghia.

Hoi cheo lang Pang di ngang ngo
Me bdo: "Thén Podi hat téi nay"....
Thon Doai vao dam hat thau dém
(Mua Xuan — Nguyén Binh)

Phong tuc tham ho hang chiic tét, mieng tuéi, mdc dé méi

Trong dip Tét Nguyén Pan, phong tuc thim ho hang, chic Tét, ming tudi ] nhirng
hoat dong khong thé thiéu trong doi séng vin héa citia ngudi Viét. Nhirng phong tuc niy
khong chi mang tinh chit cau may min ma con thé hién sy quan tAm, gin bo trong mbi quan
hé gia dinh va cong dong. Tét dén xuin vé, moi ngudi thuong mic trang phuc moi dé bit dau
mot ndm méi sach s&, twroi méi. Gia dinh s& thim anh em, ban bé, chic Tét 1An nhau. Pay 1
dip dé moi ngudi thé hién tinh cam, két ndi tinh than.

T6i mdc mot chiéc quan méi may
Ao lwong, khan lwot, chan di giay
Cho téi sang Ié bén qué ngoai
(Tét cta me t6i - Nguyén Binh)

Mot phong tuc khong thé thiéu trong dip Tét 13 i xi cho tré nho hodc ngudi 1on tudi
trong gia dinh. Bao i xi do thé hién 1oi chic tot lnh, may min, va thinh virong cho nguoi
nhan. Ngudi me trong bai tho cia Nguyén Binh ming tudi “m¢ hang mdi dra nim xu rudi’,
dé lay may, c6 chin, c6 I¢ liy “hén” ca nim.

Sdng ngdy mong mot sém tinh swong

Mo hang moi dira nam xu rudi

Rira mat hoa mui nuéc duwom huong.
(Tét ctia me t6i - Nguyén Binh)
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Tho Nguyén Binh con mang dam khong khi Tét truyén thong trong van hoa Viét Nam,
voi hinh anh phéo nd va khoi bay ngop troi. Nhitng hinh anh nay khong chi thé hién sy nio
nhiét, vui twoi cia ngdy Tét ma con goi én khong gian 4m 4p cia sy sum vay, doan ty gia
dinh dudi séc hoa tuoi thim,

Phdo né ddu day, khéi ngop troi
Nha nha doan tu dwdi hoa twori,
(Tho xuin - Nguyén Binh)

Tuc tréng cdy néu ngay tét

Phong tuc trong cdy néu ngay tét [d mdt trong nhitng truyén théng vin hoéa lau doi cta
ngudi Vigt. Cdy néu véi nhitng vat treo trén do co tac dung bao vé gia dinh khoi nhirng diéu
xdu, mang lai sy binh an vd may man. Phong tuc ndy ciing dugc tai hién trong tho Nguyén
Binh. Tét gin lién v6i hoat dong don dep va sam sta tét nhung van khong thé thiéu hoat dong
“V& cung trir quy, giong cdy néu”. Phong tuc ndy di duoc Iy giai trong truyén cb tich “Si tich
cdy néu ngay tét” nham muc dich trdn quy trir ma. Mic du phong tuc ndy hién nay & nhiéu noi
d3 mai mdt, nhung & cac vimg qué viéc dung cdy néu ngdy tét van diénra voi ¥ nghia tuong
trung, cau chic nhitng diéu t6t dep trong nim méi.

4.3. Cdc tin ngwing va kiéng ki trong ngay tét

Trong ngay Tét Nguyén Pan, tin ngudng va kiéng ki c6 vai trd quan trong trong doi
song vin hoa tdm linh cta nguodi Viét, mong muén mot nim méi an lnh, may mdn, hanh
phtc va thinh vurgng.

Tin nguéng tho cing toé tién

Tin ngudng tho cung to tién khong chi [ tip tuc ma da trd thanh my tuc, | dao hiéu,
mot nguyén tic mang y thirc hé ciia mdi ngudi Viét Nam. Vé6i quan niém “con ngudi ¢ to, ¢o
tong” phai nhé vé noi sinh thanh ctia minh nén ngudi Viét du séng tai ngdi nha ctia minh hay
& phuong xa, du ban trim cong nghin viéc thi tét dén xudn vé& ciing phai stra soan ban thd va
cing tO tién trong cic ngiy tét. Trong tho ciia Nguyén Binh, tin ngudng nay hién lén that
trang trong, ngwoi me dan cac con tir d€m trude, ngdy mung mot viée dau tién can lam 1a:

Mac qudn, mdc do, lén trén nha

Thép hwong, thip nén Ié éng ba

Me t6i thdt lai chiéc khan séi
Ron rén lén ban tho ong toi
P6i mdt nguwoi trong thanh kinh qud
Nguede xem hwong chay dén dau roi...
(Tét ctia me t6i - Nguyén Binh)

Hinh anh ngudi me “thit lai chiéc khin sdi”, “ron rén” lén ban thd gia dinh kiém tra ciy
huong chay dé can thip tiép, biéu thi su ton kinh. C6 thé ndi, tho cing to tién ld mot hinh thai
tin ngudng dan gian co ¥ nghia 16n vé mit to chirc cong dong trong xi hoi truyén théng. Pay
13 hinh thai ddc biét cua phép g xir, khong don thuan i (mg xir gitta ngudi voi ngudi ma i
giita con ngudi voi nhitng gid tri vin héa vinh hing.
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Cdc kiéng ki trong ngay tét
Ngudi Vigt ¢6 mot niém tin tdm linh rang nhirng hanh dong cai v, xung dot va Bm v3,
dd dic biét 1a bat dia trong ngay dau nam 3 mot diéu xu, biéu tuong cho sy sui x€o. Chinh vi
vy md ngudi me trong bai tho cia Nguyén Binh din con “ddy cho thit sém”, ngdy dau tién
trong ndm “ché c6 cii nhau, chd ¢ quiy”, khong duoc “danh do, danh v&” ma dong ca nim.
Me t6i goi ca cac em toi
Dén bén ma dan: “Sdng ngdy mai
Cac con phai day sao cho som

Dau nam, nam maoiphai lanh trai

Ché c6 cdi nhau, ché c6 qudy
Pdnh d6, danh vé nhw nguoi ta...”
(Tét cta me toi - Nguyén Binh)

Theo quan niém va phong tuc ctia nguoi Viét, sang mong mot tét ngudi dén “x6ng” nha
som mai s& quyét dinh hén xui cho chi nhd ca nim, thé nén nhidu nha phai nho ngudi hop
tudi, lam an khidm kha, dwoc moi nguodi trong vong dén dé l:?iy via som méng mdt. S¢ con
khong biét nhitng diéu kiéng ky ndy trong ngay dau nim méi, me din con.

Sdng ngdy mong mot sém tinh swong
Me t6i cam chiing t6i ra dwong
(Tét ctia me t6i - Nguyén Binh)

Nhitng tin ngudng va kiéng ky trong ngay tét clia nguoi Viét khong chi mang y nghia vin
héa sdu sic ma con phan anh nhitng quan niém vé cudc soéng, ¥ thirc ubng nude nhé ngudn.
Nhitng tin ngudng va kiéng ki ay gitip duy tri nhitng gia tri vin hoa truyén thong dep d&, két nbi
cac thé hé va xay dung mot khong khi 4m cing, doan vién trong gia dinh vao dip Tét.

5. Thao luan

Cac bai tho tét trong van hoc Viét Nam néi chung va trong tho Nguyén Binh noi riéng,
khong chi don thudn 1 nhitng tic phdm nghé thuit mang tinh giai tri ma con ham chtra nhiing
gia tri vin hoa, tinh thin sau sic. O d6 tai hién va ton vinh cac gia tri vin héa cb truyén, dong
thoi tao nén su két ndi gitra cac thé hé. Tét la dip 18 truyén thdng quan trong dbi voi ngudi Viet
Nam, day khong chi 1a thoi gian nghi ngoi ma n6 con thé hién nét vin hoa cua nguoi Viét, dé
con nguoi tudng nhd vé t6 tién va cau chic cho mdt ndm méi an lanh, hanh phtc. Tuy nhién,
theo dong chay cta thoi gian, Tét xwa va Tét nay da co nhitng thay doi sic thai, tir cac nghi I,
phong tuc cho dén cach thirc t6 chirc va cam nhin cta mdi ngudi,.... Viée duy tri cac phong tuc
truyén théng, dong thoi tiép nhan nhirng d6i moi phi hop véi xa hoi hién dai, giip Tét tro thanh
mot dip 18 hoi quan trong, ddy ¥ nghia khong chi d6i v6i Viét ma con giéi thiéu cho thé gidi biét
dén ban sic van héa Viét Nam 13 mot viéc Am quan trong. Day chinh 1 Iy do tic gia hra chon
van dé huong vi tét trong tho Nguyén Binh dudi goc nhin vin hoa dan gian dé nghién ctru. Boi
18 Tét duogc cac nha tho, nhi van nhin nhan dudi rat nhidu goc do khac nhau, nhung dudi goc
nhin vin héa dan gian ching ta s& thiy dwoc nhirng phong tuc, tdp quan tot dep cla nguoi Viét
trong dip Tét co truyén.
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Duéi sy phat trién manh mé cua khoa hoc k¥ thudt va qué trinh cong nghiép hoa, hién
dai hoa da 1am nhiéu yéu t6 truyén théng ctia Tét bi thay ddi va phai nhat, cac nghi thirc trong
Tét cb truyén ciing khong con duogc 10p tré qua coi trong,... Mic du tét nay da co nhidu thay
ddi so voi Tét xuwa, nhung cac cdt 16i gid tri cua Tét van duoc duy tri va phat huy, I co hoi
cho nguoi dan ton vinh cac gia tri van hoa théng truyén théng cua dan toc, dong thoi thé hién
cai tinh cta con nguoi véi Tét, véi qué huong, véi gia dinh va dat nudc.

Bén canh d6, viéc nghién ciru vin hoc tir goc nhin vin héa dang i mot xu hudng tit yéu
trong vin hoc thé giéi va van hoc Viét Nam. N6 mé ra nhiing tiém ning trong viéc nghién
clru tic phdm van hoc, dwa dén cai nhin méi va sdu sic vé& con ngudi va cudc song ciia nha
van, nha tho.

6. Két luan

Tét Nguyén Pan trong quan niém cta ngudi Viét khong chi B mot ngdy 18 ma con 1a
mot biéu twong vin hoa, nd khéng don thudn 1 thoi diém chuyén giao giita nim cii vd nim
m6i hay don gian 1 sy chuyén mua. Hon thé, tét mang trong minh nhitng gi4 tri tinh thin sau
sic, két ndi moi ngudi trong gia dinh, cong dong va xd hoi, ndi tiép va gin giir nhitng gi4 tri
vin hoa truyén thong, 1 cdu ni giira cic thé he, gita qua khir va hién tai, giita truyén thong
va hién dai. Khién ta séng sdu sic hon, gin bo hon, chan hoa hon voi qué huong, dit nudc.
Du thoi gian c6 thay ddi, nhung nhitng gia tri ¢t 16i ctia Tét van luon duoc bao ton, truyén lai
tir thé hé nay sang thé hé khac.

Cai nhin ctia Nguyén Binh v& Tét c6 mdt y nghia sdu sic, vira phan 4nh mot nét vin
hoa truyén thong 1au doi ctia nguoi Viét, dong thoi con thé hién tim trang, cam xdc cta nha
tho, nhitng suy tudng, cam nhin va ca nhitng dic diém cua xd hoi Viét Nam trong giai doan
dau thé ky XX, khi dat nuréc dang bit dau co su thay ddi manh mé dudi anh hudng cua cac
trao lru vin héa phwong Tay. Trong bdi canh d6, cac bai tho viét v& Tét cia Nguyén Binh
mang dam gid tri vin hoa, tinh thin vA nhan vin. Noi dung cac bai tho viét vé tét cua nha
tho thé hién sdu sic phong tuc, tp quan, khong khi, tim trang va nhirng hinh anh dic trung
cia Tét co truyén Viét Nam. Cac bai tho cia Nguyén Binh thong qua nhitng hinh anh quen
thudc nhu hoa dao, banh chung, cho tét, ong dd gid, cho dén nhiing phong tuc tip quan nhu
cing t& to tién, xin chitr ngay tét, thim viéng ba con,.... khong chi dm giau thém hinh anh
Tét trong tho ma con git gin va ton vinh nhitng truyén thong tdt dep cia déan tdc, phan 4nh
nhitng suy tu vé cudc song, vé con ngudi va mbi quan hé giita c4 nhan v6i cong dong trong
nhitng ngay Tét.
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Tét ¢é truyén, hay con goi la Tét Nguyén dan, |4 tét quan trong nhdt trong nam, gdn lién
Véi nhitng gid tri van héa truyén thong lau doi cia nguoi dan Viét Nam. Tét khong chi la
ngdy 1é héi ma con la khoanh khdc giao hoa giiva thién nhién, con nguoi va van vit. O dé
nhitng phién cho Tét, nhitng phong tuc tdp quadn, nhitng kiéng ki trong ngay Tét déu dwoc thé
hién mét cach sinh dong,... Nguyén Binh - mét trong nhitng nha tho tiéu biéu ciia nén tho ca
hién dai Viét Nam, voi khoang hon 10 bai tho viét vé chii dé mia xudn va Tét. Huong vi Tét
trong tho Nguyén Binh khéng chi la nhitng hinh dnh déc trung ciia mia xudn ma con la biéu
tieong ciia doi song van héa dan gian, thé hién mot cach sdu sdc nhitng gid tri van héa truyén
thong cua dan téc. Co thé néi ca mét khong gian Tét xwa véi nhitng phong tuc truyén thong
ua vé trong tho Nguyén Binh.

Tir khoa: Huong vi; Vin hoa dan gian; Nguyén Binh.
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