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Muong ethnic group accounts for the largest population in Thanh Hoa province with
their residential areas stretching over eleven mountainous districts. Through the process of
historical development, Muong ethnic group in Thanh Hoa has created a rich folk cultural
treasure, with many unique characteristics, different from the Muong people in other
localities. In particular, the type of ritual performance plays an important role in the spiritual
life of the people, with many historical, literary, artistic, spiritual values... Therefore, the
preservation and promotion of the value of ritual performance of Muong ethnic group needs
to be focused on more in the socio-economic development of Thanh Hoa province in
particular and the whole country in general.
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1. Giéi thi¢u

Tai tinh Thanh Hoéa, dan toc Muong la dan toc co s6 dan dong thir hai chi sau dan toc
Kinh, v6i 401.967 nguoi chiém khoang 25% dén sd toan tinh. Dja ban sinh séng tip trung cta
dan toc Muong tai cac huyén mién nui phia Tay cua tinh Thanh Hoéa, bao gém: Nhu Xuan,
Nhu Thanh, Thuong Xuan, Lang Chanh, Ba Thudc, Quan Hoa, Quan Son, Muong Lat, Ngoc
Lic, Cam Thuy va Thach Thanh. Vi lich st phat trién 1au doi, nguoi Muong da tao ra mot
kho tang vin héa dan gian v cung phong phu va da dang. Ngudi Muong khong c6 chir viét
riéng nén cac di san van hoéa dan gian ciia ho déu dugc truyén lai qua hinh thic truyén miéng,
chinh vi vy, mdi nguoi dan Mudng ludn ¥ thirc vé vai trd gin giir va luu truyén tinh hoa vin
hoa ctuia dan toc minh theo thoi gian.

Nguoi Muong ¢ nhiéu loai hinh dién xudng dan gian tiéu biéu nhu: hat Xuong (xudng
chuc, xuong ké, xuong giao duyén), hat Bo Meng, hat Rang (con goi 1a hat Pang), hat Bam,
tro chéo ma, hat Sic bua, Mo Muong, Podn Poong... Mdi loai hinh dién xuéng dan gian déu
6 nhitng gia tri vin héa, lich sir va nghé thuat riéng. Trong cic loai hinh dién xuéng dan gian
cua dan toc Muong, dién xudng nghi 18 duge xem 14 loai hinh ndi trdi, tiéu biéu nhat. Dan tdc
Mudng c6 dién xuéng Mo Mudng, qua 1oi mo, giong diéu mo, cir chi hanh dong ctia 6ng mo
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két hop voi 4m nhac va cac hanh déng maa, khoc tao thanh nghi 18 tang ma mang dam tinh
nhan van cua dan toc Muong. Mo Muong cia dan toc Muong tai Thanh Hoa da dugce cong
nhan 13 Di san vin hoa phi vat thé qudc gia nam 2023. Dién xuéng Podn Poong ciia ngudi
Mudng 14 nghi 1& chinh trong 1& hoi cting tén véi 48 trd dién doc ddo xung quanh ciy bong, da
duoc cong nhan 13 Di san vin hoa phi vat thé qudc gia nim 2016.

Vi gia tri to lon vé nhiéu mit, nhu gia tri lich su, gia tri nghé thuat, gia tri van hoa, gia
tri nhan thic... dién xudng nghi 1& ciia dan toc Muong tinh Thanh Hoa khong chi 1a tai san
quy ctia ngudi Mudng ma cta toan thé dan toc Viét Nam. Nhitng nim qua, voi nhitng nd luc
clia cac cip chinh quyén cung d6i ngii nghé nhan dan gian, cic nha nghién ctru van héa dan
gian va dong bao dan toc Mudng da giup cong tac bao ton va phat huy gia tri nghé thuat dién
xuéng nghi 18 ctia dan toc Muong tinh Thanh Héa dat duoc nhiéu thanh tyu. Bén canh do,
trong giai doan sap téi can thyc hién thém nhiéu giai phap dé dién xuéng nghi 18 cta dan toc
Mudng trd thanh mot dic san vin héa, mot san pham du lich tiéu biéu ctia mién ndi phia Tay
tinh Thanh Hoa.

2. Tong quan nghién ctru van dé

Nhing nim qua, cac loai hinh vin hoa dan gian noi chung va nghé thuat dién xuéng dan
gian noi riéng cia dan toc Mudng da thu hat nhidu nha nghién ctru. Tai Thanh Hoa, c6 mot
thé hé cac nha nghién ctru, du ¢ vi tri hay cuong vi cong tac nao, du c¢6 1am viéc lién quan dén
linh vuc vin hoa hay khong nhung véi tinh yéu d6i v6i vin héa dan toc Muong, cac nha
nghién ctru di dong gdp mot hé thong tu liéu phong phu vé céc loai hinh dién xudng cua
ngudi Muong trong d6 c6 dién xudng nghi 1&. Nhitng nha nghién ciru nhu: Cao Son Hai,
Hoang Anh Nhan, Hoang Minh Tuong, Vuong Anh, Lé Huy Tram, Mai Thi Hong Hai,... da
cong bd nhiéu tai liéu cé gia tri trong nghién ciru nghé thuat dién xuéng nghi 1 ctia dong bao
dan toc Muong tinh Thanh Héa. Nha nghién ciru Cao Son Hai, mot ngudi con ciia ving dt
Muong Voong, xi Cam Ta, huyén Cam Thuy ludn day céng vao viéc suu tim, khao ctru,
nghién ctru chuyén sau vin hoéa dan gian Muong. Pén nay, 6ng di cong bd 14 cong trinh
nghién ctru, trong d6 chii yéu 1a vé vin hoéa dan toc Mudng, nhiéu cong trinh viét vé cac loai
hinh dién xuéng dan gian dan tdc Mudng nhu: Nhitng bai ca dam cuéi Mwong Thanhh Héa
(xut ban nam 2003), Vin hoa dan gian Muwong - Mgt géc nhin (xuat ban 2007), Lé tuc vong
doi ciia nguoi Muwong (xudt ban nam 2015); Ludt tuc Miwrong (xuét ban 2016), Lé Péon Péong
Eng Chéang (xuét ban nam 2017), Tuyén tdp Vin héa dan gian Mwong Thanh Héa (xuét ban
nam 2017)... Ngoai ra, con ¢ nhidu cong trinh nghién ctru van hoéa dan gian dan toc Muong
Thanh Hoa khac nhu: Nha tho Pham Vuong Anh v&i Xueong cai hoa dén téc Mwong (xuét ban
2010); nha nghién ciru Hoang Anh Nhan véi Tuyén tdp swu tam — nghién cieu vin héa din
gian Thanh Hoa (xuat ban nim 2015)...

3. Cach tiép cin va phuwong phap nghién ciu

Dé nghién ctru vé loai hinh dién xudng nghi 18 cua dan toc Muong tinh Thanh Hoa, tac
gia da sir dung linh hoat mét sb cach tiép can va phuong phap nghién ctru sau:

Cach tiép can lién nganh van hoa hoc, dan toc hoc, ton gido hoc, ngdn ngir hoc, &m nhac
hoc... dé c6 cai nhin toan dién vé dién xuéng nghi 18 trong doi sdng ciia ngudi Mudong. Mdi

24



VAN HOA - NGHE THUAT

linh vuc déng gop mot khia canh khac nhau vao viée giai mé cac yéu t6 dic trung trong dién
xuéng nghi 1&. Vian hoa hoc nghién ctru dién xuéng nghi 1& xem xét trong bdi canh vin hoa
téng thé ctia dan toc Muong, trong khi dan toc hoc tap trung vao cach thirc to chirc nghi 18 va
mdi quan hé xd hoi trong cong dong. Ngon ngit hoc gitip giai thich cac y nghia an duy, biéu
tuong trong 10 hat va 10i ciu nguyén, con ton giao hoc 1am sang to vai tro cua tin ngudng
trong cac nghi 18 thiéng liéng. Am nhac hoc giup phén tich nhip diéu, giai diéu va cac dong
tac biéu dién.

Phuong phap khao sat thuc dia dugc s dung dé thu thap dir li€u truc tiép tir thue té,
quan sat va trai nghiém truc tiép cac nghi 18 dién ra trong cong déng ngudi Muong. Phuong
phap phan tich dugc ap dung dé giai ma cac vin ban, 10i ca va biéu tuong trong dién xudng,
qua d6 1am sang t6 cc gia tri ton gido, tin ngudng va nghé thut an chira trong cac nghi thic.
Ngoai ra, phuong phap so sanh lién van héa ciing ¢ vai trd quan trong trong viéc ddi chiéu
dién xuéng nghi 1& ciia ngudi Muodng véi cac nhom dan toc khac, tir 6 1am rd nhimg nét doc
dao va dac trung cua van héa Muong.

4. Két qua nghién ciru

4.1. Dién xwong nghi 1é

Di c¢6 nhidu nghién ctru ban vé nghé thuat dién xuéng dan gian va dua ra nhiéu quan
diém, khai niém khac nhau, tiéu biéu nhu PGS.TS. Lé Trung Vil cho rang “Dién xuéng vira 1a
hinh thirc sinh hoat van hoa xa héi dinh ky (nhu hoi Gidong, hoi Xoan, hoi Chua...) quy mo
lang x; vira 1a sinh hoat vin hoa xa hoi khong dinh ky nhu (ddm cudi, dam tang, 1& thanh
nién, 1& thuong tho...) quy md gia dinh hodc viéc lang xa. Dién xudng 1 16i trinh dién rét ty
nhién khong dinh ky ciing khong dinh 1&¢ ma do nhu ciu sinh hoat trong ltc lao dong, vi lao
dong hodc dé giai tri)... . Trong cubn sach “Kho ting dién xudng dan gian Viét Nam”, GS.
Vii Ngoc Khanh dua ra 2 cach hiéu vé dién xuéng dan gian: 1) Dién xudng 1a mot phuong
thirc. 2) Dién xudng 1a mot thé loai’. Mot s tac gia khac, Nguyén Hitu Thu, Vinh Cao,
Nguyén Phd déu cho rang dién xudng 12 dién ca hat, 1a phwong thirc sinh hoat vin nghé.

Qua céc nghién ctru vé dién xudng dan gian, cac tac gia déu théng nhat cho rang: Dién
xuong la trinh bay cac sang tac dan gian bﬁng 161 1€, am thanh, diéu b, ctr chi,...

V& mit cdu trac, dién xuéng dan gian gdm cac bd phan sau:

Phan hat/noi/ké... tirc phan xudng, day la phan biéu hién 10i ca, tiéng hat thanh nhiing
lan di€u, nhiing giong di€u, cach nodi xét vé mat biéu hién ctia 4m thanh va giai diéu.

Phan muia/nhay... tirc phan dién, dy la phan biéu hién cir chi, diéu bo, phong cach, két
hop vé6i phan xudng, thé hién cac gia tri ciia phan 16i gay nén hiéu qua thAm my.

Phan 4m nhac, c6 gia tri phdi hop, nhu mot mdi lién két va hd tro 1am ting thém hiéu
qua ctia toan bd qua trinh dién xudéng.

! Vién Nghién ctru ton gido, Nhitng van dé ton gido hién nay, Nxb Khoa hoc X4 hoi, Ha Noi, tr 120.
2 Vii Ngoc Khanh, Pham Minh Thao (2001), Kho tdng dién xuéng ddn gian Viét Nam, Nxb Khoa hoc Xa hoi, Ha
Noi, tr 14 - 18.
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Nghi 1é 14 khai niém dé chi “nghi thie va trinh tu tién hanh cia mot cude 1871, Do 1a
mét chudi cac cir chi duoc thuc hién theo mot chudn muc hai hoa da duoc dinh tir trude. Theo
tac gia Nguyén Thi Song Ha “Nghi 1& 1 hoat dong lap di lap lai, tach riéng khoi nhitng hoat
dong hing ngay, nghi 18 theo dung mot md hinh nhit dinh do vin hoa dit ra, hoat dong nghi
18 lién quan chit ché dén mot s tu tudng thudng xut hién trong huyén thoai. Muc dich cia
thuc hién nghi 18 1a ¢é huéng dan viée lya chon tu tuong va thyc thi ching qua biéu tugng™.
Nghi 1& mang dam tinh toc ngudi, bdi no biéu hién hét thay moi khia canh ctia doi séng vat
chét va tinh than ctia mdi toc ngudi. Nghi 1€ ctia mdi dan toc, toc ngudi duoc bao tdn, gin gitr,
truyén tir doi nay qua doi khac trong mdi cong dong nén vira ¢6 gia tri lich str, vira mang gia
tri van hoa sau sic. Tuy nhién, khong phai nghi 1 nio ciing tré thanh bét di bat dich ma ludn
¢6 sy bién doi theo su phat trién ciia cong dong, mot sb nghi 18 mét di, mot s6 nghi 18 lai duoc
hinh thanh méi. Tuy timg hoan canh, tinh huéng cu thé ma mdi thé hé cé nhiing thai do khac
nhau d6i vi nhitng nghi 12 hién c6®.

Nhu véy, dién xuéng nghi 18 c6 thé dugc hiéu 1a tong thé cic phuong thirc nghé thuat,
cung thé hién dong nhét boi cac hoat dong ca hat va hanh dong cta con ngudi theo chidu tham
my tuan theo mot trinh tu nhét dinh dua trén chuin myuc ma cong déng dan toc dua ra thé hién
tin ngudng va h¢ tu tuong cia dan tde do.

Nghé thuat dién xuéng dan gian cua dan toc Mudng & tinh Thanh Hoa rat da dang véi
nhiéu loai hinh dic sic nhu hat Xuong, hat Pang, hat Sic Bua, chéo ddm ma... va khong thé
thiéu dién xudng nghi 1&. Nguoi Muong Thanh Hoa c6 2 loai hinh dién xuéng nghi 1& noi
tiéng d6 1a dién xuéng Mo Muong va dién xudng Poon Poong. Hai loai hinh nay da thé hién
kha phong phui thé gi6i quan, nhéan sinh quan ciia ngudi Muong va déu da duge vinh danh 1a
di san van hoa phi vat thé qudc gia, dac biét, dién xuéng Mo Muong dang trong qué trinh
hoan thién hd so cong nhan di san van hoa phi vat thé cua nhan loai.

4.2. Dién xwong Mo Muong

Mo Mudng 1a mét trong nhiing loai hinh dién xudng nghi 18 tidu biéu nhét cua dan toc
Mudng. Mo Mudng c6 khong gian dién xudng rat dic biét, khong phai noi sinh hoat cong
d6ng, noi lao dong san xuét, khong phai tai 1& hoi ma 14 tai tang 18, ddm ma, day 1a khong gian
dién xudng tin ngudng va ton gido dic trung cua dan toc Muong. Cac nghi thire, nghi 1€ trong
tang ma ctia ngudi Muong déu duoc tién hanh rat nghiém tic, can trong nham tién dua ngudi
da khuat vé “Muong Troi”, trong d6 1& mo 1a nghi 1& quan trong nhat.

Vé danh nghia, Mo Mudng chi 1a cic bai cting té mang tinh nghi 1&, bao gom nhiéu ang
mo (con goi 1 roong mo) néi tiép nhau: mo dap siang, mo bong (hoa), mo 1én trdi, mo nhan
dat, mo chia trau, mo dé dit dé nudc, mo chit chu chém lui, mo san mudn 15, mo dén, mo
nhén, mo chao vinh biét... song thuc chét, nhiéu bai Mo di trd thanh nhirng ang su thi dd so,

! Nhiéu tac gia (2003), Tir dién Tiéng Viét, Vién Ngon ngir hoc, tr 95.

2 Nguy@n Thi Song Ha (2011), Nghi Ié trong chu ky doi ngiedi cia nguwoi Mirong ¢ Hoa Binh, Nxb Khoa hoc X&
hoi, Ha Ni, tr 24,

¥ Nguy&n Thi Song Ha (2011), Sdd tr 24.
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ké lai cau chuyén lich sur ciia ca mot dan toc. Diéu nay da khién nhirng dém mo tai nha nguoi
chét tré thanh nhitng dém nghe ké b tich dan tdc bang tho ca.

Mo dap sang ké lich sir quan tai, 101 khiéu nai cua ciy gd va 10 thuyét phuc cho cay gd
vui long chiu 1am chiéc quan tai dé cung chon cing bién véi ngudi chét. Mo bong cip cho
hon ngudi chét ¢6 canh hoa dep mang 1én trdi. Mo Ién troi dwa hon ngudi chét 1én xem lai sd
ménh cua minh d3 déng chét hay con oan tre. Cudc hanh trinh nay khé dai, qua nhiéu noi gip
nhiéu ngudi tot va cling gap nhiéu kho khan, day ciing 13 dip xét lai hanh vi thién hay 4c lac
ngudi d6 con séng. Nhitng con vat dd bi giét thit dén kién doi trimg phat, nhung nguoi méi
chét da duoc sy gitp dd, dung 1y 18 chinh dang bac bé duoc nhitng diéu budc toi d6. Mo nhdn
ddt dua hon ngudi chét di gap t tién, ho hang than thudc bén ma nhin nhén lang giéng noi ma
ngudi d6 s& duoc dua dén an nghi 1an cudi cung. Mo chia trau ké lai lich con trdu, qua trinh
thuan phuc no va luc giét trau dé cing, chia theo ngudi chét. Mo dé dat dé nuée ké lai lai lich
cua vil try, su ra doi cia mudn loai va cia con ngudi cung véi nhitng viéc phat minh kinh
nghiém lam an, ciing nhu viéc phan chia thanh céc téng 16p lang dao, mo au (ngudi lam moi
gidi giita thé gidi than linh va thé gidi con nguoi) va dan thuong. Mo dé ddt dé mede xtmg
dang 12 mot ang mo vi dai nhat, phan anh rd nét tin ngudng dan gian ciia ngudi Mudng. Mo
chat chu chém lyi Va san muéng 16 da dung lai nhitng canh d4u tranh giai cip kha quyét liét
gitra dan thuong voi nha vua, gitta ngudi phai lao dich ning né véi ké thong tri, va cudc séng
d4au tranh d6 truyén ndi tir doi ndy qua doi khac, tir doi bd qua doi con. Mo dén, mo nhdn, mo
Chao vinh biét thé hién tinh gia dinh, lang x6m gan bé hét stc than thuong, dum boc chi tinh
va su quyén luyén giira nguoi chét voi cude séng. Nghé thuat dién xudéng Mo Mudng thé hién
day du cac sic thai tinh cam cta con ngudi, ¢ hi, nd, 4i, 6, nhiéu bai c6 tinh bi kich xen 13n
v6i tinh hai hudc, trao phing va dong thoi ciing ¢6 nhitng yéu té anh hing ca va trit tinh.

Trung tdm cta nghi 1& nay 1a thay mo, ngudi cd vai tro dan dat linh hon nguoi qué cb
thyc hién cac nghi thirc trude khi vé thé giéi bén kia. Thdy mo 1a nhitng ngudi ndm giit tri
thirc mo, ho khong nhirng thudc 1ong hang van cdu mo ma con thong thao cac 1€ nghi, tap
quan ctia dan toc va trong ddm ma ciia ngudi Muong, thdy mo sé thuc hién mot chudi cac 18
thirc theo mot trinh ty chat ch€ ma nhin dudi goc do cua ngh¢ thuat biéu dién dan gian do la
mot tac pham trinh dién tong hop gém nhiéu loai hinh tir ca hat, nhay mia, cic cr chi hanh
dong khoc thuong, ca than... 1a biéu hién cta nghé thuat didn xuéng. Va nhu vay, thiy mo 1a
mot ngh¢ s7 dan gian thyc thy, vira 1a dao dién cua chuong trinh vira 1a nghé si biéu dién
chinh. Hién nay, theo kiém ké budc dau cua S& Van hoa, Thé thao va Du lich Thanh Hoa tai
11 huyén mién nui trén dia ban tinh Thanh Héa, hién c6 tong s6 184 thay mo d3 va dang thuc
hanh Mo Mudng. Trong d6, c6 mot s6 thay mo d3 vinh du dwgce nha nude phong ting danh
hiéu nghé nhan nhin dan va nghé nhan wu ta, d6 1a: thdy mo Pham Vin Bao tai xi Phuc
Thinh, huyén Ngoc Lic duoc truy phong danh hiéu nghé nhan nhan dan nam 2022, thiy mo
Nguyén Pinh Puong tai xi Ngoc Trung, huyén Ngoc Lic dugc phong ting danh hiéu nghé
nhan vu t nam 2022.
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4.3. Dién xwéng Péon Poong

Podn Poong trong tiéng Mudng nghia 1a “choi hoa”, 13 loai hinh dién xudng dan gian
vira ¢6 y nghia tdm linh, y nghia cau phuc, vira mang tinh chét giao duyén trai gai. Loai hinh
dién xudng nay gin lién voi 18 hoi cung tén, thudng dugc to chirc vao ram thang giéng, rim
thang ba va ram thang bay 4m lich hing nam.

Théng bon chwa dén
Thang giéng hai da qua
Thang ba, thang hoa bong trang no'.

Dia diém t6 chirc Po6n Poong 1a gia dinh ctia Au may, ho 1a ngudi c6 nhiéu uy tin trong
ban muong, co tai bdc thube, chita bénh, biét cung bai va mua dep, hat hay, ho c6 nhiéu con
nudi, con may 1a nhitg nguoi bénh di dugc chita khoi bénh nhd tai cia Au méy. Linh hon
ctia P66n Poong 1a mot ciy bong do cac Au may tao ra. Cay bong duoc tao bai mot cdy ludng
dai khoang 2 mét, dau ciy duc nhiéu 16 nho dé cam hoa va treo cac loai nong cy, dong vat dan
bang tre, nira. Phan than cay duoc két thanh nhiéu ting theo nguyén tic “dudi to, trén nhod”.
Hoa cam vio ciy bong 1a loai hoa gd, duogc cat got tir gd cdy chang bang, trén mdi canh hoa
c6 thé trang tri bang pham mau xanh, d6. S6 ting ciy bong twong tmg véi uy tin, tay nghé ctia
Au mdy, thap nhét 14 3 ting, cao nhét c6 12 tang. SO luong hoa trang tri cho mdi ting rat 16n.
Véi cay bong 3 ting, mdi tang cd 3 bac, mdi bac ¢o 3 16, mdi 16 cim 3 canh, mdi canh co 3
chim, mdi chim ¢6 3 bong hoa, tong cong co 639 bong hoa. Cac cdy bong 5 tang, 7 tang, 9
tang ciling tinh tién theo ti 18 d6, cay bong 12 ting co tdi 128.822 bong hoa.

Po6n Pboong gé)m co ca phén nghi 1€ do cac Au may thuc hién va phﬁn hoi voi1 sy tham
gia clia cac nam thanh nit ti trong ban muong dén cing “choi hoa”, ciing hat giao duyén voéi
nhiing lan diéu “xuong” da diét. Phan nghi 18 duoc thyc hién trude tién, Au may s& dén trude
than dién duogc bai tri cong phu, gdbm cé: phia trén 1a bai vi thd Thung Chén?, duéi 1a bat
huong tho 3 vi than bao tro”, phia trude 1a chinh ruou can, ciy bong, dan cong chiéng, trong.
Au maéy thuc hién cac nghi thirc moi than t6 Thung Chan va ba vi than bao trg vé du 18 hoi,
chirng giam cho cac con nudi, con may cua hg da khoi bénh va thanh tam dung cay bong, 1am
cd dé tra nghia, dong thoi xin than t6 Thung Chéan ban cho ban lang cac vi thudc dé chira

! Hoa bong tring: La hoa thudc ho day leo, mau do, c6 hwong thom diu ngot, mdi nam chi né mot lan vao thang
ba am lich. Hoa bong trang tugng trung cho tinh yéu chung thiy cua trai, gdi Muong. Theo tich truyén “Nang
Om chang Bong Huong”, hai nguoi yéu nhau tha thiét nhung Bong Huong quéa nghéo, cha me nang khong bang
Iong g4, danh nang chay mau dim dia. Bdng Huong bé nang ra rimg, 1iy tAm khan tring cua minh thim méau cho
nang, tim khan loang 16 mau, chang vét 1én ngon cdy ring va hai ngudi 1én dinh nui Lan Ai an 14 ngén cling
chét. TAm khan thdm méu 4y thanh loai hoa bong trang nay. K& tir d6, cir &én thang ba hoa bong lai né tring, khi
4anh ning chiéu vao s& chuyén sang mau do. Dong bao Mudng chon cdy chang bang c6 cdy bong nd tring dé mo
hoi Podn Poong.

2 Trong dién tho cia cac 6ng Au, ba May, Thung Chén luén dugc thd & vi tri cao nhét. Than tich cia ngudi
Muong ké vé mot vi to su chira bénh tén 1a Thung Chén. Thung Chan d4 timg dugc Long vurong moi xudng long
cung chita bénh cho cong chia. Cac 6ng Au, ba May déu thd Thung Chan, goi ong 1a Ma N6 hay Ong Chuong.

3 Vo vua Ba Vi, vua Phu Cé, vua Pua Néng Pai Poon.

28



VAN HOA - NGHE THUAT

bénh. Sau d6 6ng Au, ba May s& théng bao cho moi nguoi biét cac vi thanh da vé du hoi sau
d6 cat 161 xwdong moi moi ngudi vao “hoi”.

Trong phan hoi gdm cé cude “choi hoa” véi 9 ching xuong, gdm: Xwong xin vio choi
hoa: xudng nay moi khach con dimg & dudi san budc 1én cu thang, 1én san nha. Moi vdo
choi hoa: moi nhitng ngudi dd bude 1én cu thang, 1én san vao choi hoa. Gieo bong trong
hoa: Moi ngudi cung kéo cay bong di vong quanh theo chiéu kim dong hd dé nghe 101 xudng
ké v& Mu Da Dan’. Khen hoa: diing 15i ca, tiéng hat khen vé dep, su cong phu, ty my & cay
bdng. Gid 6ng: Bén canh cac nhac cu truyén théng ctua nguoi Muong nhu cong chiéng, sdo 6
con c6 mot loai nhac cu goi la éng gia. Loai nhac cu nay dugc tao béng cac 6ng nira to - nho,
dai - ngin khac nhau, ding dé nén xudng tdm van dudi san tao ra 4m thanh vui nhon. Tai
ching nay, nhitng ngudi tham gia s& gid cac 6ng xudng tim van gd dit gan cdy bong. Tan
hoa: Sau ching gid 6ng, moi ngudi quay lai ngam nghia cdy Poéng. Noi dung 101 xudng cia
ching nay néi dén quy luat hoa n¢ - hoa tan. Hoa bién héa: Hoa da tan nhung bién hoa vao
tinh cam con ngudi. Thudng hoa: Ngudi chu tri cudc xuong s& chon canh hoa dep nhat dé
thuong cho ngudi co bai xudng hay, dbi dap thong minh, c6 giong xudng dwoc nhiéu ngudi
trong cudc choi tan thuong, Chao vé: Day 1a chang cudi cia 1& hoi Poon Poong, thuong dién
ra khi troi rang sang. Trudc khi chia tay, nhitng nguoi tham dy 18 hoi s& dén trude ban thd vai
lay dé “chao vé”.

Ngoai cac ching xudng con cé cac tro dién xudng xoay quanh cay bong. Podn Poong
c6 48 tro dién dic sic, gan lién voi doi song tam linh, phong tuc tp quan cta ddng bao dan
toc Muong, tiéu biéu nhu: chia dat chia nudc, phat nwong phat riy, cdy, bira, cdy, lam co, git,
ganh lua, dap laa, xdy laa, gia gao, xdy, sang gao, dd x6i, danh ca, choi trau, choi ga, bét hd,
ném con... mdi khi Au may ké chuyén xuong, mdi khi dén giai thoai ndo, thanh nién trai gai
lai dién mo phong xung quanh cay bong.

Tai Thanh Héa, P66n Podng con dugc nhidu ving ban mudng gin gitr, trong d6 18 hoi
Po6n P6ong tai xa Cao Ngoc, huyén Ngoc Lac 1a tiéu biéu nhit. V&i su nd luc cia cac cép
chinh quyén va nguoi dan noi day da lam hoi sinh mot loai hinh nghé thuat dan gian dic sac
ctia dan toc Mudng trén ving rimg nui phia Ty xit Thanh. May man nhiing ngudi nghé nhan
dan gian noi day van con gin giit kha nguyén ven P6on Poong, tiéu biéu 1a nghé nhan nhan
dan Pham Thi Tang du tudi di cao, May Tang van nhd ddy du, chi tiét ctia loai hinh nghé
thuat Pon Poong voi 48 tro choi, tro dién dic sic, cac diéu mua, cac bai hat xuong va di gop
phén dem Po6n P6ong dén v&i cac lién hoan, hdi thi, hoi dién trong va ngoai tinh dé giao luu,
quang ba vé vin héa dan toc Mudng.

4.4. Gid tri tiéu biéu ciia dién xwong nghi Ié dan toc Muong

Gia tri cua cac loai hinh dién xudng nghi 1& ciia dan toc Muong 1a vo cung to 16n, duge
thé hién cu thé qua cac gia tri: vé lich s, van hoa, van hoc; ngh¢ thuat, gia tri vé tri thire ban
dia, gia tri vé phat trién du lich. ..

! Mu Da Dén 12 mot dang anh hung van hoa, 1a nit than sang tao trong huyén thoai ciia nguoi Muong, xua kia ba
da ganh xuong di qua mién dat xir Thanh va lam roi tai day.
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Gid tri lich sir: Dién xudéng nghi 1& dan toc Muodng 13 loai hinh nghé thuit nam gitr va
phan anh kha ddy du vé qua trinh hinh thanh va phat trién cua dan toc. Trong Mo Mudng, co
4ng mo Pé dat dé nude duoc xem 13 mot thién st thi hao hing cia dan tdc Mudng, trong do
Kké lai nguén cdi cua dan tde, su ra doi cua con ngudi va mudn loai, qua trinh phat trién, sinh
s0i, phat minh ra kinh nghiém lam an ciing nhu phan chia thanh cic tang 16p trong ban
mudng: lang dao, mo 4u va dan thudng. Tat ca cac giai doan phat trién ctia con nguoi tir thoi
ky nguyén thuy, phai in 16ng & 15, sdng trong cac hang dong dén khi lap ra ban muong, xa hoi
dan bi phan chia, c6 ké trén, nguoi dudi, xuét hién nhiing ¢4 nhan Xuét sic ding 1én lam thu
linh dan dit ban muong. .. tit ca nhitng diéu d6 déu duogc thé hién trong mo Pé ddt dé nuréc.
Ngoai mo sir thi Pé ddt dé nude, trong dién xudng Podn Podng ciia ngudi Mudng Thanh Hoa
cac hoat dong choi hoa, khong chi 1 hoat dong trinh dién, vui choi ma con 16ng vao do cac
cau chuyén vé ban mudng tir budi so khai phat nwong lam ray, chia dét, chia nudc, dung nha,
dén khi c6 ban muong, moi ngudi cung trong laa, dét thd cam, dudi thu di, choi ga, choi trau,
lam com, niu ruou can. ..

Gid tri van hoc: Thé hién qua 101 ca, tiéng hat, 101 ké, noi cia cac dan toc, duge sinh ra
va luu truyén trong cong dong nhan dan bang hinh thic truyén miéng, mang dic trung cia
van hoc dan gian: tinh nguyén hop, tinh tap thé va la mot loai ngh¢ thuat gén lién véi sinh
hoat ctia nhan dan. Mo Mudng ¢ gia tri cao vé ngdn tir van hoc, két tinh tir tiéng néi quen
thudc cta nhan dan, da khong ngimng tiép ndi, giao thoa, sang tao, lam nén nhiing ang Mo
Mudng bét ha, ton tai va phat trién qua hang nghin nim. Loi mo vira thuc vira hu, vira triru
tugng, huyén 4o lai rat doi thuong, cé cach nodi vi von tir xa dén gan, thé hién ¥ tir sdu xa, cO
tinh biéu tuong. Podn Poong ciia ngudi Mudng gan lién véi xuong, loai hinh dan ca tiéu biéu
nhét ctia nguoi Mudng. Xuong Mudng, nhét 1a xuong gdc (xudng cin, xudng bac) co cau ti,
101 ca riéng biét va chat ché theo cac budc, céac trinh tu nhat dinh, 16i ca cua xuong rat gﬁn gt
v6i doi sdng nhan dan mang nhiéu cha d& vé gido duc, tinh yéu qué huong, tinh yéu doi Ita. ..

Gid tri tam linh: ca Mo Mudng hay Po6n Poong cua nguoi Mudng déu thé hién rd nét
doi song tam linh cua dan toc, dic biét 1a qua phan nghi 1&. Ngudi Muong quan niém vé vii
try 1a mot hé thong “ba tang, bon thé gidi”: Tang cao nhdt 13 thé gidi cuia Muong Troi, 13 noi
cur ngu cia cac dang than linh; Tdng giira 14 thé gidi ciia nguoi song, tap hop lai thanh cac gia
dinh, ban muong; Tang thir ba c6 thé gidi am ty & dudi mat dat va thé giéi ¢ day nudc. Trong
dién xudéng Mo Muong, thay Mo véi vai trd 1a cau ndi ding cac ang mo, cac nghi 18 dé dan
dat linh hon ngudi chét tam biét v6i thé gidi ngudi séng va dén véi Muong Troi. Mo tré thanh
nhing “cudn phim quay chdm” dé ngudi chét 6n lai cac ky niém khi con séng va chuan bi cho
cudc sdng khi dén vai thé gidi bén kia (Mudng Troi). Po6n Péong duoc t6 chirc véi nghi thire
moi cac vi thanh bao hd cho ban muong vé du hoi va nguoi ta tin réng cac vi thanh xuéng
choi bong, tng vao Au may dé mé dau cudc xudng. Cac “vi thanh” ciling hat chao, hat chuc
v6i nhau va hat chao, hat chiic moi nguodi cd6 mat. Thanh hat mirng chu nha, mirng moi nguoi
da c6 10ng tin twong va nghi dén ma moi thanh xudng du hoi cay bong.

Gid tri nghé thudt: Dién xudéng nghi 1& ctia ngudi Muodng 1a mot loai hinh nghé thuat
téng hop, Kkét hop gitta &m nhac, vii dao va ngh¢ thuat trinh dién. Cac yéu t6 4m nhac truyén
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théng nhu trong, chiéng, cong két hop véi cac dong tac uyén chuyén tao nén khong gian nghé
thuat doc ddo. Mdi nghi 18 déu co cach thire dién xuong va biéu dién riéng, tr am nhac, trang
phuc dén cac dong tac mia déu phan anh tinh nghé thuit cao, giau stc biéu cam. Nghé thuét
din xuéng khong chi gitip truyén tai cac théng diép tdm linh, ma con 1a phuong tién dé bao
ton va phat trién nghé thuat dan gian ciia nguoi Muong. Trong dién xudng Poon Podng ciia
ngudi Muong hinh twong cdy bong c6 gia tri nghé thuat to 16n, 1a trung tAm cia ca budi 1&.
Cay bong la biéu tuong cua vii tru bao la, hdi tu dﬁy du van vat ma tao hoa da ban cho con
ngudi, trén cay bong 1a nhimg bong hoa 1am bang gd chang bang duoc got tia ty my v6i nhiéu
mau sic khic nhau cung cac moé hinh mudng thi, nong cu san xuat... Diém thu hit nita cia
Podn Poong 1a tai nghé didn xudt cta cac Au may va nhing diéu maa uyén chuyén dep mit
clia cac ¢d gai Muong trong trang phuc truyén théng 4o khom va vay thd cam. Nghé thuat cua
Mo Mudng khong chi thé hién qua ngén ngit mo ma con qua cac hanh dong, cir chi cia cac
thay mo két hop nhuan nhuyén giita 4m nhac va cc hoat dong khoc, mua...

Gid tri du lich: Ca Mo Mudng va Poon Poong déu 14 nhimng loai hinh tiéu biéu nhét
cho van hoa dan gian cua dan toc Muong xt Thanh, nén trong bdi canh hoat dong du lich tai
khu vic mién Tay Thanh Hoa dang ngdy cang phat trién manh mé thi day s& 1a nhirg ngudn
luc dic biét dé xay dung nén cac san phém du lich déc trung cho cac khu/diém du lich tai
mién nai Thanh Héa. Cac tour du lich két hop trai nghiém vin hoa, tham gia nghi 1& gitp du
khach ¢ co hoi tiép can va hiéu sau hon vé doi sdng tinh than, phong tuc va tp quan cta
ngudi Muodng. Sy xuat hién cta cac san pham du lich tir ngudn luc dién xudng nghi 1& tao nén
dién mao méi cho du lich tdm linh, gép phan lam phong phu da dang thém céc trai nghiém
ctia du khach dbi v6i thuc hanh vin hoa ciia cong dong dia phuong. Céach tiép cdn méi nay
khong nhiing mang lai gié tri tich cuc va sue hut cho diém dén du lich, ma con dem lai co hoi
phat trién cong déng trén khia canh kinh té, x3 hoi. Khi duoc khai thac mét cach co trach
nhiém va tén trong, cac nghi 1& nay khong chi trg thanh diém nhan thu hat khach du lich ma
con 1a dong luc thac day su phat trién kinh té - xa hoi ciia cong dong ngudi Mudng.

45. Mt sé gidai phdp bdo ton va phdt huy gid tri ciia dién xwéng nghi Ié din téc
Muwong ¢ Thanh Hoa

Tur nhitng gi4 tri van hoa, nghé thuat va tiém nang trong khai thac phat trién du lich cta
loai hinh dién xudng nghi 18, tac gia xin d& xuat mot sd giai phap:

- Tang cuong nghién ctru va sb hoéa cic loai hinh didn xudng nghi 18 cia dan toc
Mudng. Nghién ctru sdu rong vé ndi dung, hinh thirc va ¥ nghia ciia cac nghi 18. S6 hoa cac
phong tuc tdp quan, vin ban, 10i ca, nhac cu va cac phuong phép to chirc s& gitp bao ton tri
thirc va truyén théng van hoa lau dai va phuc vu cho viéc truyén day cho cac thé hé sau.

- Tang cudng viée thanh 1ap cac cau lac bd vin nghé truyén théng & cac dia phuong khu
vuc mién ndi, thudng xuyén t6 chic tap luyén céc trich doan tiéu biéu trong Mo Muong,
P6odn Poong vira gbp phan truyén day cho cac thé hé ké can con di lién véi hoat dong giao luu
biéu dién giita cac cau lac b, giita cac dia phuong va dic biét tham gia doan nghé thuat dan
gian ciia tinh Thanh Hoa di tham gia cac hoi thi, hoi dién trén toan qudc, qua d6 quang ba
dién xudng nghi 18 cia dan toc Mudng ra ban bé qudc té va trong nudc.
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- Chinh quyén cac huyén mién nai can két hop chit ch& voi S¢ Vian hoa, Thé thao va Du
lich trién khai t6 chirc cic 16p truyén day kién thirc, k¥ nang thuc hanh dién xuéng ngay tai
cong déng clia cac dan toc thiéu sd. Dac biét quan tam téi thé hé tré, van dong nhiéu ban
thanh nién nguoi dan toc tham gia, qua d6 cac ban co didu kién tiép xuc nhiéu hon véi cac
loai hinh vin nghé dan gian cua cha 6ng minh. Hoat dong truyén day cac loai hinh dién xuéng
dan gian khong chi trong cong dong ctia mdi dan tdc ma con cé thé trién khai dén céc truong,
16p hoc dac biét 1a hé théng cac truong dan tdc ndi tru trong toan tinh.

- Mé thém cac 16p boi dudng va nang cao ning luc quan 1y. Nhiéu can bo vin héa cip
co s0, nghé nhan, thanh vién hat nhan trong cac cau lac by, do1 nghé thuat cua cac huyén mién
nui tinh Thanh Hoa tham gia céc 16p tap hudn, vira ndng cao kién thirc vé bao luu, gin giir vira
cap nhat thém cac giai phap phat huy gi tri ctia cac loai hinh dién xuéng trong doi sdng cong
d6ng va dic biét 1a khai thac vao hoat dong du lich tai dia phuong.

- Can trién khai cic chuong trinh gido duc va truyén thong dé nang cao nhan thirc cia
cong dong vé gia tri clia cac loai hinh dién xudng dan gian néi chung va dién xudng nghi 18
noi riéng. Tang cuong phdi hop chit ché voi cac co quan bao chi truyén théng & trung wong
va dia phuong dé tuyén truyén, quang ba gia tri doc ddo cua cac loai hinh dién xudng nghi 18
ctia dan toc Mudng dén véi cong chung. Pa dang héa cac hinh thirc truyén thong, két hop ca
cac hinh thtrc truyén thong (bao chi, t& quang céo, phat thanh, truyén hinh...) voi cac hinh
thure hién dai ngay nay (trang website, mang xa hoi...).

- Pay manh viéc nghién ctru, stu tam cic ang mo dé hoan thién hd so qudc gia sém dé
trinh 1én UNESCO cong nhan 1a di san phi vat thé can dugc bao vé khan cip. Khi dugc cong
nhan chic chan di san nay s& dugc quan tim hon nita va c6 nhiéu chinh sach dau tu manh mé
nham gin giir va phat huy mot gia tri van hoa tiéu biéu ciia dan toc Muong.

- Can xay dung cac chuong trinh du lich két hop trai nghiém nghi 1& dan toc, tao co hoi
cho du khach tham gia vao cac nghi 18 truyén théng va tim hiéu vé phong tuc tdp quan ctia
nguoi Muong. Lya chon céc trich doan ti€u biéu, dic sic cia Mo Muong va Po6n Poong dé
x4y dung thanh san pham du lich dic trung hap dan, thu hat du khach tham quan, gép phan
phat trién kinh té - xa hoi dia phuong. Viéc dua cac loai hinh dién xuéng dan gian tiéu biéu
cua déng bao dén toc thiéu sb thanh san phém du lich va trinh dién phuc vu du khach tai cac
diém du lich khu vuc mién ntii Thanh Hoa khong chi tao thém cac san khau cho nghé nhan
duogc thyc hanh di sin ma con gép phan ting thém thu nhap cho nghé nhan, ngudi dan. Cac
khoan thu lao nay gop phin nang cao doi sdng vét chit ciia nguoi nghé nhan. Bén canh do,
chinh viéc di dién di gép phan rén gitia chuyén mon, tao dong luc trong su dam mé cho cac
nghé nhan, thanh vién ddi van ngh¢.

5. Théo luan

Dién xudng nghi 1& cua dan toc Muong tinh Thanh Hoa co gia tri dic biét, khong chi
d6i v6i ban than dan toc d6 ma con dbi voi van héa cua xir Thanh. Viéc bao ton va phat huy
gié tri ciia dién xudng khong chi co ¥ nghia voi nén van hoa truyén thong ciia dan toc ma con
1a co s& dé khai thac vao hoat dong du lich, gop phan 1am phong pht thém hé thdng san pham

du lich tai cac huyén mién nti Thanh Héa. Bai toan dat ra do6i voi cac nha quéan 1y van hoéa, du
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lich 1a cé4n 1am gi dé vira bao tdn duogc cac gia tri cua loai hinh nay vira cé thé chon ra mot sd
trich doan dé dua vao phuc vu nhu cau cta khach du lich?

6. Két luan

Dién xuéng Mo Mudng hay Po6n Poong déu 1a nhitng loai hinh nghé thuat dan gian
vira ¢6 yéu td nghé thuat dic sic vira co yéu té tdm linh siu sic thé hién qua cac 1 nghi tin
ngudng truyén thdng. Dic biét, ca Mo Mudng hay Po6n Poong déu chira dung tinh st thi
trong d6 nhiéu cau chuyén vé lich sir, huyén thoai vé ngudn gbc hinh thanh va phat trién cua
dan toc Mudng tir thila hdng hoang cho dén thoi van minh, con ngudi sdng quan tu trong cac
ban Muong. Ngbn ngit trong Mo Muong va Po6n Poong déu mang ddm tinh chit van hoc dan
gian, dugc luu truyén bang hinh thic truyén miéng nhung c6 stic song bén bi theo thoi gian.

Ngay nay, dién xudng nghi 1& néi riéng va cac loai hinh dién xudng dan gian néi chung
ctia dan toc Muodng déu da dugc quan tim nhiéu hon va da c6 nhiéu hon céc hoat dong bao
ton va phat huy gié tri, qua dé, gitp loai hinh dién xudng nay duoc gin giit luu truyén dén cac
thé hé ké can va gop phén xay dung cac san phém du lich 1am phong phu thém cac hoat dong

du lich tai khu vuc mién nti Thanh Hoa.
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Muong la mét trong nhitng din téc c6 dan sé dong cua tinh Thanh Héa, dia ban cw trii
trdi dai khap 11 huyén mién niii. Trdi qua qUa trinh phat trién cia lich sir, dan toc Mieong xir
Thanh dé sdng tao dwoc mét kho tang van héa ddn gian phong phl, mang nhiéu déc trung
riéng, khdc biét véi nguwoi Mwong ¢ cac dia phwong khac. Trong do, loai hinh dién xwéng
nghi 1é dong vai tré quan trong trong doi song tinh than ciia ngwoi dan, mang nhiéu gid tri
lich sw, van hoc, nghé thuat, tam linh... V1 vay, viéc bao ton va phat huy gia tri dién xuong
nghi Ié ciia dan téc Mwong can dwoc chii trong hon trong phdt trién kinh té - xd hoi cia tinh
Thanh Hoa ndi riéng ciing nhu ca nwdc noi chung.

Tir khéa: Dan toc Muong (Thanh Hoa); Dién xudng nghi 18; Bao ton; Phat huy gia tri.

34


https://doi.org/10.55988/2588-1264/194

