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Choir is one of the most popular and ancient forms of singing art. In terms of origin,
choirs appeared and developed along with daily activities. It is an art form that truly and
diversely reflects people's thoughts, feelings, worldviews and ideals. The article presents the
history, role and significance of choirs in music and life today.
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1. Gidi thidu

Lich sir loai ngudi da ching minh: Loai hinh ca hét xuat hién cing thoi diém ngén ngi
loai ngudi xuat hién. B6 1a nhitng khic hét caa nhitng ngudi ba, ngudi me ru cho con tré nga
ngon giac hon; 1a nhitng khic hat thé hién tdm tu tinh cam cua nguoi dan lao dong; la nhitng
khic ca ca ngoi dang toi cao di gitip con nguoi chién thang ty nhién va cung cap nguon séng
cho nhan loai,... Tuy nhién, do nhiéu yéu t6 chii quan va khach quan, con ngudi séng ¢ cac
viing mién khac nhau s& c giong hat khac nhau: Giong hat ngudi séng ving bién thuong
tram khoe; nguoi séng ving son cudc thuong co giong hat &m vuc cao, trong tréo... Pay
chinh 1a co s Iy giai cho viéc hinh thanh céc loai giong hat mang tinh ving mién.

Céc thé loai &m nhac lién quan dén giong hét cua con ngudi ¢ thé ké dén nhu: Hat tap
thé, hat ddng ca, hop xudng, song ca, tam ca, ti ca,... déu c6 chung mot ngudn gbc. Qua bao
thang tram cua lich sir phat trién, cho dén nay loai hinh hop xudng ciing dan duoc hoan thién
va phét trién theo ca hai huéng dan gian va chuyén nghiép.

Hop xuéng [tiéng Anh (Choir); tiéng Buc (Chor); tiéng Phap (Choenr); tiéng Nga
(Khor)] 1a mét thé loai &m nhac 16n viét cho thanh nhac gdm nhiéu bé. Hop xudéng quy tu mot
s6 luong 16n ngudi biéu dién, trong d6 mdi bé lai do mét vai loai giong (giong nam hozic
giong nix) trinh dién. Hop xudng thuong xuat hién trong mot sé canh, tiét myc dung trong
nhac kich (Opera), dan dan ciing duoc tach khoi cac man hat trong nhac kich dé xay dung
thanh nhitng tac pham doc 1ap c6 phong céch trinh dién riéng. Theo su phét trién chung caa
nghé thuat &m nhac chuyén nghiép va hién dai, hop xudéng da dan khang dinh gia tri, ¥ nghia
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va vai tro cua minh trong su phét trién mot cach chuy@n nghiép cua nén &m nhac thé gioi va
da duogc danh gia la dinh cao cua nghé thuat hat be [7].

Hop xudng khi khéng c6 phan dém cua khi nhac thi goi 1a Acappella. Tuy nhién, phan
nhiéu hop xudng déu c6 phan dém cua khi nhac hogc biéu dién cling vai dan nhac. Hop
xudng 16n con c6 cac thé loai nhu Cantata, Requiem, ...

2. Tong quan nghién ciru vin dé

Hop xudng dugc hinh thanh va phat trién tir rat sém trong 15i hat nhiéu bé phuong Tay
thoi ky Co dai hoac trong cac nha tho Thién Chia Gido phuwong Tay thoi ky Trung co. C6 thé
nghién cau lich st hinh thanh va phat trién nghé thuat hop xudng phuong Tay theo cac
hudng: 1) Nghién ciu lich st hinh thanh va phat trién nghé thuat hop xudng lan luot theo céac
thoi ky C6 dai, Trung ¢, Phuc hung, tién C6 dién, C6 dién, Lang man, Hién dai, Puong dai;
2) Nghién ciu lich sir hinh thanh va phat trién nghé thuat hop xudng theo thé ky lan luot qua
cac thé ky IV, V... XIII, XIV,...

Theo quan sat, tim hiéu, nghién ciru ching toi thay rang: Bé c6 thé hudng dan, chi huy,
dan dung mot tac pham hop xuéng ¢ mic d6 nao do, ngoai viéc biét cach lya chon giong hat
cua hop xudng vién, phan chia beé trong hgp xudng, chon bai hop xudng phu hop véi dan hop
xudng,... thi ngudi chi huy - dan dung ciing phai dic biét quan tdm dén céc ky thuat thanh
nhac co ban nhu: Phuong phap 1y hoi, gitt hoi, diéu khién hoi tho trong khi hét, khau hinh
turong Gmg cho cac 4m thanh, phuong phap nha chit, 6n dinh cao d6 15i ca,... d& dam bao ky
thuat tron vanh, rd chir trong thanh nhac cho dan hgp xudng. Bac biét 1a ky nang nghe cua cac
hop xuéng vién dé tao nén su két hop hai hoa co chit luong.

Hop xudng luén dugc cac nhac si coi la mot trong nhitng phuong tién dac biét trong
viéc truyen tai thong diép téi ngudi nghe dong thoi con tao duoc mau sic cho san khau bang
cac ky thuat thé hién loi ca. Trong céac thé loai &m nhac 16n nhu: Messa, Requiem, Cantata,
Oratorio, Opera, Giao huong hop xudng. .. hop xudng ludn 1a thanh phan dong vai trd quan
trong cho viéc tao lién két cho mot chinh thé hoan thién tac pham am nhac d6. Nghé thuat hop
xudéng khong chi hdp dan boi thé manh trong viéc dién ta nhiing van dé 16n caa x& hoi, ma
con doi hoi su tinh té, sau sic giita Am nhac véi tho ca. Tai cac qubc gia c6 nén &m nhac phét
trién mot cach han 1am, kinh dién, thi hop xudng 1a mét trong nhitng loai hinh nghé thuat
duoc quan tam phét trién va duoc t6 chtc biéu dién thudng xuyén trong ca cac sinh hoat &m
nhac quan chung (d6i hop xudng) va trong ca cac hoat dong &m nhac chuy@n nghiép (dan hop
xudng qudc gia).

Sy hinh thanh va phat trién nén &m nhac méi cua Viét Nam, dic biét 12 hop xudng
Viét Nam, c6 mdi quan hé truc tiép véi sy du nhap cia vin héa am nhac phuong Tay tir
khoang nhitng nam dau thé ky XX. Trai qua nhiéu nim x4y dung va truong thanh, nén am
nhac mai cia nudce ta ngay cang lén manh va phat trién. Dudi su 1anh dao cua Pang va Nha
nudc, theo P cuong Vin héa Viét Nam nam 1943 thi s nghiép “...Xay dung nén vin hoa
Viét Nam tién tién, dam da ban sic dan toc...” di, dang va s& cho phép ké thira va phat huy
nhitng nhan té doc dao trong nén am nhac co truyén Viét Nam két hop véi viéc tiép thu mot
cach c6 chon loc tinh hoa &m nhac thé gigi, gop phan lam phong phi cho &m nhac nuéc nha.
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3. Céch tiép can va phwong phap nghién ciu

Bai viét dwa trén co sé cac phuong phap quan sat, doc tai liéu, phan tich noi dung, vi tri,
¥ nghia ciia hop xuéng théng qua mot sb tac pham hop xudng trong va ngoai nude hoic xu
huéng phét trién caa nghé thuat hop xudng, tir 6 tong hop, dua ra nhitng goi mé nham phat
huy tinh chuyén nghiép trong dan dung va biéu dién hop xudng tai Viét Nam.

4. Két qua nghién ciru

Hién nay, vai trd cua nghé thuat hat hop xudng trong doi sdng duoc phd bién rong réi trén
cac phuong tién truyén thdng. Tuy nhién, van con nhiéu ngudi chua hiéu rd vé thé loai am nhac
nay. Tac gia bai viét véi muc dich dé moi ngudi hiéu rd hon vé gid tri, ¥ nghia va vai tro cua
loai hinh hop xudng, xin dwoc giri t6i doc gia nhitng nghién ciru bude dau vé loai hinh nay.

* Hop xudng la mot tir ghép, trong d6 Hop cb nghia la cung nhau, Xwong c6 nghia la
hat. Hop xudng gom nhiéu bé do cac giong nam va nir thé hién. Vai tro cua nghé thuat hop
xudng trong doi séng x& hoi da dugc kiém chiang khdng chi vi né ¢é nhiing phuong tién biéu
hién rat manh mg, c6 thé dem dén cho ngudi nghe nhitng cam xdc 16n lao ma con khoi day
tinh than twong than, twong i, doan két mot cach ty giac, tich cuc khi tham gia sang tao nghé
thuat. Tham gia vao dan hop xudng khién con ngudoi xich lai gan nhau hon, doan két vai nhau
hon. Hop xudng ¢ thé lién két cac thanh vién (ca nguoi hat, ngudi xem va ngudi nghe) thanh
mot tap thé thong nhat dé hudng téi ndi dung, tu tudng nghé thuat ca hat, coi d6 nhu 13 nhiing
vii khi hiing manh trong céng cudc tranh dau caa ho. Hop xudng 1a mot thé loai nghé thuat co
kha nang lién két tinh cam, y chi, tu twéng ciia con ngudi, cua thoi dai. Méi lién hé giira am
nhac va 1oi ca khac han véi thé loai khi nhac; hop xudng c6 nhiéu thuan loi dé phé cap va tao
su gan giii hon voi quan ching boi gié tri ndi dung tu tuong cia tac pham am nhac duoc dién
ta bang &m thanh caa giong ngudi - mot thé loai &m nhac dic biét.

* Dan hop xudng theo cach goi chuyén nghiép nhat thiét phai c6 nhiéu bé cua nhiéu
giong hat khac nhau bao gom:

- Nir cao (Soprano)

- Nit tram (Alto)

- Nam cao (Tenor)

- Nam tram (Bariton, Bass)

Trong mot tac pham hop xudng, cac bé giong nam cao va giong nit cao thuong dam
nhan chu dé &m nhac chinh cua tdc pham hop xudng; bé nam tram va nir tram dam nhiém céc
bé con lai cua tac pham véi chirc ning 1a phan dém vé phuong dién hda &m nham b tro, tao
thém mau sic, sic thai cho giai diéu chinh cua tac pham hozc cac bé luan phién thé hién cha
dé &m nhac chinh nhung & cac hoa am khac nhau cé tinh quy luat. Tac pham hop xuéng it bé
(2 bé - 4 giong) thi giong nam cao va nit cao hét cac note giéng nhau - bé 1, giong nam tram
va nir tram hat cac note giéng nhau - bé 2; hiéu qua am thanh that giita cac bé s& cach nhau
mot quang tdm (Octava). Tac pham hop xuéng nhiéu bé (4 be) thi mdi bé dam nhiém giai
diéu Am nhac riéng cua ting bé [4]. Néu dan hop xuéng thé hién cing mot loi ca thi sé& tao
duoc mot tong thé nhiéu ting &m thanh, nhiéu Iép giong, khi két hop cling ldc tat ca cac beé
hop xudng thi &m vuc cia hgp xudng dugc moé rong hon nho hiéu qua &m thanh thdt cua be
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Soprano va bé Bass; ¢ do tirng bé s& phat huy tét hiéu qua 1oi ca trong Am vuc ciia minh dong
thoi tao dwoc mau sic hoa 4am phong pht hon.

Duya trén &m sic va tim cit giong ngudi, ngudi ta chia giong hat thanh nhiéu loai khac
nhau gom:

- Giong thiéu nhi: L4 loai giong dang phat trién, chwa 6n dinh, chwa phan dinh mot cach
rd rang giong cua cac gidi tinh.

- Giong nam:

+ Nam cao (Tenor): La loai giong c6 nhiéu kha ning dién ta, tinh chét linh hoat sang
sua, khoe manh 1am phong pht mau sic hoa am (giong nam cao ciing chia 1am 2 loai: Nam
cao trir tinh va Nam cao kich tinh).

+ Nam trung (Bryton): Chat giong c6 mau sac am &p, khoe manh, day dan.

+ Nam tram (Basse): Chat giong tram hung, viing chic 1am nén cho hop xudng. Ngoai
ra, con ¢ giong nam cyc tram (Actavist) Ia loai giong hiém gap.

- Giong ntr:

+ Nir cao (Soprano): Chat giong trong sang, dep d&, 1a &m cao nhat trong dan hop
xudng, la bé chinh thuong dam nhiém giai di¢u &m nhac chinh.

+ Nit trung (Mezzo soprano): Mang mau sac ém diu va hoi téi.

+ Nit tram (Alto): Vang khoe, tram hing, &m sic am ap, duyén dang, thuong di kém véi
bé nit cao. Ngoai ra, con cd giong nit cuc tram (Contralto) 1a loai giong hiém gap.

* Can cr vao chét giong cua con ngudi, tir giong hat ¢ lta tudi thiéu nhi dén giong hat
cta nguoi trueéng thanh, nghé thuat hop xudng dugc hinh thanh cac hinh thic sau day:

- Hop xuéng thiéu nhi: O lta tudi nay tré em chwa hoan thién vé thé chat nén chua 1
rang vé loai giong ma chi chia thanh 2 loai giong gan voi dic diém cua giong nit cao va nir
tram (cho ca hai loai giong trai va giong gai).

- Hop xudng nir: Nir cao bé 1 va bé 2; Nir trung bé 3; Nt tram bé 4.

- Hop xudng nam: Nam cao bé 1 va bé 2; Nam trung bé 3; Nam tram bé 4.

- Hop xudng nam nir: Nit cao bé 1; Nit tram bé 2; Nam cao bé 3; Nam tram beé 4 [4].

* Céc hinh thirc hop xudng pho bién.

- Hop xudng Acapella: La tac pham hop xudng khdng c6 phan dém cua khi nhac. Dan
hop xuéng phai tuan thu ¥ d0, y tedng, phong céch cia ngudi chi huy (ca vé cao do, cudng
d6, truong d6 va am sic, hiéu qua &m thanh, nodi dung, tu tuéng cua tac pham). Loai hinh nay
budc tat ca cac thanh vién dan hop xudng phai duoc rén luyén mot cach chuyén nghiép dé
nang cao trinh d6 trong viéc thé hién chinh xéac tac pham hop xuéng,. ..

- Hop xudng c6 nhac dém: La tac pham hop xudng c6 phan nhac dém cua céc loai khi
nhac (néu 1a mot khi nhac thi thuong 1a piano), hoac ca dan nhac nham hd trg nguoi chi huy
va dan hop xudéng trong viéc xir ly tac pham, hd trg vé thoi gian luyén tap dé tap trung hon
vao viéc dién xudng tac pham mot cach tét nhat. Trong tac pham loai nay thi phan hat dong
vai tro cha dao con dan nhac va nhac cu dém c6 vai trd phu dao nham dé 6n dinh va khich 18
tinh than hoic ting thém phan hiéu qua biéu dién tac pham.

* Y&u cau ciia mot dan hop xudng chuyén nghiép.
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- M6t dan hop xuéng chuyén nghiép, am thanh 10i ca dep, chic khoe, viing vang can dat
dugc c4c yéu cau sau:

+ Thit nhdt: Dan hop xudng c6 du tdi thiéu 4 bé tuong ung vai 4 loai giong hét chinh
(Soprano bé 1; Alto bé 2; Teno bé 3, Bass bé 4). Trong mdi bé, du sé lwong thanh vién it hay
nhiéu thi m&i thanh vién déu phai biét nghe nhau, biét ty didu chinh cuong d6 giong hat cua
ban than minh dé 16i ca hda quyén véi nhau nhu cia mot nguoi hat. Céc thanh vién dan hop
xudng phai tao dugc hé thong &m thanh 161 ca ddng nhat, hai hoa & bat ky sic théi no.

+ Thi# hai: Cac thanh vién cua hop xudng phai c6 trinh d6 pht hop dé c6 thé héat chuan
xéc 10i ca, 6n dinh vé cao d6 va thé hién tot cac yéu cau khac cua tac pham hop xudng. Su két
hop giira cac bé cua dan hop xudng sé tao duoc cac hop &m, mdi hop 4m duoc tao tir dan hop
xudng khi vang 1én phai chuan xac vé cao do, can bang vé am luong va dong nhat vé am sac;
cac giong hop xudng phai hoa quyén vai nhau tao nén hiéu qua hai hoa (ensamble) ciing nhu
chat lugng chuyén nghiép cuaa dan hop xuéng.

+ Thir ba: Chat giong ciia mdi thanh vién dan hop xudéng dugc két hop véi sac théai hai
hoa s& tao duoc hé thdng 11 ca ¢ noi dung phong phu, da dang rat dé chinh phuc ngudi nghe.
Trong hop xuéng cac yéu tb tron vanh rd chiz, nhe nhang, du dwong, mém mai hay magnh mé,
ngot nay, vang rén, mach lac, ... Tat ca cac yéu t6 nay ludn bd sung cho nhau, hoan thién 1an
nhau dé tao dugc hiéu qua cao trong viéc truyén tai noi dung, tu tuong cua tac pham am nhac
to1 nguoi nghe.

Nguoi Viét Nam vén cd sin tinh than yéu ca hat tir xa xua, tir 1oi ru cta cac ba, cac me
ru cho bé tho ngii ngon va say giac hon. Cac nha nghién ciru &m nhac trong va ngoai nuéc da
nhan dinh, ngay trong loi ndi hang ngay cua ngudi Viét di mang nhiéu tinh nhac. Tuy nhién,
cling vai su phat trién caa doi sbng am nhac Viét Nam hién dai, nhat 1a sy xuit hién nghé
thuat hop xuéng cling vai trd ndi bat cia no, thi nhu cu thugng thirc &m nhac cia nguoi Viét
cling phat trién lén ting bac mai. Chinh su phéat trién thi hiéu am nhac hoa cling su phat trién
am nhac tién tién cua thé gisi 1a nhan tb truc tiép thic day sy phét trién manh mé cong tac
gido duc &m nhac ndi chung va gi4o duc am nhac ¢ céc bac hoc phd théng néi riéng trong giai
doan hién nay.

5. Thao luan

Hop xudng la mot thé loai &m nhac dugc trinh dién bang giong hét (thanh nhac) gém
nhiéu bé; mot loai hinh dién tiu tap thé; mot nghé thuat c6 kha ning lién két, théng nhat, tinh
cam, y chi va tu tuéng cia con nguoi thdng qua tac pham am nhac. Vi dic diém dung giong
hat va 10i ca ciia minh, hop xuéng da tu tao dugc diéu kién dé pho cap va gan giii véi quan
chung nhan dan lao dong trén toan thé giéi.

Bai viét budc dau gioi thiéu khéai quat vé nghé thuat hop xuéng ¢ trong nudc va nude
ngoai nham dap tng nhu cau tim hiéu ciing nhu nhu cau thuéng thie van héa am nhac cia
dong dao quan ching nhan dan. Cac cong trinh va bai viét tiép theo, chung tdi s& di vao
nghién ciru, suu tam, phan tich va dan dyng nhitng tac pham hop xudng dé gigi thiéu téi cong
ching. Chéc chan day s& 1a huéng phat trién tat yéu caa nghé thuat hop xudng trén dat nudc
ta trong nhiing giai doan tiép theo dac biét cho nganh vin héa va gido duc.
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6. Két luan

C6 thé ndi, hop xudng 1a mot thé loai &m nhac 16n viét cho thanh nhac, bét ngudn tir cac
sinh hoat am nhac cong dong tir thoi C6 dai théng qua cach thirc hat nhiéu nguoi va tiép tuc
phét trién & cac nudc chau Au qua cach hat tap thé & cac nha tho Thién Chda gi4o. Qua thoi
gian va cac giai doan lich str, hop xuéng ngay cang phét trién manh mé trg thanh mot thé loai
am nhac béc hoc c6 vai tro 16n trong qua trinh phat trién nén &m nhac chuyén nghiép béc hoc
cua thé gigi va nhan loai.
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Hop xwdng 1a mét trong sé nhiing logi hinh nghé thudt ca hat phé bién va phé cdp cé
xiea Ciia con nguoi. Vé nguon goc, hop xwong xudt hién va phat trién song hanh cling véi cac
sinh hogt hang ngay, la logi hinh ngh¢ thugt phan anh chan thue, da dang tam tu, tinh cam,
thé gidi quan va 1y tiong cia déng ddo quan ching nhan dan. Bai viét gidi thiéu dén doc gia
lich sit, vai tré va y nghia ciia nghé thugt hop xwéng trong &m nhac va cugée song hién nay.

Tir khoa: Nghé thuat hop xudng; Dan hop xudng; Vai tro; Y nghia.
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