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In recent years, the garment industry has played an important role in the country's
economic development. However, product processing based on cheap labor is a highlight of
the garment industry in Vietnam. Thus, graduates of Fashion Design find difficulties in
applying a good job of a fashion designer. As a result, it is so important for us to improve the
subjects of sewing and cutting techniques for students of Fashion Design at Thanh Hoa
University of Culture, Sports and Tourism
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1. Giéi thi¢u

Viét Nam hién nay 1a mot nudc gia cong san pham may mic, 1 thi truong 16n ciia thé
gidi do uu thé vé nhan cong lao dong gia ré. Trude ddy, cic cong ty may mic tip trung & CAC
thanh phd 16n nhu Binh Duong, Bic Ninh, Bic Giang, tuy nhién dén nay cac cong ty may
mac do nudc ngoai hodc trong nudc da co6 mat khép noi, dén tung huyén, xa, noi tap trung
d6ng dan cu. Diéu nay di giai quyét cong an viéc lam cho phan 16n lao dong phod thong & dia
phuong déi du, tao ra ngudn thu dang ké cho gia dinh va xa hoi. Theo sb liéu mdi nhat cua
Hiép hoi Dét may Viét Nam (Vitas) cong bd, 6 thang ddu nim 2023 so véi cing ky nim
2022, kim ngach xuét khau dét may udc dat 18,6 ty USD [4], mdc du vdy nganh dét may Viét
Nam dang dimg trude nhiu thach thirc trong d6 dao tao k§ nang nghé, nhan lyc cho chuyén
d6i xanh, chuyén déi sb dé tinh d¢én ngudn lao dong bén viing van chuwa dam bao.

Dé c¢6 ngudn lao dong duge dao tao ki nang nghé cho chuyén ddi xanh, chuyén doi sd,
ngudn lao dong bén viing dép ung nhu cau xi hoi thi viéc 1am ciia cic co sé dao tao phai di
trudc mot bude, tir viéc khao sat nhu cau ngudn lao dong, danh gia thi truong may mic bén
viing... dén viéc dao tao 1a mot qua trinh ¢6 tinh chién luoc.
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Trong dao tao nguén nhén luc chét luong cao cho thi truong may mac & bac hoc dai
hoc, cao ding thi mén hoc Ky thuat cit may c6 vai trd quan trong trong viéc nim bét cac
cong nghé, cac ky thuat dé tao ra nhitng san phé‘im chét lugng.

Trudng Pai hoc Vin hoa, Thé thao va Du lich Thanh Hoa di c6 bé day trong cong tac
dao tao nganh Thiét ké thoi trang, ngay tir khi nha truong con 1a truong cao ding (2004 -
2010) va khi nha trudng nang cip 1én truong dai hoc (2011) d3 mé va dio tao nganh Thiét ké
thoi trang. Do vai trd cia moén hoc, trong nganh hoc Thiét ké thoi trang ddi voi vi tri viéc 1am
ctia sinh vién khi t6t nghiép ra truong 1a can thiét va thiét thuc nhu cung cip kién thuc,
phuong phép ciing nhu rén luyén nhitng k¥ ning nghé nghiép dé hinh thanh kha ning thuc
hanh nghé nghiép: cam quan vé kiéu dang, dudng nét trang phuc, cam giac tot vé su can doi
va ty 1& clia san pham thoi trang, k§ ning quan sat vira tong thé vira chi tiét; bén canh k¥ ning
trén thi d6i ban tay lam viéc vira khéo 1éo song ciing dit khoat dé chip ndi nhitng chi tiét rat
nho ctia san pham.[6]

Sinh vién hoc nganh Thiét ké thoi trang & Truong Pai hoc Van hoa, Thé thao va Du
lich Thanh Hoéa, khi tuyén dau vao hau hét xét tuyén béng két qua moén van qua hoc ba hoac
liy két qua diém thi mon van trong ky thi Trung hoc phd thong quéc gia, ddng thoi du thi hai
bai nang khiéu m¥ thuat. Tuy nhién, trong qua trinh hoc mén hoc K¥ thuat cit may do yéu t6
chu quan va khach quan din dén két qua hoc va thuc hanh chua cao. Véi 1y do dé, viée
nghién ctru thuc trang tim ra nhiing ton tai, xdy dung giai phap nang cao chat lugng day va
hoc mén K§ thuat cat may cho sinh vién nganh Thiét ké thoi trang tai Truong Dai hoc Vin
héa, Thé thao va Du lich Thanh Hoéa 1a rét can thiét.

2. Tong quan nghién ciru van dé

Thoi trang 1a trang phuc theo thoi, 14 tip hop nhiing thoi quen va thi hiéu phd bién trong
cach mac, thinh hanh trong mét khong gian nhét dinh, vao mot khoang thoi gian nhat dinh [6].
Vi du, thoi trang cua phu nit Viét Nam thoi phong kién 12 4o tr than, khan mo qua; thoi ky
cudi thé ky 19 dau thé ky 20 1a bd quan 4o ba ba va hién nay 13 quan au 40 so mi, vay...

Nganh Thiét ké thoi trang dao tao ¢ bac dai hoc 1a dao tao ra nhan su c6 kha niang thiét
ké, san xudt qu'?ln ao va phu kién phuc vu cac nhu cau cua x3 hoi. Sinh vién nganh Thiét ké
thoi trang khong chi thiét ké 4o quan mic thuong ngay ma phai c6 kha ning thiét ké duoc
trang phuc da hoi, thiét ké trang strc, phu kién, giay dép... HOi tu du nhiing k¥ ning thiét ké,
san xuat ra nhitng san pham may mic cho con nguoi.

K thuat trong tiéng Anh c6 nghia "engineering", c6 khi con goi 14 nganh k¥ su, 1a viéc
g dung kién thirc khoa hoc, kinh té, x4 hoi va thuc tién dé thiét ké, xay dung, va duy tri cac
cAu truc, may moc, thiét bi, hé théng, vat liéu va qua trinh. Trong nganh Thiét ké thoi trang
noi riéng, ky thuat cit may bao goém tit ca cac budc trong qua trinh san xuit san phim may
nhu: chuén bi nguyén vt liéu, cit gidy, vai, may rap ban thanh pham va 1a ui san pham,...[6].

Trong cubn “Cai cach gido duc & mot s6 qudc gia Pong Nam A tir thé ky XIX dén dau
thé ky XX va bai hoc kinh nghiém cho Viét Nam” ciia tac gia Pang Van Chuong (2020), c6
dé cap dén van dé cai cach gido duc, cudn sach gitip cic nha cai cach, nha gido duc va cac nha

quan 1y ¢ thém cach nhin méi dung hon vé ban chat cia hoat dong rén luyén k¥ ning nghé
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nghiép va su can thiét cia viéc dao tao kién thirc k¥ ning nghé nghiép chuyén siu trong thoi
gian toi [1].

Theo bao cdo tong két luan an "Quén 1y dao tao nghé & cac trudng day nghé theo hudng
dap tmg nhu cau xi hoi” cua tac gia Nguyén Thi Hang (2013), "chia khéa" cua sy phat trién
cac nganh hoc mang huéng dio tao nghé nhu nganh Thiét ké thoi trang thi viéc phat trién cac
hoc phan nghé nghiép chuyén sau nham muc dich dap @mg nhu ciu xa hoi can dic biét quan
tam [3].

Céac cong trinh nghién ctru vé k¥ thuat cit may trong nganh Thiét ké thoi trang noi
chung va nghién ctru giai phap nang cao chat lugng k¥ thuat cit may cho sinh vién nganh
Thiét ké thoi trang ndi riéng 1a rat han ché. Céc tai liéu day thiét ké trang phuc bang tiéng
nude ngodi va tiéng Viét twong d6i phong phu. Tuy nhién, cic tai liéu hién c6 déu danh cho
chuyén nganh dao tao sdu vé may mic, tip trung vao nhimg nguoi c6 dam mé, sé thich va
nang khiéu trong linh vuc nay. Viéc tu tim hiéu va tiép can cac tai liéu chuyén sau nhu vy co
thé kho khan va d6i khi khong phu hop. Hon nita, cach dién dat cia nhiing tai liéu nay ciing
gay kho khan ddi v6i nhom sinh vién méi nhap hoc.

Nhimng cong trinh, két qua nghién ciru trén c6 gia tri nhit dinh lam co s& cho viéc
nghién ctru, ing dung, giai phap day - hoc mén K¥ thuat cit may cho sinh vién nganh Thiét
ké thoi trang. Tuy nhién, phan 16n trong s6 cac cong trinh nghién ciru khoa hoc néu trén, con
dang thiéu tinh thyc tién, cac co so dao tao, dic biét 1a cac nganh hoc mang hudng dao tao
nghé khé khin trong viéc ap dung. Vi vdy, tac gia ké thira va tiép thu co chon loc nhimng két
qua nghién ctru da cong bd dé phuc vu cho muc dich nghién cru ctia minh.

3. Cach tiép can va phwong phap nghién ciru

3.1. Cich tiép cén vin dé nghién ciru

Chuong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh Thiét ké thoi trang tai Truong Pai hoc Van
hoa, Thé thao va Du lich Thanh Héa tap trung vao nhiing hoc phan chuyén nganh Thoi trang,
dugc xay dung theo hé thong tir co ban dén nang cao, tir cat may dung rap dén tu duy thiét ké,
xtr 1y chat lidu. Vi thé, chuong trinh hoc mang dén cho sinh vién kién thirc tong quat vé hé
théng cong nghiép thoi trang, vé tu duy va ky thuat 1am thoi trang hién dai khong rap khuon
cong thirc. Tir d6, gitip cac ban sinh vién co thé sang tao chi dong dua trén nén tang kién thirc
co ban. Vi nhitng kién thirc va k¥ ning da duoc cung cép, sinh vién tot nghiép nganh Thiét
ké thoi trang c6 thé 1am tai nhiéu vi tri nhu: quan 1y thwong hiéu, chuyén vién thiét ké tai cac
thuong hiéu thoi trang trong va ngoai nudc; chuyén vién nghién ctu, quan 1y va du bao xu
huéng thoi trang; stylist, nha tao mau ddc quyén tai cic cong ty thoi trang. Khong chi thé,
sinh vién ciing c6 thé tré thanh giam sat san xuat quy trinh may cong nghiép tai cac cong ty,
co s0 may mac hodc lam viéc & linh vuc tu van thiét ké, chuyén phu trach tap chi thoi trang
hodc marketing thoi trang...

Céc khéa hoc theo hudng rén luyén k¥ nang thyc hanh cho sinh vién c6 thé tim thay ¢
hau hét cac chuong trinh dao tao cta céc truong dai hoc, cao dfmg c6 dao tao nganh Thiét ké
thoi trang. Tuy nhién, cac nghién ctru vé k¥ thuat cat may trong nganh Thiét ké thoi trang noi
chung va nghién ciru céc giai phap nang cao k¥ thuat cit may cho sinh vién nganh Thiét ké
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thoi trang néi riéng con rat han ché. C6 kha nhiéu tai liéu day thiét ké bang tiéng nudc ngoai
va tiéng Viét. Du vay, nhiing tai liéu trén déu hudng dén dao tao nghé chuyén biét, tip trung
vao nhimng nguoi nghiém tic véi so thich va c6 tay nghé may quan 4o. Viéc tu nghién ctru va
tim hiéu céc tai lidu chuyén nganh nay 1a kho khan, doi khi khong thuc té. Bén canh do, céc
nha thiét ké thoi trang ciing gip kho khin trong viée 1am thé nao dé truyén dat tai liéu dén dbi
tuong ban doc chua cé nhiéu nang khiéu vé thoi trang.

3.2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru duoc thuc hién thong qua phuong phap phong vén, thu thap thong tin tir cac
sinh vién nganh Thiét ké thoi trang va giang vién day tai nganh nay. Trén co s¢ 1y thuyét va
téng két lai cac nghién ctru tién nhiém, tac gia phat hién ba nhom yéu tb tic dong dén chit
luong day hoc mon K§ thuat cat may cho sinh vién nganh Thiét ké thoi trang tai Truong Dai
hoc Vin hoa, Thé thao va Du lich Thanh Hoa, d6 1a: Nhom yéu t6 “Pau tu co sé vat chat”,
nhom yéu t6 “Nang cao nhan thirc vé hoc phan” va nhom yéu t6 “Rén luyén k¥ ning”.

4. Két qua nghién ciru

4.1. Thuc trang day - hoc ky thudt cdit may ciia sinh vién nganh Thiét ké thoi trang
tai Viét Nam

Céc hoc phan theo hudng dao tao k¥ nang thyc hanh nghé nghiép cho sinh vién nganh
Thiét ké thoi trang co thé thdy o hau nhu tat ca cac chuong trinh ddo tao ctia nhitng truong dai
hoc, cao ding c6 dao tao nganh nay. Céac hoc phan thudng thudc khéi kién thic chuyén nganh
hudng dén céi dep can dbi, chuan xéac cia cac yéu to trén san pham may mic nhu: hinh dang,
mau sic, chat liéu cua 4o, quin, vay dam, 4o dai hay jacket thong qua viéc giang vién truyén
dat kién thirc va thi pham cho sinh vién.[3]

O thoi diém hién tai, co rat nhiéu co s& gido duc dao tao ctr nhan Thiét ké thoi trang trai
déu & ca ba mién nhu: DPai hoc My thuat Cong nghi¢p, Vién Dai hoc Mo Ha Noi, Dai hoc
Ngh¢ thuét - Pai hoc Hué, Pai hoc Kién triic TP. HCM, Pai hoc Tén Puc Théng,... day déu la
nhing truong dai hoc dan dau vé dao tao cir nhan Thiét ké thoi trang. Sinh vién theo hoc
nganh Thiét ké thoi trang hién nay c6 s6 luong tuong ddi 1én. Tuyén sinh dau vao hau hét
dugc xét, thi tuyén bang két qua ctiia cic mén hoc tu nhién va xa hoi nhu: Toan - Ly - Anh -
Van. Véi quy dinh khéi thi cia mot sb truong dai hoc nhu vay thi s6 sinh vién ¢ nang khiéu
my thuat la rat it. Bac biét, tim thé hoc ky thuat cat may cua sinh vién khi vao hoc nganh may
rat hiém, it cac ban sinh vién nghi rang nganh thiét ké lai lién quan dén k¥ thuat thyc hanh.

4.2. Thuc trang day - hoc ky thudt cit may ciia sinh vién nganh Thiét ké thoi trang
tai Trwong Pai hoc Vin héa, Thé thao va Du lich Thanh Héa

Nghién ctru thuc trang hoc k¥ thuét cit may cua sinh vién nganh Thiét ké thoi trang tai
Truong Pai hoc Van hoa, Thé thao va Du lich Thanh Héa, tac gia nhan thiy cac diéu kién dao
tao nhu: khung chuong trinh, muc tiéu hoc phﬁn, chuan dau ra, dé cuong chi tiét, giao trinh,
ndi dung giang day, to chirc 16p hoc, co s& vat chét, day - hoc cua giang vién va sinh vién
nganh Thiét ké thoi trang tiém cén theo tiéu chudn danh gia chat luong chwong trinh dao tao
cac trinh d9 cua giao duc dai hoc do Bo Gido duc va Pao tao ban hanh nhu: Muyc tiéu cua
chuong trinh dao tao duoc xac dinh 16 rang, pht hop véi st mang va tam nhin cta co sé gido
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duc dai hoc, phu hgp véi muc ti€u cua gido duc dai hoc quy dinh tai Luat gido duc dai hoc.
Ban mé ta chuong trinh dao tao diy du thong tin va cap nhat. Chuong trinh day hoc dugc
thiét ké dya trén chuin dau ra. Cac hoat dong day va hoc dugc thiét ké phu hop dé dat duoc
chuin diu ra. C6 cac quy dinh vé danh gid két qua hoc tap cuia ngudi hoc. Giang vién ¢ trinh
dd chuyén mon, tich cuc cung nha truong ting budc thyc hién xay dung ndi dung, chuong
trinh, gido trinh hoan thién; hé théng gido trinh, bai giang dap mg mot cach tot nhat trong
cong tac dao tao tai Truong va khoa.

Tuy nhién, trong tong s6 120 tin chi cho ca khoa hoc, méi chi c6 15 tin chi vé k¥ thuat
cit may chia déu cho 05 hoc phan (Cong nghé cit may so mi nam nit, Cong nghé cit may
quan 4u nam nit, Cong nghé cit may vay - 4o dai, Cong nghé cit may 4o cudi, Cong nghé cit
may 40 khoac ngoai nam nit), chiém 12,5% thoi lugng dao tao toan khoa. Mac du chuong
trinh ddo tao di dugc cai tién lién tuc trong hon 10 nim qua, voi cac dot vi chinh chuong
trinh khung (2 nam 1 14n), tac gia cho rang thoi luong day cac hoc phan vé K§ thuat cat may
nhu vay con twong ddi thip, chua dép tmg duge nhu ciu sir dung lao dong cia cac doanh
nghiép trén thi truong. Dic biét 14 trong bbi canh Viét Nam 1 dat nudc thuan gia cong san
phém may mac, cac vi tri vi¢c lam thién vé thiét ké sau khi t6t nghiép 1a kha it va c6 su canh
tranh rat cao.

Hién nay, diém chuan dau vao cua sinh vién nganh Thiét ké thoi trang tai Trudng Dai
hoc Vian hoéa, Thé thao va Du lich Thanh Héa nam 2023 14 15 diém, bang véi diém chuan cia
cac ndm trudc va ciing 1a muc téi thiéu dé dat diém chuan xét tuyén. Co thé thay, mit bang
chung kién thtc sinh vién dang ky hoc nganh Thiét ké thoi trang 1a chua thuc su tot, dan toi
viéc nhan thirc ctia sinh vién vé cac mén hoc ndi chung 1 con han ché. Tuy nhién, thai do khi
tham gia hoc tap cta sinh vién tuong ddi tét, co tinh cau thi, cac em thuc hién du bai tap, tham
gia dﬁy du cac budi hoc, ty 1¢ sinh vién nghi hoc rat it, hoan thanh co ban cac ndi dung, bai
tap ctia hoc phan yéu cau.

Khi thuc hién phong vén truc tiép cac giang vién va sinh vién ctia nganh Thiét ké thoi
trang, dbi voi sinh vién, két qua phong van cho thdy mot s6 diém yéu trong cac mang khac
nhau. Dbi véi mang kién thirc, nhan thay cé phan hoi yéu tap trung vao viéc trinh bay noi
dung yéu cau ctia ban v& chi tiét ban thanh pham va phan tich cac dic diém dugc mo ta trong
ban v& san pham. Di v6i mang k¥ nang, phan hdi yéu chu yéu lién quan dén ky ning thiét ké
va nguyén 1y thiét ké, ciing nhu k§ nang may san pham dat chat lugng cao. Vé mang thai do,
nhan thay c6 phan hoi tap trung chu yéu vao mirc d6 himg tha va chia sé trong qua trinh hoc
ky thuat cit may.

Qua phong van giang vién giang day cac hoc phan K§ thuat cit may, két qua thu duoc:
Céc thay c6 thuc hién t6t viéc giang day mot cach thuong xuyén. Mot sé phuong an tra 1oi
nhu: Giao bai tap ngoai cac bai thyc hanh trén 16p? T6 chirc cho sinh vién phéan loai bai? Su
lién hé giira ky thuat cit may véi cic mon hoc chuyén nganh khéac voi ddc thi nganh Thiét ké
thoi trang...

Tir nhitng nghién ctru thyc trang trén c6 thé thay nhan thic cua sinh vién vé mén hoc,
muc tiéu, chuan ddu ra con chua rd rang. Sinh vién chua nhin thiy nhitng méi lién quan truc
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tiép, gian tiép t6i nganh nghé, su két ndi lién mén trong nganh nghé con mo hé 1am cho y
thirc hoc ctia mot s sinh vién chua 6n dinh.

4.3. Mt 56 gidi phdp

Duya trén két qua nghién ctru thuc trang hoc K thudt cit may cua sinh vién, qua phan
tich, thyc tién giang day K§ thuat cit may cho sinh vién nganh Thiét ké thoi trang tai Truong
Dai hoc Vin héa, Thé thao va Du lich Thanh Hoa, tac gia d& xuit ba nhom giai phap: Mot la,
nhom giai phap du tu co so vat chat, nham bat kip xu thé phat trién cta nganh. Hai 13, nang
cao nhan thirc vé mén hoc. Pay 1a nhom giai phap ma tac gia nghién ctru xay dung nhim chi
ra mdi lién hé & nhitng ndi dung, yéu ciu giira hoc phan K§ thuat cit may v6i nganh nghé.
Bén canh d6 khoi goi & nguoi day va ngudi hoc nhiing tim toi, sang tao dé thyc hanh cit may
cang tré nén hiru ich dbi voi nganh Thiét ké thoi trang. Ba 13, tap trung vao rén luyén nhiing
k¥ niang con han ché trong thé hién ban v& san pham, phan tich, minh hoa, nhiing thong sb
trong bai tdp thuc hanh dé hoan thién nhimg k¥ nang dap tmg tot nhimg yéu cau hoc phan.

4.3.1. Nhém gidi phap dau twe co s vt chat

Ndng cdp phong hoc va thiét bi: Céc phong hoc riéng biét va chuyén dung cho k¥ thuat
cit may 1a rat quan trong. Pau tu vao viéc xay dung va ning cip phong hoc dé dam bao
khong gian hoc tap thodi mai, dap Gng nhu cau va tiéu chuan ciia mon hoc. Cai thién chiéu
séng, théng gid, am thanh va khdng gian lam viéc sé giup sinh vién tip trung hon va cai thién
hiéu suat hoc tap. Trong bdi canh nén cong nghiép dét may da chuyén minh nhanh va rd rét,
viéc cho sinh vién tiép can v6i cac cong nghé hién dai 1a rat can thiét nham bat kip xu thé phat
trién. Pau tu vao viéc mua sam va cap nhat cac thiét bi, may méc méi nhat va pha hop véi
yéu cau cong nghé hién dai trong nganh coéng nghiép may mic. Diéu nay gitp sinh vién lam
quen voi cong nghé méi va nang cao k¥ ning lam viéc. Pam bao rang miy méc va thiét b
duogc bao dudng va kiém tra dinh ky dé hoat dong tdi wu va an toan cho sinh vién.

Scp xép khéng gian lam viéc: Tao khong gian 1am viéc hiéu qua cho sinh vién trong qua
trinh thyc hanh cit may. Pam béao su sap xép hop 1y ctia cac may moc, ban ghé va vat lidu dé tbi
uu héa qua trinh hoc tap va thyc hanh. Pdng thoi, can xem xét viée cung cip khong gian riéng
biét cho cac hoat dong nhom va cac khu vuc dé trung bay va luu trit san phdm di hoan thanh.

Mo rong thu vién va tai liéu: Pau tu vao viéc md rong thu vién va cung cép tai liéu can
thiét dé hd tro qua trinh hoc tap va nghién ctru cua sinh vién. Nang cao sy da dang va san co
cua sach, tap chi, tai li¢u tham khdo, tai li€éu hudng dan sé gitp sinh vién cé nguén tai liéu
phong phu dé tim hiéu, nang cao kién thic ctia minh. Pong thoi, can cap nhat cong nghé
thong tin dé sinh vién c6 thé dé dang truy cap va nghién ciru théng tin tir cac ngudn tai lidu
truc tuyén.

4.3.2. Nhém gidi phdp néing cao nhdn thirc vé hoc phan

Sinh vién nhan thirc rd vé muc tiéu va chudn dau ra caa hoc phan, c6 kha ning lién két
va ap dung kién thirc duoc hoc vao thuc té cua nganh nghé. Lam rd dic diém dbi tuong cua
nganh nghé thong qua phan tich, minh hoa hay céc hoat dong hoc tap, giao bai tap; K¥ ning
v& va cit ban thanh phém thuc hién theo quy trinh chét ché, thé hién tinh trat tu, thién vé mé
ta k¥ thudt hon 1a sang tao ngh¢ thuat, hing thu, yéu nghé ¢6 trach nhiém, kién tri, ti mi gén
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v6i nganh nghé.

Hiéu ndi dung, yéu cAu danh gia ctia moi bai: V& noi dung can hiéu duoc ciu trac ndi
dung céc bai hoc cua hoc phﬁn, qua d6 co nhitng chuin bi cho viéc hoc. Vé mirc o dat duge
¢6 nhitng yéu cau cu thé trudc mdi bai thue hanh, cAn phai phan tich chi tiét yéu cau sat voi
nganh nghé. Trudc khi chdm bai, giang vién danh gia bai hoc dya trén cac tiéu chi da dugc dé
ra, su dung két qua dau ra va xem xét sy tién bd trong qua trinh hoc tap. Panh gia dién ra
thudng xuyén va bao gdm tit ca cac bai thuc hanh. Ngoai viéc duoc danh gid boi giang vién,
sinh vién ciing ty danh gia két qua ctia minh.

Hoc phan K§ thuat cit may c6 mdi lién hé voi yéu ciu trong ban tiéu chuan chat luong
san phdm may Tiéu chuin Viét Nam TCVN 6054:1995 vé quin 40 may mic thong dung dugc
ban hanh boi Bo Khoa hoc va Cong nghé. Phan tich mdi lién hé nay giup xac dinh ndi dung
va yéu cau can thiét cho nganh thoi trang. Mdi lién hé gitta ban v& ban thanh pham, tai liéu k¥
thuat véi k¥ nang thuc hanh cat may, phan tich dugc ban v& mo ta san pham tir dac diém, hinh
dang, nét... thé hién san phém, tao cho sinh vién hinh dung tir hinh déng, két cAu, chi tiét do
mém mai, do cung cua san phém. Viéc lién hé nay s€ gitp cho viéc hoc thuc hanh cat may ddi
v6i nganh Thiét ké thoi trang trd nén thuc tién hon.

Mon hoc K§ thuét cit may c6 mdi lién hé véi cac mon hoc khac trong khung chuong
trinh dao tao theo mot hé thong lién két tir kién thirc co ban dén nang cao, tir mén hoc co s&
dén mon hoc chuyén nganh, tir 1y thuyét t6i thuc hanh va tng dung trong nganh nghé. Hiéu
dugc nhitng van dé lién quan giita cic mon hoc s& giup viéc hoc trd nén hiéu qua. Khi do,
kién thirc ma sinh vién nhan dugc s& c¢6 tinh hé thong, dam bao va mang tinh thuc tién.

C6 thé phan tich mot s lién hé truc tiép va gian tiép v6i cac mon hoc khac, bao gdbm V&
k¥ thuat, Thiét ké trang phuc, Sang tac thoi trang, Do hoa tmg dung, Cong nghé san xuit san
pham may cong nghiép va DB an t6t nghiép. Mdi lién hé nay gitp sinh vién ap dung kién thic
va k¥ ning ciia mon hoc K thuat cat may vao cac linh vuc khac va phat trién sy hiéu biét
toan dién trong nganh thoi trang.

4.3.3. Nhom giai phap ren luyén ky nang

Ky nang la kha nang lam chit mét céng viéc cu thé: Trong mon hoc thuc hanh, viée gioi
khong chi nam ¢ hiéu biét ma con phy thudc vao ki nang thé hién. Diéu nay yéu cau sinh vién
phai hiéu va rén luyén k¥ nang mot cach ky luat dé dat dugc két qua tot.

Ky néing quan sdt va danh gid mau: Cling véi viéc rén luyén kha nang nhay bén trong
quan sat, sinh vién phat trién sy nhay bén vé sap xép va can bang trong quan diém cua ho. Dé
kiém soat va cai thién k¥ niang nay, sau khi huéng dan sinh vién vé phuong phap quan sat va
danh gia mau, chung ta cAn thuong xuyén dit ra cau hoi dé kiém tra két qua quan sat cta sinh
vién, danh gia murc do chinh xac va kha nang ap dung linh hoat phwong phap quan sat. Sau
d6, ching ta c6 thé kiém tra cach sinh vién ap dung phuong phap dé dat duoc cac két qua nhu
vay. Piéu nay giup xac dinh kha ning 4p dung phuong phap quan sat ciia sinh vién va cung
cip huéng dan cu thé cho ting c4 nhan.

Ky ndng vé nét: Pong vai tro quan trong trong viéc 1am chii nét v&, thé hién do tbi sang

clia nét va xtr Iy nét dua trén quan st va phan tich mau. DAy 1a mot k§ niing quan trong tir
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budc dau tién va xuat hién trong hau hét cac bai v&. K¥ ning nay gitp sinh vién trd nén tu tin
va kiém soat duoc cac thao tac v& nét. Tac gia cho rang can c6 nhitng bai tdp bd sung dé gitp
sinh vién phat trién k¥ nang lam chu nét v&, bao gom viéc v& cac duong cong 16i 16m c6 do
cong khac nhau tir 10 cm dén 100 cm bing but hodc phan, v& cic dudng cong thay ddi do
cong lién tuc dé mé ta hinh dang co thé nguoi, tap v& cac duong cong di qua nhiéu diém va ky
ning xéc dinh ty 18 hinh dang san phim dua trén théng s6 cu thé hoic cong thirc tinh toan.

Ngoai ra, k§ ning str dung thudc trong viéc v& duong thang va dudng cong dé mé ta
hinh dang co thé nguoi ciing 1a mot yéu td quan trong. K¥ ning wdc lugng kich thude cua cac
thanh phan trong ban vé dé sip xép chung trong khuén gidy hodc vai co kich thude ¢b dinh
cling dong vai trd quan trong. Nhitng k¥ ning nay cho thiy kha ning thyc hién ban vé chit
ché ngay tir nhitng budc dau tién va dam bao rang ban vé dat dung yéu cau. Ky ning v& nét va
sir dung thudc trong moén hoc cat may 1a nhitng k¥ ning quan trong dé sinh vién c6 thé lam
chu trong viéc thé hién hinh déng va kich thudc san pham mot cach chinh xac. Qua viéc rén
luyén va thyc hanh cac bai tip twong ung, sinh vién c6 thé phat trién va ndm viing nhiing k¥
nang nay.

Déi voi k§ nang may, sinh vién himg tha trong hoc tap va ¢ két qua hoc twong ddi tot.
Céac em c6 ky nang may da dang cac loai chét liéu khac nhau v&i do kho cao nhu: voan, ren,
gam, lya, ciing nhu luyén tap k¥ nang 1am viéc véi cac loai thiét bj va may moc cong nghiép
nhu: méy vat s6, may dinh cac, may thia khuy, may di bo,... Viéc thuc hanh k¥ ning xu 1y
san pham theo thong sd co thé vira dung chuyén nganh lai c6 vén thuc té trong san xuat san
pham gitp sinh vién c6 tinh than hoc tap tot hon. Ngoai ra, trong qua trinh may rap céac chi
tiét ban thanh pham, sinh vién con duge rén luyén tinh kién tri, can than, nhitng k¥ nang nay
s& dap mg cac yéu cau va doi hoi git gao ctia nganh may mic hién tai.

5. Théo luén

Theo TS. Hoang Xuan Hiép - Hi¢u trudng Truong Pai hoc Cong nghi¢p Dét May Ha
Noi, mét trong ba chinh sach thiic diy nganh May mic d6i voi cac nude dang phat trién 1a tap
trung nguodn luc trong nudc, nang cao chat lugng FOB (Free On Board) ddi v6i nganh may
mic [4]. Trong khi d6 k¥ thuét cit may dong vai trd quan trong trong qué trinh san xuat va
giao hang FOB boi bon yéu té sau: Chat lugng san pham; Pap tmg thoi gian; K¥ thuat may da
dang; Chi phi san xuat.

Trong qua trinh dao tao nganh Thiét ké thoi trang bac dai hoc tai Truong Pai hoc Van
héa, Thé thao va Du lich Thanh Hoa nhin chung mdi mot hoc phﬁn trong chuong trinh déu c6
mot vai tro quan trong, riéng bi¢t hodc lién két. Tuy nhién, dé nang cao chét luong cho co so
gido duc trong qua trinh ddo tao, dap tng nhu cau x3 hoi, gitip viée hoc tap trén giang dudng
véi thuc tién xa hoi duoc da dang va hiéu qua hon thi viée tiép tuc cai tién chuong trinh dao
tao 1a mot hudng di dung.

V6i két qua nghién ciru da chi ra dugc ba nhém giai phap nhim nang cao chit lugng
day cic hoc phan K¥ thuat cat may cho sinh vién, nghién ctru nay c6 thé dugc str dung nhu
mot tai lidu tham khao cho cac co s gido duc co dao tao nganh nay. Két qua nghién ctru da

124



GIAO DUC HQC

chi ra lgi thé cia Viét Nam noi chung la nguén nhan luc lao dong ré, vi vay chuong trinh dao
tao can phai thich tng, d6i moi.

6. Két luan

Dao tao ngudn nhan lyc cho nganh Thiét ké thoi trang c6 nhitng dic thu riéng, bén canh
nhiing kién thirc vé k¥ thuat doi hoi sinh vién mot kha ning thim my nhat dinh. Nhan biét
bang ngoai quan, cam nhan tét dé c6 thé tao ra nhitng san phidm may mic vira dam béo tinh
k¥ thut vira dam bao tinh thAm m§.

Nhitng nghién ctru, dé xuét giai phap nang cao nhan thirc vé mon hoc K§ thuat cit may,
rén luyén bd sung nhitng k¥ ning con chwa tét cho sinh vién nganh Thiét ké thoi trang tai
Truong Pai hoc Van hoa, Thé thao va Du lich Thanh Hoa giup sinh vién ¢6 nhan thire, c6 muc
tidu cu thé dap umg tot yéu cau hoc phan, dat chudn dau ra. Mon K¥ thuét cit may giup sinh
vién hoan thién kha nang cia minh ma nganh Thiét ké thoi trang doi hoi, gop phan nang cao
nganh nghé Thiét ké thoi trang dap tmg nhu cau ngdy cang cao cua doanh nghiép va xa hoi.

Tai liéu tham khao

[1]. Pang Vian Chuong (2020), Cdi cdch gido duc 6 mét s6 quoc gia Péng Nam A tir thé
ky 19 dén dau thé ky 20 va bai hoc kinh nghiém cho Viét Nam, Nxb Dai hoc Hué.

[2]. Pang Vi Hoat (2004), LY ludn day dai hoc, Nxb Dai hoc Su pham.

[3]. Nguyén Thi Hang (2013), Luén 4n tién si "Quan 1y dao tao nghé & cac trudng day
nghé theo hudéng dap tmg nhu cau xa hoi”, Truong Pai hoc Gido duc.

[4]. Hoang Xuan Hiép (2023), Yéu 16 cot 16i giip dét may Bangladesh thu hiit nhiéu don
hang trong nam 2023 ¢é phdi do san xudt xanh?, truy cap ngay 10/10/2023 tai
https://vinatex.com.vn/yeu-to-cot-loi-giup-det-may-bangladesh-thu-hut-nhieu-don-hang-
trong-nam-2023-co-phai-do-san-xuat-xanh/.

[5].Vii Khué ( 2023), Nganh dét may tdp trung vao 3 van dé cot 16i dé hoan thanh muc
tiéu xudt khau 39 - 40 ty USD, truy cap ngay 12/10/2023 tai https://vneconomy.vn/nganh-det-
may-tap-trung-vao-3-van-de-cot-loi-de-hoan-thanh-muc-tieu-xuat-khau-39-40-ty-usd.htm.

[6]. Nguyén Thi Lé (2017), K thudt may co ban, Nxb Gido duyc.

[7]. Tiéu chuan Viét Nam TCVN 6054:1995 vé “Quan do may mdc théng dung” do Bo
Khoa hoc va Cong ngh¢ ban hanh.

125



GIAO DUC HQOC

NANG CAO CHAT LUQNG DAY HQC KY THUAT CAT MAY
CHO SINH VIEN NGANH THIET KE THOI TRANG TAI TRUONG
PAI HQC VAN HOA, THE THAO VA DU LICH THANH HOA

Tran Pinh Ljc

Truong Pai hoc Van hoa, Thé thao va Du lich Thanh Hoa
Email: trandinhloc@dvtdt.edu.vn

Ngay nhan bai: 05/12/2023
Ngay phan bién:  26/12/2023
Ngay tac gia stra:  10/01/2024
Ngay duyét dang:  26/01/2024
Ngay phat hanh:  31/01/2024

DOI: https://doi.org/10.55988/2588-1264/186

Trong nhitng nam gan ddy, nganh céng nghiép may mdc dong vai tro quan trong doi
Véi sw phat trién kinh té cia dat nwée. Tuy nhién, diém noi bdt ciia nganh coéng nghiép may
mdc & Viét Nam la gia cong san pham dwa trén wu thé la nguon lao dong ré. Vi vdy, sinh vién
16t nghiép nganh Thiét ké thoi trang sau khi ra trieong thuong khé c6 thé tim kiém viéc lam
theo wéc mudn ban dau la tré thanh nha thiét ké thoi trang. Dé givp sinh vién sau khi tot
nghiép co nhiéu huong lwa chon viéc lam, dap wng nhu cau xa hoi, thi viéc chi trong vao
gidang day cdc hoc phan kj thudt cat may trong chwong trinh dao tao trinh do dai hoc, nganh
Thiét ké thoi trang ¢ Truong Pai hoc Van hoa, Thé thao va Du lich Thanh Héa nhw la mét
hieomg di quan trong trong viéc bo sung cdc kién thirc, kj ning can thiét.

Tir khéa: Thiét ké thoi trang; K§ thuét cat may; Chat luong dao tao.
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