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The accumulation of knowledge, skills and experience in the learning process of students
of Music Education is extremely important and necessary. That determines the formation of
students' pedagogical capacity to become a real teacher. This is the foundation for students of
Music Education to develop their teaching competence after graduation. However, the
training of pedagogical profession has not met that requirement. Therefore, applying the law
of quality and quantity to improve the training quality of pedagogical profession to students
of Music Education is necessary with scientific and practical significance.
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1. Giéi thi¢u

Hoat dong rén luyén nghiép vu su pham la mot trong nhiing hoat dong ctia Cac truong su
pham nham dio tao nhiing nha gido vira héng vira chuyén. Trong cac hoat dong rén luyén
nghi¢p vu su pham, sinh vién c6 diéu kién boc 10 ning lyc thuc tién cua minh va duoc thuc
tién kiém nghiém, dénh gia. Hon nita, két qua rén luyén nghiép vu su pham duoc danh gia
bang nguoi thue, viéc thue cho nén hoat dong nay c6 mot ¥ nghia quan trong trong viéc hinh
thanh pham chét va nang luc nghé nghiép cho ho va 1a don bdy chit luong dio tao giéo vién
am nhac co trinh do dai hoc, gop phﬁn thyc hién nhiém vu dao tao dd ngili gido vién co chét
luong cao, dap tmg nhitng yéu ciu ctia doi moi gido duc. Dong thoi, rén luyén nghiép vu su
pham s& gitip cho sinh vién thé hién két qua dao tao, bd sung va lam phong pha thém vé Iy
ludn va thyc tién, tir d6 cac k¥ ning giang day, giao duc duoc cing cd va phat trién hon, phat
huy dugc kha nang hoat dong cua sinh vién, gitip ho c6 du niém tin dé ho budc vao nghé mot
cach doc lap.
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2. Tong quan nghién ciru vin dé

Tir trude dén nay, viée nghién ctru quy luat luong - chit va rén luyén nghiép vu su pham
cho sinh vién da thu hiat dugc sy quan tam cua nhiéu nha nghién ctru khac nhau.

- Cdc céng trinh nghién citu vé quy ludt lwong - chat

Tac gia Nguyén Thi Hoa (2016) v&i bai viét Vin dung quy ludt liwong - chat vao trong
qud trinh hoc tdp cua sinh vién [4] &3 dé cap dén nhiing van dé 1y luan cua quy ludt, phan tich
thuc trang hoc tap cua sinh vién tor d6 van dung quy luat luong chét vao trong qua trinh hoc
tap O cac truong chuyén nghiép. Tac gia Nguyén Ngoc Ha (2021) véi cong trinh nghién ctru
Tim hiéu triét hoc Mdc - Lénin [2] dd phan tich quy ludt luong - chit tir d6 rat ra ¥ nghia
phuong phap luan dé van dung vao trong thuc tién doi séng. Nhitng cong trinh trén gop phan
gitip tac gia thiy dugc vai trd quan trong ctia quy luat luong - chat dé tir d6 nghién ctru 1am rd
¥y nghia dbi véi viéc hoc tap va rén luyén cho sinh vién hién nay.

- Cdc céng trinh nghién civu vé nghiép vu sw pham

b3 ¢6 rat nhiéu cong trinh nghién clru vé rén luyén nghiép vu su pham, cé thé ké dén
mot s cong trinh: Tac gia Nguyén Ngoc Hiéu (2012) trong cudn Quy trinh hinh thanh ki
ndng sw pham theo tiép cdn ndang liec thiee hién [5] da tim hiéu thuc trang thuc hanh thuc tap
su pham, tir d6 x4y dung quy trinh hinh thanh k¥ ning t6 chirc thuc hanh su pham theo tiép
can ning luc thuc hién, qua d6 giup cho sinh vién c6 co s& 1y luan va thyc tién dé to chirc
thuc hanh su pham theo cach tiép can ning luc thyc hién nham nang cao hiéu qua rén luyén
nghi¢p vu su pham trong nha truong. Tac gid Vi Bich Ngan (2015) trong luan van Bién phap
qudn Iy hoat ddng rén luyén nghiép vu sie pham cho sinh vién nganh Gido duc Mam non - hé
cao dang, Truwong Pai hoc Pong Nai [8] dd nghién ciru 1y ludn va khao sat, phan tich hoat
dong rén luyén nghiép vu su pham cho sinh vién nganh Mam non, tir 46 dé xuat cac giai phap
dé nang cao cong tac reén luyén nghi€p vu su pham cho sinh vién. Dac biét 1a bai viét cua tac
gia Nguyén Thi Nga (2017) “M¢t s6 gidi phdap nédng cao nghiép vu sw pham cho sinh vién
nganh am nhac va sw pham my thudt truong Cao dang van héa nghé thudt Nghé An” [7] da
dé cap dén cac hoat dong dao tao nghi€p vu su pham cua khoa Su pham Am nhac va Su pham
My thuat tai truong, tir d6 néu ra nhitng ton tai, giai phap can giai quyét nham nang cao chat
luong nghiép vu su pham trong nha truong.

Céc cong trinh néu trén 1a két qua tim hiéu va nghién ctru rén luyén nghiép vu su pham tir
cac cach tiép can trén nhiéu khia canh, phuong dién khéc nhau ca vé noi dung, 1an hinh thirc.
Nhiing cong trinh d6 rat c6 gia tri, gitp ich nhidu cho viéc nghién ctru trong van dung quy luat
lwong - chit vao viéc nang cao chat lwong rén luyén nghiép vu su pham cho sinh vién nganh
am nhac ¢ cac truong Pai hoc, Cao déng hién nay.

3. Cach tiép cin va phwong phap nghién ctru

Dé phan tich, van dung quy luat luong- chat vao viéc nang cao chat luong rén luyén
nghi€p vu su pham cho sinh vién nganh am nhac ¢ céc truong Pai hoc, Cao déng hién nay
tac gia da sir dung nguyén tic phuong phap luan bién chimg duy vat, sir dung rong rai cac
phuong phap nghién ctru nhu thdng nhat lich sir - 16gic, phan tich va tong hop, quy nap va
dién dich, khai quat hoda, triru twong hoa va chu giai hoc...
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4. Két qua nghién ciru

4.1. Nhitng vin dé Iy ludn ciia quy ludt

Day 1a mét trong ba quy luat co ban cua phép bién chirng duy vat. Quy luat nay noéi 1én
cach thirc (phuong thirc) van dong, phat trién cua sy vat, nghia 1a sy vat van dong va phat
trién bao gid cling dién ra theo cach thic tir sy thay ddi vé luong thanh nhiing sy thay doi vé
chit va nguoc lai.

*Khdi niém chat va lwong

Thé gidi ¢6 vO van cac Sy vat hién tugng. Mdi su vat, hién tugng c6 nhiing chit von ¢
lam nén chinh ching. Nho d6 ma co thé phan biét sy vat hién tugng nay voi su vat hién tuong
khéc. Chat la mot pham tru triét hoc dung dé chi tinh quy dinh khach quan von ¢é cua sw vt,
hién tuwong, la sy théng nhdt hivu co cia cdce thuéce tinh lam cho sw vit la né chir khong phai
la cai khac.

Bén canh d6, lirong la mét pham triv triét hoc ding dé chi tinh quy dinh khéach quan vén
¢6 cuia sw vt vé cdc phuong dién: 56 lwong cdc yéu 16 cdu thanh, quy mo cua sy t6n tai, toc
do, nhip diéu cua cdc qud trinh van dong, phat trién cia su vit. Luong biéu hién kich thuéc
dai hay ngan, quy mé to hay nho, trinh do cao hay thap, s lugng nhiéu hay it... Luong ciing
mang tinh khach quan nhu chét, 1a cai von c6 cia sy vat. Luong thuong dugc xac dinh béi
nhiing don vi do luong cu thé véi con s6 chinh xac nhung ciing c6 lugng bicu thi dudi dang
khai quat, phai dung t&i kha ning triru twong héa dé nhan thirc.

Su phan biét giita chit va luong chi c6 ¥ nghia twong dbi: ¢6 cai trong méi quan hé nay
dong vai tro 1a chat nhung trong mdi quan hé khéc lai 1a lugng.

* Moi quan hé giita s thay doi vé lwong va sw thay doi vé chdt

MBOi su vat, hién tuong la su théng nhét gitra hai cap dbi lap chat va luong. Hai mat dbi lap
khong tach roi nhau ma tac dong qua lai bién chimg lam cho sy van dong, bién ddi theo cach
thire tir nhiing sy thay ddi vé luong thanh nhiing sy thay ddi vé chét cua su vat va nguoc lai.

- Lwrong doi dan dén chat doi:

Khi su vat dang ton tai, chat va luong thong nhat v6i nhau & mot do nhat dinh.

Do la pham tru triét hoc dung dé chi gioi han trong do sy thay doi vé luwong cua sy vat
chira lam thay doi can ban chat cia sw vt dy.

Trong gidi han cia mot do nhat dinh, lwong thuong xuyén bién doi con chat twong ddi 6n
dinh. Su thay doi vé lugng cua su vat ¢ thé 1am chit thay ddi ngay 1ap tirc nhung ciing c6 thé
lam thay d6i dan dan chat cii. Luong doi dén mot gidi han nhét dinh - diém nut, néu co didu
kién s& dién ra budc nhay 1am thay doi chat cua su vat.

Piém nut la pham tru triét hoc dung dé chi thoi diém ma tai d6 su thay doi vé lwong da
lam thay doi chat cia sw vdt.

Mubn chuyén tir chét cii sang chat méi phai thong qua budc nhay:

Budc nhay la mot pham tru triét hoc dung dé chi sw chuyén héa vé chdt cia sw vit do

nhitng sw thay doi vé lwong trude dé gdy nén.
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Budc nhay két thuc mot giai doan bién ddi vé lwong va md dau cho mot giai phat trién
moi. Do 1a gian doan trong qua trinh van dong lién tuc cua sy vat déng thoi 14 mét tién dé cho
mot qua trinh tich liy lién tuc vé luong tiép theo.

- Chat méi ra doi, tac dong tré lai lwong méi, lam thay doi két cau, quy mé, trinh dg nhip
diéu cua sy van dong phat trién cia sy vat.

Nhu vay, bat ky su vat, hién tugng nao cling 1a su théng nhét bién chung gilra hai mat
chét va luong. Su thay d6i vé luong t&i diém nut s& din dén sy thay ddi vé chét thong qua
budc nhay. Chit méi ra doi sé tac dong tro lai su thay d6i cua luong méi. Qua trinh do6 lién
tuc dién ra, tao thanh phuong thirc phé bién cta cac qua trinh van dong, phat trién cia sy Vat,
hién tugng trong tw nhién, xa héi, tu duy.

- Cdc hinh thirc cua buoc nhay

+ Cdn cir vao nhip diéu c6: Bube nhdy dot bién 1a bude nhay duoc thuc hién trong thoi
gian rat ngan 1am thay doi chat cta toan bd két cdu co ban cua sy vat; Bude nhdy dan dan 1a
budc nhay duogc thyc hién tir tir, ting budc bang cach tich lily dan nhirng nhan t6 cua chat
méi, loai b dan nhitng nhan td cua chét cil.

+ Can cik vao quy mé cé: Budc nhdy toan bg 1a bude nhay lam thay doi chat cta toan bo
cac mat, cac yéu td cAu thanh sy vat; Bude nhay cuc bo 1a budc nhay lam thay ddi chét cua
nhirg mit, nhitng yéu t6 riéng 16 cta sy vat.

* Y nghia phwong phdp ludn

Bat ky sy vat, hién tuong ndo ciing c¢6 phuong dién chat va lugng ton tai trong tinh quy
dinh 13n nhau, tac dong va 1am chuyén hoa 1an nhau do d6 trong thyc tién va nhan thirc phai
coi trong ca hai phuong dién chat va luong,

Nhiing su thay doi vé lugng s& din dén sy thay d6i vé chét trong diéu kién nhat dinh va
nguoc lai do d6 can coi trong qua trinh tich lity vé lwong dé lam thay doi chat cia sy vat dong
thoi phat huy tac dong cia chat méi dé thic déy su thay ddi vé lugng cua sy vat.

Sy thay ddi vé luong chi 1am thay doi chét khi lugng dugc tich liy dén gidi han diém nut
do @6 trong thue tién can khic phuc bénh non néng ta khuynh, bao thu tri tré.

Budc nhay cua sy vat, hién tugng 14 hét sirc da dang, phong phu do vdy can van dung
linh hoat cac hinh thirc ciia budc nhay cho phi hop véi didu kién cu thé. Pac biét, trong doi
song xa hoi, qua trinh phat trién khong chi phu thudc vao didu kién khach quan, ma con phu
thudc vao nhan t6 chi quan ciia con ngudi. Do d6, can phai nang cao tinh tich cuc chu dong
clia cac chu thé dé thiic ddy qua trinh chuyén héa tir luong dén chit mot cach hiéu qué nhét.

4.2. Vin dung quy ludt lwong - chit vao ning cao chit lwong rén luyén nghiép vu sw
pham cho sinh vién nganh dm nhac hi¢n nay

Hoat dong rén luyén nghi€p vu su pham la mdt trong nhiing hoat dong quan trong cuia
nha truong dé tao ra nha gido vira hong vira chuyén. Thuc hanh nghiép vu su pham 1 khau
cudi cung thé hién mot cach téng thé két qua day va hoc cac moén su pham am nhac.

* Tirng bude tich lily kién thike mét cach chinh xde, day di.

Nhu chung ta da biét, su van dong va phat trién cta su vat bao gio cling dién ra béng cach
tich liiy dan dan vé luong dén mot gidi han nhat dinh, thyc hién budc nhay dé chuyén vé chat
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va viéc hoc tap, rén luyén nghi€p vu su pham cua sinh vién nganh am nhac ciing khong nam
ngoai diéu d6. Pé c6 mot d6i ngii nhitng sinh vién gidi vé nghiép vu, c6 kha ning thuc hanh
cao, biét xir 1y linh hoat nhiing tinh huéng, van dé& ma thyc tién day hoc dat ra, thi khi dang
ngdi trén ghé nha trudng tich lily dii vé lugng (tri thirc) dé lam thay d6i vé chat (két qua rén
luyén, hoc tap) theo quy luat. Thuc té rén luyén nghi€p vu su pham cho sinh vién &m nhac
trong nha truong duoc tién hanh theo mot hé thdng nbi tiép nhau.

- Rén luyén kj ndng viét: D61 voi sinh vién su pham am nhac viéc rén luyén k¥ ning chit
viét, viét dep, viét nhanh, viét chuan (da nét, dng ngit phap) 1a ca mot qua trinh chiju kho va
kién tri. Nhung viéc rén luyén k¥ nang viét nhac lai cang khong don gian, viét ndt nhac trén
khuong cho hoc sinh pho théng khong nhitng yéu cau viét dep ma con phai that chuan xAc.
Néu sinh vién viét au, viét liéu thi khi nhin vao s& hinh dung nét nhac bi sai 1éch. Chinh vi
vay, khi dang 1a sinh vién cic em phai timg budc rén luyén chit viét dé viét ndt nhac trén
khuong cho dep va that chuan xac. Mubn vy sinh vién hang ngay phai rén luyén k§ ning
dimg viét ding tu thé, viét chir dep, chuén...

- Rén luyén ky nang néi: C6 nhiéu sinh vién di thyc tap giai doan cudi khoa con lang
tung, ky nang dién dat chua chuan. Con hién tugng no6i ngong, ndi lép, n6i nhat ging, am 1,
n6i tiéng dia phuong hodc dwa thém nhing tir rang, thi, la, ma... Dé tré thanh gido vién nganh
su pham 4m nhac phai 13 ngudi “néi hay - n6i chuan” dé thi pham cho hoc sinh dé& tiép thu,
néu ndi nhac khong hay, khong chuan that vo cung tai hai vi s& dan téi day cho hang loat ddi
tuong hoc sinh doc sai ndt nhac, doc sai bai nhac, bai hat.

- Rén luyén vé ky nang va giao tiép g xir: Giao tiép 1a mot hoat dong dic thu cta con
ngudi, giup con ngudi sdng, hoat dong, thoa man cac nhu cau vat chét, tinh than cia minh.
Thong qua giao tiép con nguoi linh hoi duoc cac kinh nghiém trong cudc séng bién chung
thanh kinh nghiém ctia ban than. Ddi v6i nghé day hoc nhd giao tiép ma gido vién thyuc hién
duoc vai tro chu dao ciia minh, truyén thu tri thire, dé ra nhiém vu va danh gia két qua hoc tap
ctia hoc sinh. Mt khac, giao tiép giup cho hoc sinh tiép thu nén van héa lich sir va bién né
thanh cai cta riéng minh, tao ra sy phat trién tdm 1y nhan cach. Vi thé, giao tiép dugc thuc
hién s€ hudng hoat dong day cta gido vién va hoat dong hoc cua hoc sinh dat dugc muc dich
gido duc. Nhung trong thuc té thi k§ ning giao tiép sw pham am nhac ciia cac gido vién twong
lai con nhiéu han ché, d6 1a k¥ ning giao tiép su pham ctia c¢6 va trd, k¥ niang giao tiép su
pham ctia gido vién voi dong nghiép, ky ning giao tiép sw pham cua gido vién véi phu huynh.
Su giao tiép nay dién ra trong diéu kién tiép xtc v6i nhau qua bai giang trén 16p va giao duc
ngoai 16p.

- KJ ndng thiét ké bai gidng: Chuan bi tot ké hoach bai giang trudc khi 1én 16p 1a viée
1am hét strc quan trong dé dam bao thanh cong cua mot tiét day. Cac nha gido duc da ting
khuyén céo gido vién rang: “ Mot gido an tot quyét dinh tdi 50% thanh céng ciia mot tiét day
hoc”. Thuc vay, néu sinh vién danh cong suc dé soan mot ké hoach bai hoc that hoan chinh
va chi tiét c6 nghia moi viéc trén 16p dd duoc hinh dung va phac thao diy di, bai soan con co
nhing du bo tinh hudng su pham c6 thé xuat hién trén 16p giup sinh vién ty tin dé 1én 16p

mot cach chu dong va manh dan. D61 véi vige thiét ke bai gidng mon am nhac cang phai chi
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tiét hon, c6 nhimg hoat dong ma sinh vién 4m nhac can phai khéo 1éo két hop ca ba phuong
phap day: hudng dan thuc hanh; truc quan; phat van. Gido vién hudng dan dong tac timg cau
thi pham mau cho sinh vién truc tiép quan sat va co hé théng cau hoi cho sinh vién sang tao
thém trong cac dong tac phu hoa.

- Rén luyén ky nang t6 chirc thi cong bai giang: Tix cic bai tap giang mau cia giang vién,
sinh vién s€ danh gia, nhan xét va sau do 1a thyc hanh. Qua viéc thuc hanh dé danh gia xem
déu 1a cai ma hoc sinh, sinh vién tiép thu tir bai giang mau, dau 1a cai sinh vién sang tao thém.
Khi thyc hanh sinh vién chia nhém nhé (mét 16p nén chia tir 3 - 4 nhom, mdi nhém 6 - 8 sinh
vién). Sau mdi tiét sinh vién thuc hanh, cac sinh vién trong nhom s& dong vai tro 1a d6i twong
tiép thu dé hoc, vira dong vai tro 1a ddng nghiép dé quan séat ghi chép, gop ¥, rat ra mat manh,
mit yéu dé cung nhau rat kinh nghém. Sau d6, sinh vién s& dugc gidng vién nhan xét dé sira
16i cho sinh vién timg cach dting viét bang, trinh bay bang, tac phong ngdn ngit va phuong
phap truyén dat kién thirc...

* Rén luyén kha ning t6 chirc cac hoat dong gido duc ngodi gio lén I6p: Sinh vién su
pham am nhac ngoai viéc rén luyén dé tré thanh gido vién day gioi con can phai rén luyén cho
sinh vién c6 kha ning to chirc cac hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p, nhu chwong trinh
ngoai khoa. Pay 1 chuong trinh dugc rai khip trong nam hoc gin lién vé6i cac ngay 18 tét. Du
la sinh hoat ngoai khéa véi chu dé gi thi bao gid cling c6 phan vin nghé va giai tri, d6 1 chua
ké ngoai khéa am nhac riéng. Nhu vay, sinh vién 4m nhac khi ra truong ngoai viéc giang day
am nhac t6t con c6 kha ang to chirc, dao dién, dan dung cic chuong trinh 4m nhac doc 1ap
hodc chuong trinh ghép voi mot sd hoat dong khac. Piu nay sé& giup cho nguoi giang vién
giang day thuc hanh phuong phap day hoc am nhac biét huéng cho sinh vién nhom cac bai
hat trong chuong trinh ciia cip hoc theo chi dé va xdy dung cic dong tac phu hoa cho bai
hat... 1am co so cho viéc xdy dung chwong trinh ngoai khéa am nhac: vé viéc rén luyén cho
sinh vién thuc hanh gido duc ngoai gid [én 16p dugce rén luyén & hai mat 1o rét:

- Rén luyén vé céng tac chii nhiém: Cong tac chii nhiém 16p 12 mot trong nhimg nhiém vu
cuc ky khé khin néu thuc hién ddy di va c6 trach nhiém cac yéu cau, nhiém vu cia nguoi
gido vién chu nhi¢m. Nguoi gido vién chi nhiém phai tham gia cac hoat dong chinh tri xa hoi,
phai rén luyén dao dirc, tic phong su pham. Day vira 14 trach nhiém vira 13 yéu cu can thiét
trong vi¢c gido duc hoc sinh. Pé lam tdt cong tac chu nhiém trudc hét phai dugc hoc sinh tin
yéu quy trong, c6 vay thi trong 10i ndi, ctr chi, hanh dong ciia thly méi c6 tinh thuyét phuc
cao d6i voi hoc sinh. Vai tro cua gido vién cha nhiém réat quan trong trong viéc quan 1y hoc
sinh trén moi phuong dién va ciing 1a trung tdm thu hat hoc sinh dén truong dén 16p. Lop hoc
la mot t6 chie nho trong nha trudng, c6 nhiéu 16p t6t s& dua phong trao nha truong di 1én va
day cling la mot muc ti€éu quan trong trong gido duc, tao nén mdi truong than thién, hinh
thanh nén sy tich cuc trong hoc sinh. Muén lam duoc diéu do, khi con ngéi trén ghé nha
truong sinh vién can phai nhan thue dugc vai tro, nhi€ém vu cua gido vién chu nhiém. Sau do6
sinh vién chia ra thanh nhom t6 thao luan xay dung ké hoach chu nhiém. Sinh vién phai truc
tiép quan sat, tham khao mot s6 mat hoat dong vé cong tac chu nhiém qua bang hinh sau dé

cho cac to 1én thuc hanh va nhan xét 1an nhau.
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- Rén luyén vé xdy dung va thwc hanh quy trinh gido duc ngodi gio- 1én I6p: Sau khi gi&o
sinh ndm duogc cac budc trong quy trinh gido duc ngoai gio 1én 16p, gido sinh theo sy hudng
dan cua giang vién cac nhém to thao luan xdy dung dé cuong cho quy dinh hoat dong gido
duc ngoai gio 1én 16p theo chil diém cua ngay 18 16n trong thang, trong nam. Sau do, cho cac
em tham khao mot s6 hoat dong ngoai khoa cua cac truong qua biang dia, thao luan rat kinh
nghiém qua cic hoat dong trong biang hinh. Cho mdi c4 nhan xiy dung mot quy trinh hoat
dong riéng, chon mot ) quy trinh ndi trdi cho thuc hanh.

* Ren luyén y thiec hoc tap cua sinh vién

Ngan ngit Trung Qudc c6 cau “Gieo hanh vi gdt théi quen, gieo théi quen gdt tinh cdch,
gieo tinh cach gdp sé phdn” cau ndi d6 ¢ y nghia triét hoc. D6 1a quy luat luong - chét trong
triét hoc, rd rang 13, nhitng théi quen ma chung ta dang c¢6 duoc hinh thanh tir sy tich iy cua
nhiéu hanh vi dugc lap di lap lai trong cudc sdng hang ngdy, nhiéu théi hu nhu thé dén luot
n6 lai quyét dinh dén tinh cach cia ching ta, va sd phan ctia mdi con ngudi phu thudc vao
tinh cach cua ho. Khi tich lily hanh vi (Iwong) din dan s& tao nén théi quen (chat), sinh vién
can rén luyén cho minh tinh chdm chi, tur chu nang dong trong qué trinh hoc tap, tich 1y tri
thirc gian don nhat tir nhitng théi quen hang ngay. Trong cudc sdng ciing nhu trong qua trinh
hoc tép, sinh vién phdi rén luyén hang ngay dé hinh thanh nhirng thoi quen hoc tap, rén luyén
tt, nhu: phai biét tiét kiém thoi gian, 1am viéc nghiém tac va khoa hoc,... tich liiy nhiéu thoi
quen nhu vay s& gop phan hinh thanh nén tinh cach, gitip chung ta thanh cong trong hoc tap
cling nhu trong cudc song.

* Trong qud trinh rén luyén nghiép vu sw pham can tién hanh tir dé @én khé, tranh néng
véi dot chay giai doan

Trong qué trinh rén luyén nghiép vu su pham cho sinh vién nganh 4m nhac can tranh tu
tuong ta khuynh, tirc 13, khi lirong chua bién d6i dén diém nir da thuc hién buéc nhay. Sinh
vién khi hoc du nhitng kién thirc co ban c6 su bién d6i vé chat mai c6 thé hoc tiép nhiing kién
thirc sdu hon, kho hon. Hoc tap nghién ciru tir dé dén khé 14 phuong phép hoc tap mang tinh
khoa hoc ma chung ta déu biét nhung trong thuc té khong phai ai ciing ¢ thé thuc hién duoc.
Nhiéu sinh vién trong qua trinh hoc tap do khong tap trung, con mai mé vui choi dan dén su
cham ché trong hoc tap, khong chiam lo rén luyén nghiép vu su pham 01 “nudc téi chan moi
nhay” khi S?ip di thuc tdp mai tap trung cao do vao viéc hoc. Giai doan thyc tap 1a luc cung
cd, van dung vao thuc té chir khong phai hoc méi, do d6 sinh vién hoc tap cham chi, cd géng
rén luyén trong thoi gian nay dé dam bao lugng kién thirc qua dugc dot thuc tap. Nguoc lai,
¢6 nhiéu sinh vién cé y thirc hoc ngay tu dau, nhung ho lai nong voi, mudn hoc nhanh, nhiéu
dé hon nguoi khac, chua hoc co ban da dén nang cao, “chwa hoc bo da lo hoc chay”. Nhu
vy, mudn tiép thu duoc tri thitc ngdy cang nhiéu va dat duoc két qua cao trong viéc thuc
hanh nghiép vu su pham 4m nhac thi mdi sinh vién can phai hang ngay hoc tap, hoc tir thap
dén cao, tir d& dén kho dé c6 su bién ddi vé chadt.
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5. Théao luan

Dé ting cudng viée st dung quy luat luong - chét trong qué trinh hoc tap va rén luyén
ctia sinh vién hién nay chiing ta can:

Thir nhat: Tung budc tich liy kién thirc mot cach chinh xac, day di. Nhu chung ta da
biét, sy van dong va phat trién cua sy vat bao gid cling dién ra bang céach tich liiy dan dan vé
lwong dén mot gidi han nhét dinh, thuc hién budc nhay dé chuyén vé chdt va viée hoc tap cua
sinh vién ciing khong nam ngoai diéu d6. Dé c6 bang dai hoc chung ta can phai tich liy du sb
lwong céc tin chi cia cac mén hoc. Nhu vay, c6 thé xem hoc tap 1 qua trinh tich liy vé liwong
ma diém nat 1a cac ky thi, thi ctr 13 bude nhdy va diém sé xac dinh qua trinh tich liy kién thac
da du dan t6i su chuyén hoa vé chdt hay chua. Do dé, trong hoat dong nhan thic, hoc tap cua
sinh vién phai biét timg budc tich liy vé lwrgng (tri thirc) lam bién d6i vé chat (két qua hoc
tap) theo quy luat. Can hoc tdp chiam chi hang ngay dé chdt dugc tham sau vao mdi sinh vién.
Tranh gip gap rat mdi khi sip dén ky thi, nhu vay 1a thiéu kinh nghiém nhan thirc dugc trong
qué trinh hoc tap. Tranh tu tudng chu quan, néng voi trong hoc tap va trong hoat dong thuc
tién hang ngay.

Thir hai: Sinh vién phai ty hoc tap va rén luyén tinh tich cuc, tu chi, nghiém tac, trung
thuc. Trong thyc tién doi séng clia con nguoi, mudn co sy thay ddi vé chat, can c6 su tich iy
vé liwong, su tich liy Ay 1a do ty ban than mdi chung ta phan dau, danh d6i bang stc lao dong
ma cd dugc, chir khong nhd vao moét sy gitip do nao khac.

Thit ba: Sy phat trién bén viing cua tap thé phy thudc vao ban than mdi sinh vién. Mot
tap thé bao gom nhiéu c4 nhan. Mdi c4 nhan c6 pham chét tét (lugng) s& gop phan tao nén
“chat” tbt cho tap thé d6. Mot 16p hoc tap tdt, néu trong 16p ¢ nhidu ca nhan c6 y thirc hoc
tap tot, ludn cb gang phan d4u dat dugc thanh tich cao. Mot 16p doan két néu cac ca nhan luon
san sang gitp d& moi nguoi. Co thé noi, uy tin, thanh tich cua mot 16p phu thudc vao sy phén
d4u nd luc ctia mdi sinh vién.

6. Két luin

Viéc van dung ndi dung quy ludt vé mdi quan hé bién ching giita lwong Va chdt ciing nhu
y nghia phuong phap luin ctia né cé vai tro to 16n trong viéc nang cao chat lugng rén luyén
nghiép vu sur pham cho sinh vién nganh 4m nhac dap tng yéu cau d6i méi giao duc hién nay.
Luong va chat 1a hai mat théng nhét bién chung cua sy vat, chi khi nao luwong dugce tich liy
t6i mot dé nhat dinh mai lam thay ddi vé chat, do d6 trong hoat dong nhan thue, hoat dong
hoc tap cua sinh vién su pham 4m nhac phai tich lity dan vé lwong va dong thoi phai biét thyc
hién va thyc hién kip thoi nhitng bude nhay khi cé diéu kién chin mudi dé bién do6i vé chat.
Nhiing viéc 1am vi dai ctia con ngudi, bao gio ciing tong hop tir nhitng viéc lam binh thuong,
vi vdy mdi sinh vién phai ludn tich cuc hoc tap, chu dong trong cong viéc hoc tap va rén luyén
ca dire va tai dé trd thanh mot con nguoi phat trién toan dién, tranh tu tudng chu quan, nong
voi ma khong chiu tich liiy vé kién thirc (Iuong).

Nhu vy, thuc hanh nghiép vu su pham cho sinh vién 1a khau cudi cung, 1a dap sb coa
mot qua trinh hoc tap rén luyén dbi v6i sinh vién 4m nhac. bap s6 dat duoc dang - sai, két qua
dat t6t - xdu 1a hidu qua clia qué trinh hang ngay mdi gido sinh dén truong hoc tap, tiép thu
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nhirng kién thirc méi, tich lily kinh nghiém qua thay ¢, qua nhitng lan di thuc tap (lwong). CO
duoc hé théng thuc hanh nghiép vu su pham nhu vay, khi ra truong sinh vién méi co thé tu
tin dtmg viing trong nganh gido duc ma khéng bi phu thudc vé bat ctr diéu gi. Noi cach khac,
chdt da thay dbi va bién ddi sang chdt mdi.
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VAN DUNG QUY LUAT LUQNG - CHAT VAO VIEC NANG CAO
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Sw tich liy tri thiec, ky nang va kinh nghiém trong qua trinh hoc tap cua sinh vién Sw
pham Am nhac 1a vé ciing quan trong va can thiét, né quyét dinh dén sw hinh thanh nang lic
sw pham cia sinh vién, tir 36 dé tré thanh ngwoi thdy gido thuc thy. Pay chinh la giai doan
nén tang dé sinh vién Sw pham Am nhac phat trién ning e giang day sau tot nghiép. Tuy
nhién, cong tac rén luyén nghiép vu sw pham am nhac hién nay chiea ddp iing dwoe yéu cau
do, con nhiéu van dé chwa dwoc gidi quyét tot. Vi vdy, vin dung quy ludt heong - chit vao viéc
nang cao chat lwong ren luyén nghiép vu sw pham dm nhac cho sinh vién la mot viéc lam can
thiét ¢é y nghia khoa hoc va thuec tién.

Tir khoéa: Van dung quy luét lugng - chat; Nghiép vu su pham; Sinh vién Su pham Am nhac.
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